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Gottesdienstzeiten auf Seite 2

Was machen wir mit dem, was Gott uns anvertraut

Liebe Schwestern und Brider,

kennen Sie das? Beim AufrAumen fallt Ihnnen etwas in die
Héande, das Sie lange gesucht und schliel3lich ganz vergessen
haben. Auf einmal erinnern Sie sich daran, was Sie damit vor-
hatten. So ahnlich kann es uns gehen, wenn wir am Ende des
Kirchenjahres auf die vergangenen Monate zurtickschauen.
Wir entdecken vielleicht eine Gabe, die wir lange kaum genutzt
haben, oder erinnern uns an einen Menschen, bei dem wir uns
schon langst melden wollten. Vor Christus durfen wir uns fragen:
Was ist mir in diesem Jahr geschenkt worden? Was ist daraus
geworden?

Im Evangelium vertraut ein Mann seinen Dienern vor einer Reise
sein Vermoégen an. Zwei arbeiten mit dem, was sie bekommen
haben. Der dritte vergrabt seinen Anteil. Als sein Herr zurtick-
kommt, sagt er ihm, warum: Er hatte Angst. Das lasst mich an
Situationen denken, in denen auch wir aus Angst etwas unge-
nutzt lassen. Wir kbnnten nach einem Streit den ersten Schritt
machen, aber was, wenn der andere abweisend reagiert? Wir
merken, dass jemand Hilfe braucht, und zégern, weil wir nicht
wissen, ob wir die richtigen Worte finden. Wie oft hatte schon

ein schlichtes ,Wie geht es dir wirklich?* ein Gesprach eroffnet?

Die Frau aus dem Buch der Sprichwdrter zeigt, wie es aussehen
kann, mit dem Anvertrauten zu leben. Ihre Hande sind bei der
Arbeit, und dieselben Hande 6ffnet sie fur die Armen. Mitten in
ihren taglichen Aufgaben sieht sie die Menschen, die sie brau-
chen. Darin wird auch der Ruf des heiligen Paulus konkret, wach
zu bleiben und als Kinder des Lichts zu leben. Vielleicht begeg-
net uns Christus in dieser Woche gerade in einem Augenblick,

in dem wir es eilig haben und jemand uns noch etwas erzahlen
maochte.

Nehmen wir uns in den kommenden Tagen abends einen stillen
Moment. Gehen wir den Tag mit Christus durch und fragen wir
ihn: ,Herr, was hast du mir heute anvertraut? Wem konnte ich
damit etwas Gutes tun?“ Vielleicht entdecken wir dabei auch
etwas, wofur wir bisher kaum dankbar waren: die Geduld eines
Menschen mit uns, eine Gelegenheit zur Verséhnung, die Kraft,
noch einmal anzufangen. Und wenn uns jemand in den Sinn
kommt, fur den wir etwas tun kdnnen, nehmen wir uns fur
morgen einen konkreten Schritt vor. Vielleicht ist es ein Anruf,
ein Besuch oder die Bitte um Verzeihung.

Ich wiinsche lhnen eine gesegnete Woche und den Mut,
das weiterzugeben, was Gott Ihnen geschenkt hat.

Ihr Kaplan Chika Okoye

33. Sonntag im Jahrkreis
14./15.11.2026

1. Les: Spr 31,10-13.19-20.30-31
2.Les:1Thess 5,1-6

Ev: Mt 25,14-30

Seelsorgeteam

Pfarrer

Dr. Andreas Mersch

Leiter der Kirchengemeinde
(Pfarrverweser)

Poller Hauptstraf3e 26
51105 KoélIn

Tel.: 0221 830 72 98

Sprechstunde: nach Vereinbarung
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de

Pfarrvikar

Pater Abraham Muttethazhath
MCBS

TempelstralRe 2

50679 Koln

Tel.: 0221 669 662 77

Sprechstunde: nach Vereinbarung
abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de

Pastoralreferentin

Maria Schwarz

Poller Hauptstral3e 26

51105 KolIn

Tel.: 0221 933 79 50
0176 21 07 03 60

Sprechstunde: nach Vereinbarung
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de

Kaplan

Chika Cyprian Okoye
Poller Hauptstral3e 26
51105 Koln

Tel.: 0171650 72 24

Sprechstunde: nach Vereinbarung
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de
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Termine und Veranstaltungen Gottesdienste vom 14. bis 17. November 2026
im Seelsorgebereich Samstag, 14.11.2026

Familienzentrum und Kidix-Kurse: Kollekte in allen Gottesdiensten: Kollekte fiir die Diaspora
Nahere InfO(mationgn Zu aII_en 17.00 Uhr | Vorabendmesse (CO)

Angebote_n finden Sie unter: St. Urban | StM in besonderer Meinung
www.familienzentrum-deutz-poll.de

Pfarrgemeinderatssitzung: 18.30 Uhr | Vorabendmesse (ML)

Dienstag, 17.11.2026 — 19.30 Uhr in Poll HI. Dreifaltigkeit

Evensong der Pastoralen Einheit: Sonntag, 15.11.2026  33. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 22.11.2026 (s. Seite 3 und Kollekte in allen Gottesdiensten: Kollekte fiir die Diaspora
www.schael-sick-mitte.de)

9.45 Uhr | Heilige Messe (ML)
St. Heribert

Firmvorbereitung:

Montag, 23.11.2026 — 19.00 Uhr
Infoabend im Forum am Deutzer Dom
Freitag, 27.11.2026 von 16.00 Uhr bis

11.15 Uhr | Heilige Messe (CO)

. .. St. Joseph
18.00 Uhr: Anmeldung im Pastoralbtiro P! ber Kirchenchor st. Joseph singt die Missa brevis in C
in Poll _ von Robert Jones anlasslich seines Cacilienfestes.
Donnerstag, 03.12.2026 von 17.00 bis
19.00 Uhr: Anmeldung im Forum am 17.00 Uhr | Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde (JC)
Deutzer Dom St. Urban | in franz6sischer Sprache

Konferenz der Seelsorgebereichs- Montag, 16.11.2026

kirchenmusiker: Dienstag, 24.11.2026

9.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 13.30 Uhr | Beerdigung
.. . . . Mulheimer
31. Kélner Krippenweg: Die Krippen Friedhof

kénnen vom 1. Adventssonntag,
29.11.2026 bis Donnerstag, 14.01.2027
besucht werden.

18.00 Uhr | Eucharistische Anbetung
HI. Dreifaltigkeit
Messdienerinnen:

Sonntag, 13.12.2026 — 12.15 Uhr Dienstag, 17.11.2026
Platzchen backen im Pfarrheim in Poll 8.20 Uhr | Schulgottesdienst der Grundschulen (MS)
von St. Heribert und St. Urban
Erzahlcafé: 9.00 Uhr | Heilige Messe (CO)
Mittwoch, 18.11.2026 St. Joseph | StM Verstorbene der Pfarrgemeinde
nach der Wortgottesfeier
im Pfarrsaal von St. Urban 18.00 Uhr | Rosenkranzgebet
HI. Dreifaltigkeit
Ortsausschuss:
Mittwoch, 18.11.2026 — 17.30 Uhr AM = Pfr. Andreas Mersch, PA = Pater Abraham Muttethazhath;
im Forum am Deutzer Dom CO = Kaplan Chika Cyprian Okoye, MS = Pastoralreferentin Maria Schwarz,
Spielenachmittag: WJ = Diakon Wolfram Jéckel; JC = Pfr. Jean Paul Cyimana (Frankophone
Donnerstag, 19.11.2026 Gemeinde), EV = Kaplan Eronim Varga (Rumanische Gemeinde),
von 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr ML = Michael Lehmler, HF = Heiner Fischer, MF = Michaela Fischer,
im Forum am Deutzer Dom SF = Stefan Fischer; PP = Pater Paulinus Nwaigwe
Spielen von Gesellschaftsspielen i
Mitspieler sind herzlich willkommen! Legende: JG - Jahrgedéachtnis, LuV - Lebende und Verstorbene,

StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt

Adventsbasar der
Hilfsaktion fiir den Fernen Nachsten:
Sonntag, 22.11.2026 von 10.00 bis

17.00 Uhr im Biirgerzentrum Deutz Caritas-Mitarbeiterin gesucht
& ,[I Fur die Caritas-Sprechstunde dienstags in Deutz suchen wir

eine/n ehrenamtliche/n Mitarbeiterin. Wenn Sie sich fur in Not
Sonntag, 22.11.2026 ”/ & geratene Menschen engagieren wollen, melden Sie sich bitte
Treffen nach der Messe . im Pastoralbiiro per E-Mail st.heribert.deutz-poll@erzbistum-
Erzahlcafé: Freitag, 27.11.2026 O=11IEERY  koeln.de oder telefonisch unter 0221 801 95 00. Vielen Dank!
nach der Wortgottesfeier

im Forum am Deutzer Dom

Messdienerinnen:

Adventsbasteln fir Klein und Grof3:
Samstag, 28.11.2026 von 10.00 Uhr bis
ca. 13.00 Uhr im Forum am Deutzer
Dom mit Gebéack und Kinder-Punsch

Adventsklaaf: Freitag, 04. bis Montag,
07.12.2026 auf dem Kirchplatz
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Gottesdienste vom 18. bis 21. November 2026

8.20 Uhr | Schulgottesdienst
St. Joseph | der Gemeinschaftsgrundschule Poller HauptstraBe (MS)

9.00 Uhr | Wortgottesfeier gestaltet von der kfd
St. Urban

Donnerstag, 19.11.2026 HI. Elisabeth von Thiringen

9.00 Uhr | Heilige Messe (CO)
HI. Dreifaltigkeit | gestaltet vom Frauenkreis HI. Dreifaltigkeit

12.00 Uhr | Beerdigung
Deutzer Friedhof

Freitag, 20.11.2026 |

9.30 Uhr | Beerdigung
Deutzer Friedhof

18.00 Uhr | Heilige Messe (CO)
St. Heribert

Samstag, 21.11.2026

13.30 Uhr | Tauffeier
HI. Dreifaltigkeit

15.00 Uhr | Tauffeier
HI. Dreifaltigkeit

17.00 Uhr | Vorabendmesse (CO)
St. Urban

18.30 Uhr | Vorabendmesse (ML)

HI. Dreifaltigkeit Turkollekte far die Pfarrcaritas

Evensong der Pastoralen Einheit
Herzliche Einladung zu einem gemeinsamen Projekt unserer neuen Pastoralen
Einheit Schal Sick Mitte am Sonntag, den 22. November in der Pfarrgemeinde
St. Adelheid in Neubrtick.
Licht - Musik - Miteinander — Evensong - ein winterlicher Abend ab 15.30 Uhr
mit Stockbrot fur Grof3 und Klein, Glihwein, Punsch und gemiutlichem Beisam-
mensein rund um den Kirchturm herum.
Als Highlight findet um 17.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Adelheid ein Evensong -
ein musikalisches Abendgebet - statt.
Dieser wird von den Chéren aus Schal Sick Mitte und dem Posaunenchor unse-
rer evangelischen Partnerschaftsgemeinde Trinitatis aus Neubriick musikalisch
mit Werken von Bach, Handel, Mendelssohn, Schubert, Haydn u.a. Komponisten
umrahmt. Der Ei/rltritt ist frei. Wir freuen uns auf Euren und Ihren Besuch.

.. Schal Sick Mitte

LICHT.
MUSIK.

Ein winterlicher Abend

fur GroB & Klein

Gemeinsam den Novemberabend genieBen: mit Musik, Begegnung,
einem warmenden Getrank in der Hand und Zeit fireinander.

Mit Werken v.a. von Bach, Héndel, Mendelssohn, Schubert und
Mozart.

Ausfiuhrende: Chére Schdl Sick Mitte, ev. Posaunenchor der
Trinitatiskirche

Evensong
A a Sonntag,
22. November 2026 T
17:00 Uhr =
fQ Kirchest Adoheia S bt
KdIn-Neubrick & gemitliches Beisammensein

Familienmesse: Sonntag, 06.12.2026 —
9.45 Uhr in St. Heribert mit viel Musik
,Die Geheimnisse des St. Nikolaus*
anschl. Sternsinger-Kino sowie Kaffee
trinken und Quatschen

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 6.12.2026
Verkauf nach der Messe in der Kirche,
Café im Forum am Deutzer Dom

Kolpingfamilie St. Heribert:
Montag, 07.12.2025 — 17.00 Uhr
Wortgottesfeier in der Hauskapelle im
UG, Theodor-Hurth-Str. 2 - 4

Besuchskreis:
Mittwoch, 09.12.2026 — 16.00 Uhr
im Forum am Deutzer Dom

Blaserensemble: Samstag, 12.12.2026
—17.45 bis 18.35 Uhr auf dem Kirchplatz
St. Heribert

kfd: Montag, 14.12.2026 — 14.30 Uhr
Mitarbeiterinnenrunde
im Forum am Deutzer Dom

Termine und Veranstaltungen von

St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit

Proklamation des Poller Kinderdreige-
stirns: Samstag, 14.11.2026 — 13.00 Uhr
in der GGS Poll

Kirchenchor St. Joseph: Sonntag,
15.11.2026 — 11.15 Uhr CAcilienfest

Forderverein Kita St. Joseph:
Sonntag, 15.11.2026 — 12.00 Uhr
vorweihnachtlicher Spielzeug-Flohmarkt
im Pfarrheim

Blicherei Lesezeichen:
Freitag, 20.11.2026 — 19.00 Uhr
Literatur-Kreis in der Blicherei

Adventsbasar fur Klein und Grof3:
Samstag, 21.11.2026 von 12-18 Uhr
im Pfarrheim St. Joseph

Achtung: Ab diesem Jahr findet der

Basar immer samstags statt!!!

Kindertagesstatte St. Joseph:
Donnerstag, 26.11. + 10.12.2026 — 10.00
Uhr, Religionspadagogisches Angebot

Bicherei Lesezeichen:

Freitag, 27.11.2026

— 19.00 Uhr in der Bicherei
Einrichtungsabend zur Onleihe, s. Seite 4

Kommunionvorbereitung:
Mittwoch, 02.12.2026 — 16.30 Uhr
Lichtergang der Kommunionkinder

Frauenkreis HI. Dreifaltigkeit:
Donnerstag, 03.12.2026 - nach der
Messe Frauenfriihstiicksgesprach

im Jugendwohnheim Bernhard Letter-
haus, Adventsfeier mit dem Kammerchor
Poll

Adventskonzert: Sonntag, 06.12.2026 —
17.00 Uhr Adventskonzert des Kirchen-
chors St. Joseph und der Cécilia Singers
in St. Joseph

BuRandacht: Dienstag, 15.12.2026 —
18.00 Uhr in St. Joseph
mit anschlieBender Beichtgelegenheit



Offnungszeiten

Pastoralbliro Deutz

Deutzer Freiheit 64, 50679 Kdéln
Tel.: 0221 801 95 00
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de

Gottesdienste am 22. November 2026
Christkénigssonntag

Sonntag, 22.11.2026

9.45 Uhr
St. Heribert

Heilige Messe (PP)

Spenden > Bankverbindung:

IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57
BIC: COLSDE33 Sparkasse KoélnBonn
Offnungszeiten

Pastoralbiiro Poll

Poller Hauptstr. 26, 51105 Kéln
Tel.: 0221 830 72 10
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de

Dienstag 9.00 — 12.00 Uhr
Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 — 12.00 Uhr
Freitag 15.00 — 18.00 Uhr

Spenden > Bankverbindung:
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76
BIC: COLSDE33 Sparkasse KdélnBonn

Verwaltungsleitung

Iris Fuchs
Tel.: 01520 89 19 152
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de

Verwaltungsassistent

David Blumann
Tel.: 0175 258 28 94
david.blumann@erzbistum-koeln.de

Adressen der Kindertagesstatten

St. Heribert
Lorenzstr. 5-7, 50679 Koln
0221811376

St. Joseph
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Kdéln
0221 830 72 29

Adressen der Pfarrheime

Forum am Deutzer Dom

Deutzer Freiheit 64

Poller Hauptstr. 26
Ulitzkastr. 5

St. Joseph
St. Urban

Kirchenmusik

Matthias Leenen
Seelsorgebereichsmusiker

Tel.: 0221 88 41 48
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de

Stand: Donnerstag, 12.11. — 11.00 Uhr

iK

Beim Tango braucht es keine Worte

Angebot der Hospiz- und Trauerarbeit der Malteser

Einziger deutscher Priester am Petersdom
Ludwig Krdger im rémischen Herz der Christenheit

Diese Woche lesen Sie
in der Kirchenzeitung

Dienst ist eine Form von Nachstenliebe
P&dagogische Woche mit Vatikanbotschafter erdffnet

4 Wochen kostenlos lesen
Telefon (02 21) 16 19-193

Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr ) ] ] )
15.00 — 18.00 Uhr 11.15 Uhr | Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung (HF, MF)
Mittwoch 9.00 — 12.00 Uhr St. Joseph | __ o .
Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr Turkollekte fur die Pfarrcaritas
Freitag 9.00 — 12.00 Uhr . .
17.00 Uhr | Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde (JC)

St. Urban | in franzdsischer Sprache

Digitale Biicherwelt entdecken:
Einrichtungsabend zur Onleihe in Kéln-Poll

Die KOB Lesezeichen hilft am 27. November beim Einstieg in
E-Books, Horbicher und digitale Zeitschriften

Wer E-Books lesen, Horbucher héren oder digitale Zeitschriften entdecken
mdchte, bekommt am Freitag, 27. November 2026 um 19 Uhr Unterstiitzung: Die
KOB Lesezeichen ladt zu einem praktischen Einrichtungsabend fiir die Onleihe
in die Bucherei ein.

Im Mittelpunkt steht das eigene Smartphone oder Tablet. Die Teilnehmenden
werden Schritt flr Schritt begleitet und kénnen jeden Schritt direkt auf ihrem mit-
gebrachten Gerat nachvollziehen. So gelingt der Einstieg in die digitale Ausleihe
auch ohne Vorkenntnisse.

Mit dem Abend mdchte die Blicherei den Zugang zu digitalen Medien erleichtern.
Die Onleihe ergéanzt das Lesen und Ausleihen vor Ort um ein digitales Angebot,
das sich bequem von zu Hause oder unterwegs nutzen lasst.

Termin: Freitag, 27. November 2026 um 19.00 Uhr

Ort: Lesezeichen-Biicherei, Poller Hauptstral3e 26, 51105 Kéln-Poll

Mitbringen: eigenes Smartphone oder Tablet oder eReader

Kosten: kostenfrei

Anmeldung: nicht erforderlich

Weitere Termine aus der Pastoralen Einheit und Koln:

Martinslichtergang der kfd — gegen das Vergessen: Montag, 09.11.2026
von 16.00 bis 18.00 Uhr

Rather Adventsbasar: Samstag, 14. und Sonntag, 15.11.2026
Weihnachts-Opern-Konzert: Freitag, 18.12.2026;

siehe www.schael-sick-mitte.de bei Veranstaltungen am 18.12.2026

Kinderchor

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen!

Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr

im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64

Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr

im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26

M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de

Blichereien:

Pfarrbiicherei KOB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64
dienstags 15.30 — 18.00 Uhr

mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr

donnerstags 15.30 — 18.30 Uhr

am 2. Sonntag im Monat 10.30 — 12.30 Uhr

E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036

LESEZEICHEN KOB St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26
sonntags 10.00 — 13.00 Uhr

dienstags und donnerstags 17.30 — 18.30 Uhr

E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon 0160 92 13 49 00
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