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„Über den Tod hinaus verbunden –  
Die Gemeinschaft der Heiligen“ 
 

Liebe Schwestern und Brüder, 
es gibt Menschen, die unser Leben geprägt haben und die wir niemals 
vergessen werden. Menschen, deren Stimmen wir noch im Herzen 
hören, deren Liebe uns begleitet und deren Platz in unserem Leben 
niemand ersetzen kann. Auch wenn sie nicht mehr unter uns sind, 
bleiben sie uns nahe. Denn wahre Liebe endet nicht mit dem Tod. 
 

In dieser 31. Woche im Jahreskreis feiern wir zwei besondere Tage: 
Allerheiligen und Allerseelen. Beide Feste erinnern uns an eine 
wunderbare Wahrheit unseres Glaubens: Wir gehören zusammen – 
über die Grenzen des Todes hinaus. Die Kirche nennt dies die 
Gemeinschaft der Heiligen. 
 

An Allerheiligen richten wir unseren Blick auf jene Menschen, die 
bereits bei Gott vollendet sind. Wir denken nicht nur an die großen 
Heiligen, deren Namen wir kennen, sondern auch an die vielen 
unbekannten Heiligen, die in aller Stille ihren Glauben gelebt, geliebt, 
vergeben und Gutes getan haben. Ihr Leben erinnert uns daran, dass 
Heiligkeit nicht bedeutet, vollkommen zu sein, sondern mitten im Alltag 
mit Gott zu leben und seine Liebe weiterzugeben. 
 

An Allerseelen richtet sich unser Blick auf unsere Verstorbenen. Wir 
erinnern uns an unsere Eltern, Geschwister, Freunde und an alle 
Menschen, die uns vorausgegangen sind. Wir besuchen ihre Gräber, 
entzünden Kerzen und sprechen Gebete. Dabei geht es um mehr als 
Erinnerung. Allerseelen ist ein Tag der Liebe, ein Tag des 
Gedenkens und ein Tag der Liebe, die in Ewigkeit bleibt. 
 

Die heilige Gertrud von Helfta, die für ihre tiefe Liebe zu den 
Verstorbenen bekannt ist, ermutigt uns, besonders für die Seelen im 
Fegefeuer zu beten und sie der Barmherzigkeit Gottes anzuvertrauen. 
Ihre Spiritualität erinnert uns daran, dass unser Gebet ein Ausdruck 
der Liebe ist, die auch durch den Tod nicht unterbrochen wird. Wer für 
einen Verstorbenen betet, sagt damit: Du bist nicht vergessen. Du 
bleibst in meinem Herzen, und ich vertraue dich der Liebe Gottes an. 
 

Gerade darin zeigt sich die Schönheit der Gemeinschaft der Heiligen: 
Die Heiligen im Himmel treten für uns ein, wir auf Erden beten 
füreinander und für unsere Verstorbenen, die noch der Reinigung 
bedürfen. Niemand ist in dieser Gemeinschaft vergessen. Wir alle 
sind durch Christus miteinander verbunden. 
 

Vielleicht tragen manche von uns gerade in diesen Tagen eine tiefe 
Trauer im Herzen. Vielleicht fehlt uns ein geliebter Mensch besonders. 
Unser Glaube nimmt uns diesen Schmerz nicht einfach weg. Aber er 
schenkt uns Hoffnung. Denn Jesus sagt: „Ich bin die Auferstehung 
und das Leben.“ (Joh 11,25) 
 

Mögen uns Allerheiligen und Allerseelen daran erinnern, dass der Tod 
nicht das letzte Wort hat. Das letzte Wort hat Gott. Und sein Wort ist 
Liebe, Leben und Auferstehung. Ich wünsche Ihnen allen eine 
gesegnete Woche voller Hoffnung, Trost und inneren Friedens. 
Mögen unsere Verstorbenen ruhen in Gottes ewigem Frieden. 
 

Ihr Kaplan Chika Okoye 
 
 
 

 

Allerheiligen 
31.10./01.11.2026 
1. Les: Offb 7,2-4.9-14 
2. Les: 1 Joh 3,1-3 
Ev: Mt 5,1-12a 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinde 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pfarrgemeinderatssitzung: 
Dienstag, 17.11.2026 – 19.30 Uhr in Poll 
 

Evensong der Pastoralen Einheit: 
Sonntag, 22.11.2026 
15.30 Uhr Stockbrot für Groß und Klein, 
Glühwein & Punsch & gemütliches 
Beisammensein 
17.00 Uhr Evensong in der Kirche 
St. Adelheid in Köln-Neubrück 
 

Konferenz der Seelsorgebereichs-
musiker: Dienstag, 24.11.2026 –  
9.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Firmvorbereitung: 
Montag, 23.11.2026 – 19.00 Uhr 
Infoabend im Forum am Deutzer Dom 
Freitag, 27.11.2026 von 16.00 Uhr bis 
18.00 Uhr: Anmeldung im Pastoralbüro 
in Poll 
Donnerstag, 03.12.2026 von 17.00 bis 
19.00 Uhr: Anmeldung im Forum am 
Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 1.11.2026 
Verkauf nach der Messe in der Kirche, 
Café im Forum am Deutzer Dom 
 

Caritaskreis: Mittwoch, 04.11.2026 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 04.11.2026 – 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Montag, 09.11.2026 – 10.00 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

St. Martin: Dienstag, 10.11.2026 – 
18.00 Uhr St. Martins-Zug mit Segen 
auf dem Kirchplatz vor St. Heribert 
 

Besuchskreis: 
Mittwoch, 11.11.2026 – 16.00 Uhr 
 

Erzählcafé: 
Mittwoch, 18.11.2026 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Spielenachmittag: 
Donnerstag, 19.11.2026 
von 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 22.11.2026 
Treffen nach der Messe 
 

Erzählcafé: Freitag, 27.11.2026 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Offenes Singen: 1. Advent, Sonntag, 
29.11.2026 – 11.00 Uhr in St. Heribert 
mit dem Kinderchor und den 
Kommunionkindern 

Gottesdienste vom 31. Oktober bis 3. November 2026 
Samstag, 31.10.2026                

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse zum Hochfest (PA) 
 

Türkollekte ist für die Pfarrcaritas 
 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung (HF, MF) 
 

Sonntag, 01.11.2026      Allerheiligen 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zum Hochfest Allerheiligen (PA) 
mit Eröffnung des Kommunionkinderkurses 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.00 Uhr 
Seelsorge- 

bereich 
 

 

Totengedenkfeier der Deutzer Vereine 
auf dem Deutzer Friedhof 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe zum Hochfest Allerheiligen (CO) 
 

 

15.00 Uhr 
Seelsorge- 

bereich 
 

 

Totengedenkfeier mit Gräbersegnung 
auf dem Deutzer Friedhof 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde (JC) 
in französischer Sprache 
 

Montag, 02.11.2026           Allerseelen 

Kollekte in allen Gottesdiensten: Priesterausbildung in Osteuropa 
 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Kolpingfamilie St. Heribert 
in der Hauskapelle, Theodor-Hürth-Str. 2-4 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zu Allerseelen (PA) 
für die Verstorbenen des letzten Jahres 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe zu Allerseelen (CO) 
für die Verstorbenen des letzten Jahres 
 

Dienstag, 03.11.2026          
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe (CO) 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum (PA) 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 
 

 

AM = Pfr. Andreas Mersch, PA = Pater Abraham Muttethazhath; 
CO = Kaplan Chika Cyprian Okoye, MS = Pastoralreferentin Maria Schwarz, 
WJ = Diakon Wolfram Jäckel; JC = Pfr. Jean Paul Cyimana (Frankophone 
Gemeinde), EV = Kaplan Eronim Varga (Rumänische Gemeinde), 
HF = Heiner Fischer, MF = Michaela Fischer, SF = Stefan Fischer 
 

 

Legende: JG - Jahrgedächtnis, LuV - Lebende und Verstorbene, 
StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt 
 

 
 
Weitere Termine aus der Pastoralen Einheit und Köln: 
 

Kirchenführung St. Hubertus: Sonntag, 08.11.2026 – 12.30 Uhr 
Olpener Straße 954 in Brück; siehe www.schael-sick-mitte.de 
Martinslichtergang der kfd – gegen das Vergessen: Montag, 09.11.2026 
von 16.00 bis 18.00 Uhr 
Weihnachts-Opern-Konzert: Freitag, 18.12.2026; 
siehe www.schael-sick-mitte.de bei Veranstaltungen am 18.12.2026 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/
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Gottesdienste vom 4. bis 7. November 2026 

Mittwoch, 04.11.2026               Hl. Karl Borromäus 
 

9.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe (CO) 
 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph (MS) 
zu St. Martin 
 

Donnerstag, 05.11.2026                 
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe (CO) 
gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

18.30 Uhr 

St. Heribert 
 

 

Heilige Messe im Eduardus-Krankenhaus (PA) 
 

Freitag, 06.11.2026                                                                Herz-Jesu-Freitag 
 

13.00 Uhr 
Alter ev. Friedhof 

Mülheim 
 

 

Beerdigung 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe (CO) 
 

Samstag, 07.11.2026        

Kollekte in allen Gottesdiensten: für die Büchereien der Pfarrgemeinde 
 

12.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Tauferinnerungsgottesdienst 
für den Seelsorgebereich (MS) 
mit anschließendem Beisammensein 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse (PA) 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse (CO) 
 

 

18.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Anbetung der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 
Street Angels Cologne 
Die Street Angels Cologne e. V. sind ein ehrenamtlicher Obdachlosenhilfeverein, 
der sich mit viel Herz und Engagement für obdachlose und bedürftige Menschen 
in Köln einsetzt. 
Mit warmen Mahlzeiten, Kleidung, Dingen des täglichen Bedarfs und vor allem 
einem offenen Ohr begegnen sie ihren Gästen auf Augenhöhe, mit Respekt und 
Wertschätzung. 
Ab November sind sie jeden Dienstag ab 19 Uhr vor der Kirche St. Heribert für 
ihre Gäste da, denn für sie zählt nicht nur die Hilfe, sondern auch das Gefühl, 
gesehen und nicht vergessen zu werden. 
 
 
 
Büchermeile 

Sonntag, 08.11.2026 von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

im Pfarrzentrum St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 

BÜCHER │ BILDERBÜCHER │ REISEFÜHRER │ 

KÖLN-LITERATUR │ BILDBÄNDE │ KINDERBÜCHER │ KINDERSACHBÜ-
CHER │ HÖRBÜCHER │ JUGENDBÜCHER │ FREMDSPRACHIGE BÜCHER │ 
KRIMIS │ SUPPE │ WAFFELN │ KAFFEE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 04.11.2026 – 16.30 Uhr 
Domführung der Kommunionkinder 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 05.11.2026 - nach der 
Messe Frauenfrühstücksgespräch 
im Jugendwohnheim Bernhard Letter-
haus, Vortrag „Polizei“ 
 

Comedyabend: Freitag, 06.11.2026 – 
20.00 Uhr im Pfarrsaal St. Joseph 
„Renzel und Gretel“ mit Klaus Renzel 
(ausverkauft) 
 

Bücherei Lesezeichen: Sonntag, 
08.11.2026 von 11.00 bis 15.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrheim, s. unten 
 

Kommunionvorbereitung: 
Sonntag, 08.11.2026 – Kirchenralley 
der Kommunionkinder im Anschluss 
an die Heilige Messe in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Ortsausschuss Poll: Dienstag, 
10.11.2026 – 20.00 Uhr in der Bücherei 
mit PGR 
 

Proklamation des Poller Kinderdreige-
stirns: Samstag, 14.11.2026 – 13.00 Uhr 
in der GGS Poll 
 

Kirchenchor St. Joseph: Sonntag, 
15.11.2026 – 11.15 Uhr Cäcilienfest 
des Kirchenchors, beginnend mit der 
Heiligen Messe in St. Joseph 
Der Chor singt die Missa brevis in C 
von Robert Jones. 
 

Förderverein Kita St. Joseph: 
Sonntag, 15.11.2026 – 12.00 Uhr 
vorweihnachtlicher Spielzeug-Flohmarkt 
im Pfarrheim 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Freitag, 20.11.2026 – 19.00 Uhr 
Literatur-Kreis in der Bücherei 
 

Adventsbasar für Klein und Groß: 
Samstag, 21.11.2026 von 12-18 Uhr 
im Pfarrheim St. Joseph 
Achtung: Ab diesem Jahr findet der 
Basar immer samstags statt!!! 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 26.11.2026 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 02.12.2026 – 16.30 Uhr 
Lichtergang der Kommunionkinder 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 03.12.2026 - nach der 
Messe Frauenfrühstücksgespräch 
im Jugendwohnheim Bernhard Letter-
haus, Adventsfeier mit dem Kammerchor 
Poll 



Öffnungszeiten 
Pastoralbüro Deutz 
 

Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 12.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 12.00 Uhr 

Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 12.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten 
Pastoralbüro Poll 
 

Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 12.00 Uhr 

Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 12.00 Uhr 

Freitag 15.00 – 18.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistent 
 

David Blumann 
Tel.: 0175 258 28 94 
david.blumann@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 

Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 5 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 
 

Stand: Donnerstag, 29.10. – 11.00 Uhr 

 

 
 

Gottesdienste am 8. November 2026 
Sonntag, 08.11.2026       32. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte in allen Gottesdiensten: für die Büchereien der Pfarrgemeinde 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung (SF) 
 

 

11.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde (EV) 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe (CO) 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern (MS) 
anschließend Treffen 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde (JC) 
in französischer Sprache 
 

 
„Letzte-Hilfe-Kurs“ – noch Plätze frei! 
Der Hospiz Köln-Deutz Verein lädt zu einem besonderen Kurs ein: Unter dem 

Thema „Am Ende wissen, wie es geht“ wird das 
kleine 1 x 1 der Sterbebegleitung vermittelt. Es 
geht um das Umsorgen von schwerkranken 
und sterbenden Menschen an deren Lebens-
ende.  
Der aus den Teilen „Sterben als ein Teil des 
Lebens“ - „Versorgen und Entscheiden“ - „Lei-
den lindern“ und „Abschied nehmen“ beste-
hende Kurs richtet sich an alle, die irgendwann 
vor der Aufgabe stehen werden, einen lieben 
Menschen an seinen letzten Tagen zu beglei-
ten. 

Der Kurs findet am Montag, den 09.11.2026 von 16.30 Uhr bis 20.00 Uhr im 
Eduardus-Krankenhaus in Deutz (Custodisstraße 3-17) im Raum 321 statt. Eine 
Anmeldung ist erforderlich: telefonisch im Hospiz-Büro unter 0221 8274 3399. 
www.hospiz-deutz.de 
 
Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
am 2. Sonntag im Monat 10.30 – 12.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
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