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mit den gemeinden st. urban,

»verklarungsbedarf*

Das heutige Evangelium erzahlt eine besondere Verklarungs-
geschichte, sie erzahlt Verklarung als Erfahrung der Gottes-
begegnung. ,Verklarungsbedarf‘ — diesen Titel gab der junge
kabarettistische Liedermacher Lennart Schilgen bereits 2019
seinem neuen Programm. Verklarungsbedarf sah er schon
damals vor dem Hintergrund, dass es zu vieles in der Welt und
im Leben gabe, das — durchaus nicht unberechtigt — die
Menschen zur Schwarzmalerei treibe. Dem muisse und durfe
man so manche Schonfarberei entgegenhalten, ansonsten
kénne man das Leben ja kaum aushalten. Die Erfahrung der
Corona-Pandemie, der Ukraine-Krieg, Inflation und Energiekrise,
die Kontroversen zum Umgang mit dem Klimawandel — all das
scheint heute erst recht einen Verklarungsbedarf zu recht-
fertigen. Es ist dabei sicher nicht falsch, sich auch seine
Ruckzugsorte und -zeiten zu nehmen, an und in denen man den
Fokus auf die schonen und angenehmen Seiten des Lebens
legt, sich womdglich seinen Winschen, Traumen und Sehn-
stichten nach einem gelingenden, schénen, krisenfesten und
angstfreien Leben hingibt und der Phantasie erlaubt, so etwas
wie Schonfarberei zu betreiben, weil es sonst kaum auszuhalten
ist.

Solchen Verklarungsbedarf scheint auch die christliche Tradition
Zu kennen, wenn es etwa in einem bekannten Osterlied aus dem
19. Jahrhundert heildt: ,Verklart ist alles Leid der Welt, des
Todes Dunkel ist erhellt.“ Vermutlich wird dieses Lied auch in
der diesjahrigen Osterzeit in vielen Gottesdiensten erklingen.
Vielleicht bleiben aber auch — angesichts der Haufung von
Krisen, Bedrohungen und No6ten, die uns doch ndhergekommen
sind, — der einen oder dem anderen solche Worte im Hals
stecken, driicken sie doch vielleicht noch eine Sehnsucht, aber
fur viele eben keine Realitdt mehr aus. Verklarungsbedarf haben
wir sicher, aber vor der Wirklichkeit flichten, sich wegtraumen in
Schonfarberei, wie das Unterhaltung und Kunst manchmal
durfen, erscheint dem Christsein im 21. Jahrhundert kaum
angemessen.

Pfarrer Dr. Andreas Mersch

2. Fastensonntag
28.02./01.03.2026
1. Les: Gen 12,1-4a
2. Les: 2 Tim 1,8b-10
Ev: Mt 17,1-9

Seelsorgeteam

Pfarrer

Dr. Andreas Mersch

Leiter der Kirchengemeinden
(Pfarrverweser)

Poller Hauptstral3e 26
51105 Kdéln

Tel.: 0221 830 72 98

Sprechstunde: nach Vereinbarung
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de

Pfarrvikar

Pater Abraham Muttethazhath
MCBS

TempelstralRe 2

50679 KoIn

Tel.: 0221 669 662 77

Sprechstunde: nach Vereinbarung
abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de

Pastoralreferentin

Maria Schwarz

Poller Hauptstral3e 26

51105 KolIn

Tel.: 0221 933 79 50
0176 21 07 03 60

Sprechstunde: nach Vereinbarung
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de

Kaplan

Chika Cyprian Okoye
Poller Hauptstral3e 26
51105 KoélIn

Tel.: 0171650 72 24

Sprechstunde: nach Vereinbarung
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de
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Termine und Veranstaltungen Gottesdienste vom 28. Februar bis 3. M&rz 2026
im Seelsorgebereich Samstag, 28.02.2026

Fgmilienzentrur.n und Kidix-Kurse: 13.00 Uhr
Nahere Infor_matlongn zu allen St. Heribert
Angeboten finden Sie unter:

www.familienzentrum-deutz-poll.de

Tauffeier

17.00 Uhr | Vorabendmesse

Exerzitien im Alltag St. Urban

,»Geh, wohin dein Herz dich tragt.“

Treffen sonntags: 01./08./15./22.03.2026 18.30 Uhr | Vorabendmesse
von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr St. Joseph

im Pfarrzentrum St. Joseph

Lektoren und Kommunionhelfer- Sonntag, 01.03.2026 2. Fastensonntag

Mittwoch, 04.03.2026 — 20.00 Uhr 9.45 Uhr | Heilige Messe

Treffen im Forum am Deutzer Dom St. Heribert . .
Kollekte fiir den Dixer Dom.
Weltgebetstag der Frauen:

Freitag, 06.03.2026, s. Seite 3

11.15 Uhr | Heilige Messe

Lange Nacht der Kirchen: HI. Dreifaltigkeit

Freitag, 06.03.2026 von

19.00 Uhr bis 23.00 Uhr in St. Heribert 17.00 Uhr | Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde
und in den Kirchen der Innenstadt St. Urban | in franzésischer Sprache

Weitere Infos auf der Homepage

. ) Montag, 02.03.2026
Internationaler Frauentag:

Sonntag, 08.03.2026 von 11.00 Uhr bis 17.00 Uhr | Wortgottesfeier der Kolpingfamilie St. Heribert
17.00 Uhr in der Kirche St. Heribert und St. Heribert | in der Hauskapelle, Theodor-Hurth-Str. 2-4
im Forum am Deutzer Dom;
beginnend mit der Messe um 9.45 Uhr 18.00 Uhr | Kreuzwegandacht
Stimmen.Kdrper.Prasenz. HI. Dreifaltigkeit
Live-Musik & Vocalgroup/ Klangschalen
& Meditation/ Kunst & Zeichnung Dienstag, 03.03.2026
Eintritt frei .
8.20 Uhr | Schulgottesdienst der Grundschulen
Pfarrgemeinderat: St. Heribert
Dienstag, 10.03.2026 — 19.30 Uhr
Sitzung im Forum am Deutzer Dom 9.00 Uhr | Heilige Messe
Krankentag in den Kath. Gemeinden St. Joseph
Deutz und Poll: Mittwoch, 11.03.2026 —
15.00 Uhr; HI. Messe in St. Heribert mit 14.30 Uhr | Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert
Spendung der Krankensalbung; anschl. St. Heribert

geselliges Beisammensein mit Kaffee,
Kuchen und musikalischer Unterhaltung  ges§ ~ 16.00 Uhr | Kreuzwegandacht gestaltet von der kfd

Bitte melden Sie sich hierzu zeitnah in St. Urban

den Pastoralbiros an.

Konferenz der Seelsorgebereichs- 18.00 Uhr | Rosenkranzgebet

musiker KéIn: Dienstag, 17.03.2026 — HI. Dreifaltigkeit

10.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom |
Tag der Jugend in Schél Sick Mitte: Legende: JG - Jahrged&chtnis, LuV - Lebende und Verstorbene,

Samstag, 21.03.2026 — 13.00 Uhr StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt

im Bildungscampus Kalk
18.00 Uhr Kélsch und Reibekuchen

Fur Jugendleiter:innen zwischen 16 und Stellenausschreibung
27 Jahren. Anmeldung: https://on.campf- ) o o )
low.de/kja-koln/tag-der-jugend Die Pastorale Einheit KéIn rechtsrheinisch Mitte sucht

ab sofort in Teilzeit (20 Stunden/ Woche) unbefristet

Mannerwallfahrt: Samstag, 21.03.2026 eine/n Mitarbeiter/in im Pfarrburo (m/w/d).

siehe unten rechts
Wahl zum Kirchenvorstand am Einsatzort: flexibel an verschiedenen Pfarrbiirostandorten,

21/ 22. Marz 2026 siehe Seite 4 Schwerpunkt bei Einstellung ist Kalk

Termine und Veranstaltungen Bewerbungen bis zum 27.02.2026 bitte an: personal-ssm@erzbistum-koeln.de
von St Heribert und St_Urban Infos bei Frau Iris Fuchs unter 01520 89 19 152
Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 1.03.2026

Verkauf nach der Messe in der Kirche,
Café im Forum am Deutzer Dom

Ausfihrliche Stellenausschreibung auf www.schael-sick-mitte.de

Lektoren und Kommunionhelfer: Méannerwallfahrt von Jung bis Alt zur Kalker Madonna und zum Kélner Dom
Mittwoch, 04.03.2026 — ,Miteinander beginnt mit mir.*
19.30 Uhr bis 20.00 Uhr Samstag, 21.03.2026 - 19.15 Uhr Statio in St. Heribert

Treffen im Forum am Deutzer Dom
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Gottesdienste vom 4. bis 7. Marz 2026
Mittwoch, 04.03.2026

9.00 Uhr | Heilige Messe
St. Urban

Donnerstag, 05.03.2026

8.10 Uhr | Schulgottesdienst des Gymnasiums Schaurtestral3e
St. Heribert

9.00 Uhr | Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis HI. Dreifaltigkeit
HI. Dreifaltigkeit

11.00 Uhr | Beerdigung
Deutzer Friedhof

16.15 Uhr | Erstbeichte der Kommunionkinder
St. Joseph

Freitag, 06.03.2026 = Weltgebetstag der Frauen Herz-Jesu-Freitag

8.20 Uhr | Schulgottesdienst der Katholischen Grundschule
HI. Dreifaltigkeit | Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule)

16.00 Uhr | Weltgebetstag der Frauen (in Deutz)
St. Johannes | siehe auch unten

17.00 Uhr | Weltgebetstag der Frauen (in Poll)
Kapelle der Stille | siehe auch unten

18.00 Uhr | Kreuzwegandacht der Frankophonen Gemeinde
St. Urban | in franzdsischer Sprache

19.00 Uhr | Lange Nacht der Kirchen
St. Heribert

Samstag, 07.03.2026

17.00 Uhr | Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung

St. Urban | _ . . .
Tirkollekte fur die Pfarrcaritas

18.30 Uhr | Vorabendmesse
HI. Dreifaltigkeit

18.30 Uhr | Anbetung der Frankophonen Gemeinde
St. Urban | in franzdsischer Sprache

Weltgebetstag der Frauen: Kommt! Bringt eure Last

Der diesjahrige Weltgebetstag am Freitag, den 6. Marz 2026 steht unter dem
Motto ,Kommt! Bringt eure Last.“ An diesem Tage beten alle christlichen
Gemeinden in vielen Landern die gleichen Gebete und singen die gleichen
Lieder in ihrer Landessprache. In diesem Jahr wurde der Gottesdienst von
christlichen Frauen in Nigeria vorbereitet. Ihr Alltag ist haufig von Gewalt und
Christenverfolgung gepragt.

Wir erfahren im Gottesdienst, wie diese Frauen mit ihren Problemen
umgehen und nicht aufhdren, auf Gott zu vertrauen:

Feiern Sie mit uns am Freitag, den 6. Marz 2026

- in Deutz um 16.00 Uhr in der evangelischen St. Johannes-Kirche
(Tempelstr. 31).
AnschlieRend sind Sie zu einem gemutlichen Austausch bei Tee und
Gebéack in das Forum am Deutzer Dom eingeladen.

- in Poll um 17.00 Uhr in der evangelischen Kapelle der Stille
(An den Rolshover Géarten 18).
Im Anschluss laden wir zum gemiitlichen Beisammensein ein.
Fir das leibliche Wohl ist gesorgt.

Mitmach-Garten St. Heribert:
Samstag, 07.03.2026 von 10.00 bis
14.00 Uhr; s. auch Seite 4 + Homepage

kfd: Montag, 09.03.2026 — 14.30 Uhr
Mitarbeiterinnenrunde
im Forum am Deutzer Dom

Caritaskreis: Dienstag, 10.03.2026 —
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom

Besuchskreis: Mittwoch, 11.03.2026 —
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom

Eine-Welt-Gruppe:
Mittwoch, 11.03.2026 — 18.30 Uhr
im Forum am Deutzer Dom

Kommunionvorbereitung: Samstag,
14.03.2026 — 14.00 Uhr Kerzen basteln
im Forum am Deutzer Dom

Familienmesse: Sonntag, 15.03.2026 —
9.45 Uhr in St. Heribert mit viel Musik
~Jesus lasst uns sehen!”

anschl. Kaffee, Malen und Basteln

Erzahlcafé: Mittwoch, 18.03.2026
nach der Wortgottesfeier (9.00 Uhr)
im Pfarrsaal von St. Urban

Ortsausschuss: Mittwoch, 18.03.2026
—17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom

Spielenachmittag: Donnerstag,
19.03.2026 von 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr
im Forum am Deutzer Dom

Erzahlcafé: Freitag, 27.03.2026
nach der Wortgottesfeier (10.00 Uhr)
im Forum am Deutzer Dom

Kommunionvorbereitung: Samstag,
28.03.2026 — 10.30 Uhr; Palmstock
basteln im Forum am Deutzer Dom

Termine und Veranstaltungen von
St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit
Kommunionvorbereitung: Freitag,

27.02. bis Sonntag, 01.03.2026
Kommunionkinder-Wochenende in Wiehl

Frauenkreis HI. Dreifaltigkeit:
Donnerstag, 05.03.2026 - nach der
Messe Frauenfrihstiicksgesprach
Besuch einer Kaffeerdsterei

Kindertagesstatte St. Joseph:
Donnerstag, 05.03.2026 — 10.00 Uhr
Religionspadagogisches Angebot

Kommunionvorbereitung:
Samstag, 07.03.2026 — 10.00 Uhr
Kerzen basteln im Pfarrsaal

Familienzentrum: Samstag, 14.03.2026
—9.30 Uhr Frauenfrihstiick zum
Weltfrauentag im Pfarrsaal

Bucherei Lesezeichen: Freitag,
20.03.2026 — 19.00 Uhr ,,Gute Reise",
ein Abend mit Texten, Musik und
Fingerfood in der Blcherei/Pfarrsaal
Anm. Uber koeb.lesezeichen@gmx.de
oder in der Blicherei

Eine-Welt-Kreis: Sonntag, 22.03.2026 —
12.00 Uhr Fastenessen im Pfarrsaal mit
Verkauf von fair gehandelten Produkten

Kommunionvorbereitung: Samstag,
28.03.2026 — 10.00 Uhr Palmstock
basteln im Pfarrsaal


mailto:koeb.lesezeichen@gmx.de

Offnungszeiten

Pastoralbiiro in Deutz

Deutzer Freiheit 64, 50679 Kéln
Tel.: 0221 801 95 00
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de

Gottesdienste am 8. Mdarz 2026

Sonntag, 08.03.2026 3. Fastensonntag

9.45 Uhr
St. Heribert

Heilige Messe

Es singt Vocal Classic aus der Messe Op.167

Offnungszeiten

Pastoralbiiro in Poll

Poller Hauptstr. 26, 51105 Kéln
Tel.: 0221 830 72 10
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de

Dienstag 9.00 — 12.00 Uhr
Mittwoch 15.00 — 18.00 Uhr
Donnerstag 9.00 — 12.00 Uhr
Freitag 15.00 — 18.00 Uhr

Spenden > Bankverbindung:
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76
BIC: COLSDE33 Sparkasse KdlnBonn

Verwaltungsleitung

Iris Fuchs

Tel.: 0221 801 95 0-27

Tel.: 01520 89 19 152
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de

Verwaltungsassistent

David Blumann
Tel.: 0175 258 28 94
david.blumann@erzbistum-koeln.de

Adressen der Kindertagesstatten

St. Heribert
Lorenzstr. 5-7, 50679 Kdln
0221811376

St. Joseph
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Kéln
022183072 29

Adressen der Pfarrheime

Forum am Deutzer Dom

Deutzer Freiheit 64

Poller Hauptstr. 26
Ulitzkastr. 5

St. Joseph
St. Urban

Kirchenmusik

Matthias Leenen
Seelsorgebereichsmusiker

Tel.: 0221 88 41 48
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de

Stand: Donnerstag, 26.02. - 11.00 Uhr

iK

Wilmer folgt auf Batzing

Bischofskonferenz wahlt neuen Vorsitzenden

Iwei Papste und ein Weg liegen vorn
Wahl zum ,Titelbild des Jahres 2025

Ungewdhnliche Klange im Dom
Alphornbléser gestalteten Mittagsgebet

4 Wochen kostenlos lesen
Telefon (02 21) 16 19-193

Diese Woche lesen Sie
in der Kirchenzeitung

Dienstag 12'88 - ig'gg 32: von Cécil Chaminade.

Mittwoch 9.00 — 12.00 Uhr o

Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr 11.15 Uhr | Heilige Messe

Freitag 9.00 — 12.00 Uhr St. Joseph
Spenden > Bankverbindung: . .
IBAN: DESS 3705 0198 0002 0026 57 17.00 Uhr | Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde
BIC: COLSDE33 Sparkasse KélnBonn St. Urban | in franzdsischer Sprache

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus

Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62

Einladung zur Kirchenvorstandswahl
Die Kirchenvorstandswahl in der katholischen Kirchengemeinde St. Heribert findet
statt am

Samstag, den 21. Marz 2026 von 16:30 — 18:15 Uhr in St. Urban
Sonntag, den 22. Marz 2026 von 9:15 — 11:15 Uhr in St. Heribert

Wahllokale sind fur den Stimmbezirk: Deutz

in der Kirche von St. Heribert und St. Urban
Wahrend der HI. Messe besteht keine WahIimdglichkeit.
Die Kandidierendenliste ist veroffentlicht.

Es besteht die Mdglichkeit der Briefwahl.
Bitte wenden Sie sich hierzu an das Pastoralbiiro.

Samstag, den 21. Marz 2026 von 18:00 — 19:45 Uhr in HI. Dreifaltigkeit
Sonntag, den 22. Marz 2026 von 10:45 — 12:30 Uhr in St. Joseph

Wahllokale sind fur den Stimmbezirk: Poll

in der Kirche von St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit
Wahrend der HIl. Messe besteht keine Wahlmdéglichkeit.

Die Kandidierendenliste ist veroffentlicht.

Es besteht die Mdglichkeit der Briefwahl.
Bitte wenden Sie sich hierzu an das Pastoralbiiro.

Die Kandidierendenliste finden Sie in den Schaukasten und auf der Homepage.
Folgende Personen kandidieren:

Stefan Becker; Dr. Peter Bell; Marietta Brauckmann; Michael Deinhard;
Martin Kleinschmidt; Michael Rack; Michael Schmiesing; Elmar Staat;
Thomas Stramm; Ursula Vollmert; Martin Wendling; Franz Zajackowski

Einladung zum Chorprojekt

Fur unser Chorprojekt an Ostersonntag, der "Orgelsolomesse" in C-Dur von
Wolfgang Amadeus Mozart, laden wir, der Chor von St. Heribert, singfreudige
Damen und Herren ein, um uns zu unterstitzen.

Unsere wochentlichen Proben finden statt: mittwochs von 19:15 Uhr bis 20:30 Uhr
im "Deutzer Forum" neben St. Heribert an der Deutzer Freiheit 64.

Weitere Einzelheiten erhalten Sie bei Matthias Leenen unter 0163 33 41 480.
Herzliche Einladung!

Mitmach-Garten St. Heribert: Freitag, 06.03.2026 von 10:00 bis 14:00 Uhr

Lust auf ein bisschen Gértnern in Deutz?

Unser Pfarrgarten soll ein Ort werden in dem sich Mensch und Tier wohlfthlen.
Dabei freuen wir uns tber jede helfende Hand an unseren Aktionstagen. Ob grof3
oder klein - jeder kann mitmachen.

Hierbei unterstiitzt uns die Biologische Station Leverkusen/Kéln mit dem
besonderen Blick fur eine grof3e biologische Vielfalt.

Du besitzt Gartenwerkzeug? Bring es gerne mit!

Die Teilnahme ist flexibel — komm und geh, wie es gut passt.
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