
  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

  kath. pfarrei st. heribert 
mit den gemeinden st. urban, 

st. joseph + hl. dreifaltigkeit 

    
______________________________________________________________________________________ 

a k t u e l l 
www.kirche-deutz-poll.de 
info@kirche-deutz-poll.de 
www.schael-sick-mitte.de 
 

 
Liebe Gemeindemitglieder, 
 

an diesem Wochenende ziehen die Sternsingerinnen und 
Sternsinger durch die Straßen und bringen die weihnachtliche 
Botschaft und den Segen Gottes in die Häuser: 
 

In Deutz am Samstag, den 10. Januar, in Poll am Samstag, 
den 10. Januar und am Sonntag, den 11. Januar. 
 

Die Sternsingeraktion steht in diesem Jahr unter dem Motto: 
„Schule statt Fabrik – Sternsingen gegen Kinderarbeit“ und 
unterstützt Kinder in Bangladesch, die hart arbeiten müssen, 
statt zur Schule zu gehen. 
 

Von den Sternsingern besucht werden auf jeden Fall die 
Menschen, die sich in den letzten Wochen für den Besuch 
angemeldet haben. Weitere Haushalte werden besucht, wenn 
die Gruppen noch Zeit dafür haben. 
 

Sie können Ihre Spende auch in den Pastoralbüros abgeben 
und dort auch Segensaufkleber erhalten. 
 

Eine weitere Gelegenheit, die Sternsinger zu treffen und für die 
Aktion zu spenden, ist der Neujahrsempfang am nächsten 
Wochenende. 
 

Zu diesem Neujahrsempfang unserer jetzt fusionierten 
Kirchengemeinde sind Sie alle ganz herzlich eingeladen! 
Nähere Infos finden Sie auch auf Seite 3. 
 

In der Fastenzeit laden wir ein zu Exerzitien im Alltag im Pfarr-
zentrum St. Joseph. Sie finden jeweils an den Sonntagabenden 
(22.2., 1.3., 8.3., 15.3., 22.3.) von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr statt 
und stehen unter dem Thema: „Geh, wohin dein Herz dich trägt.“ 
Die Veranstaltung wird geleitet von Daniela Ossowski, 
Fachbereichsleitung Kirchliche Jugendarbeit und Geistliche 
Begleiterin und von Maria Schwarz, Pastoralreferentin und 
Geistliche Begleiterin. 
 

Das Infotreffen dazu findet statt am Sonntag, dem 8.2. um 
18 Uhr im Pfarrzentrum St. Joseph. Bitte melden Sie sich zum 
Infotreffen an im Pastoralbüro in Poll: 0221 / 830 72 10 oder 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de. 
 

Eine gute, gesegnete Woche wünscht Ihnen im Namen des 
ganzen Pastoralteams 
 

Maria Schwarz, Pastoralreferentin 
 
 
 
 

 
Taufe des Herrn 
10./11.01.2026 
1. Les: Jes 42,5a.1-4.6-7 
2. Les: Apg 10,34-38 
Ev: Mt 3,13-17 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Sternsinger: 
Deutz: Samstag, 10.01.2026 
Poll: Samstag, 10. und 

Sonntag, 11.01.2026 
Weitere Infos auf der Homepage 
 

Neujahrsempfang im Seelsorgebereich: 
Sonntag, 18.01.2026 
10.30 Uhr Heilige Messe in St. Heribert 
11.00 Uhr Kleinkindergottesdienst im 
Forum am Deutzer Dom 
anschl. Neujahrsempfang im Forum am 
Deutzer Dom mit Sekt, Suppe, Gesellig-
keit und extra Kinderprogramm; Ehren-
gäste sind das Poller Kinderdreigestirn 
und die Sternsinger 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 27.01.2026 – 19.30 Uhr 
Sitzung in der Bücherei in Poll 
 

Exerzitien im Alltag 
„Geh, wohin dein Herz dich trägt.“ 
Infotreffen: 
Sonntag, 08.02.2026 um 18.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Joseph 
Lerne deine Begleiterinnen und weitere 
Interessierte kennen und erfahre alles 
Nähere. 
Anmeldung und weitere Infos: s. S. 1 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Caritassprechstunde: 
wieder ab Dienstag, 13.01.2026 
 

kfd: Montag, 12.01.2026 – 14.30 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 14.01.2026 –  
16 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spielenachmittag: Donnerstag, 
15.01.2026 von 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Spielen von Gesellschaftsspielen 
Mitspieler sind herzlich willkommen! 
 

Caritaskreis: Dienstag, 20.01.2026 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 21.01.2026 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 21.01.2026 – 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 23.01.2026 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 01.02.2026 
Verkauf nach der Messe in der Kirche, 
Café im Forum am Deutzer Dom 
 
 
 

Gottesdienste vom 10. bis 13. Januar 2026 
Samstag, 10.01.2026               

 

9.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Aussendungsgottesdienst der Sternsinger 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 11.01.2026              Taufe des Herrn 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit Tauffeier 
 

 

11.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
mit Aussendung der Sternsinger 
 

LuV der Gemeinden 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 12.01.2026        
 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Kolpingfamilie St. Heribert 
in der Hauskapelle, Theodor-Hürth-Str. 2-4 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 13.01.2026                   
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Schulgottesdienst der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
StM Verstorbene der Pfarrgemeinde 
 

 

10.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Exequien  

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung  

 

12.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung  

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
 

Legende: JG - Jahrgedächtnis, LuV - Lebende und Verstorbene, 
StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt 
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Gottesdienste vom 14. bis 17. Januar 2026 

Mittwoch, 14.01.2026          

 

9.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

Donnerstag, 15.01.2026           

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
als Exequien  
 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung  

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 16.01.2026                                                                
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 17.01.2026               
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

 
 

Kölsche Mess: Sonntag, 15.02.2026 – 
9.45 Uhr in St. Heribert; englisch-
deutsche Mess met kölsche un 
schottische Tön; met den Domstädtern 
und ihren Freunden aus Schottland 
 

KjG-Sommerlager: 
Samstag, 15. bis Samstag, 29.08.2026 
im Kleinwalsertal in Österreich 
Infos unter www.kjg-deutz.de 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 15.01. + 05.02.2026 – 
10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Freitag, 16.01.2026 – 19.00 Uhr 
Spiele-Abend in der Bücherei 
Spielen Sie gern Gesellschaftsspiele? 
Beim Spiele-Abend der Lesezeichen-
Bücherei finden Sie Gleichgesinnte und 
interessante Spiele. 
 

KjG Poll: Sonntag, 18.01.2026 –  
12.00 Uhr Mitgliederversammlung 
im Pfarrsaal 
 

Förderverein KiTa St. Joseph: 
Sonntag, 25.01.2025 
von 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Karnevalsflohmarkt im Pfarrheim 
 

Kommunionvorbereitung: Mittwoch, 
28.01.2026 – 16.30 Uhr Domführung 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 05.02.2026 - nach der 
Messe; Frauenfrühstücksgespräch – 
Karnevalistisches Beisammensein 
 

Karneval in Zint Jupp: 
Samstag, 14.02.2026 – 17.30 Uhr 
Mess op Kölsch in St. Joseph 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
22.02.2026 – 12.15 Uhr Kleiderbörse – 
Alles rund um die Kommunion 
im Pfarrsaal 
 

Familienkarneval: Freitag, 13.02.2026 
– 14.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrheim 
 

Kartenvorverkauf 
14. Poller Irish Night am 18.04.2026: 
Karten sind online oder zu den 
Öffnungszeiten im Pfarrbüro erhältlich. 
 

KjG-Pfingstlager 2026: 
Samstag, 23. bis Montag, 25.05.2026 
zum Kronenburger See (in der Eifel) 
Infos unter www.kjgpoll.de 
 

KjG-Ferienlager: 
Samstag, 15. bis Samstag, 29.08.2026 
auf die Insel Venø im dänischen Limfjord 
Infos unter www.kjgpoll.de 
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Öffnungszeiten 
Pastoralbüro in Deutz 
 

Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 12.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 12.00 Uhr 

Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 12.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten 
Pastoralbüro in Poll 
 

Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 12.00 Uhr 

Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 12.00 Uhr 

Freitag 15.00 – 18.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistent 

 

David Blumann 
Tel.: 0175 258 28 94 
david.blumann@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 

Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 5 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 08.01. - 11.00 Uhr 
 

 

Gottesdienste am 18. Januar 2026 
Sonntag, 18.01.2026       2. Sonntag im Jahreskreis 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
LuV der Gemeinde 
 

Es singen die Kirchenchöre des Seelsorgebereichs. 
 

anschließend: Neujahrsempfang des Seelsorgebereichs 
im Forum am Deutzer Dom 
 

 

11.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
im Forum am Deutzer Dom 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Bekanntmachung Widerspruchsrecht gemäß Datenschutzordnung 
Dem Wunsch der Kirchengemeinden nach mehr Information und einer 
Intensivierung des Gemeindelebens Rechnung tragend, veröffentlichen 
wir gemäß den Ausführungsrichtlinien des Erzbistums Köln kirchliche 
Amtshandlungsdaten (z. B. Taufen, Erstkommunion, Firmung, Trauung, Weihen 
und Exequien) und sogenannte besondere Ereignisse. 
 

Besondere Ereignisse (Alters- und Ehejubiläen, Geburten, Sterbefälle, 
Ordens- und Priesterjubiläen) werden mit Namen, Vorname und Datum 
in kirchlichen Publikationsorganen (z. B. Aushang, Pfarrnachrichten 
und Kirchenzeitung) veröffentlicht, wenn der Betroffene der Veröffent- 
lichung nicht rechtzeitig schriftlich oder in sonstiger geeigneter Form bei unserer 
Kirchengemeinde (Pastoralbüro) widersprochen hat. 
 

Auf das vorgenannte Widerspruchsrecht des Betroffenen wird hiermit 
hingewiesen. 
 

Eine Veröffentlichung auf den Internetseiten der Kirchengemeinde oder in Online-
Ausgaben der kirchengemeindlichen Publikationsorgane erfolgt nur 
auf Wunsch bzw. nach Einwilligung des Betroffenen. 
 
Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
am 2. Sonntag im Monat 10.30 – 12.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Besondere Hinweise: 
 

Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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