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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 
Dankbarkeit und Ausdauer im Glauben 
 

Liebe Schwestern und Brüder, 
 
die Herbstferien laden uns ein, einen Moment innezuhalten – auf-
zuschauen, durchzuatmen, loszulassen. Die Felder sind abgeern-
tet, die Tage werden kürzer, und in der Natur zeigt sich ein leises 
Vergehen, das zugleich voller Farbe und Fülle ist. Der Herbst er-
innert uns daran, dass alles Leben Geschenk ist und dass Ernte 
und Ruhe, Arbeit und Dank zusammengehören. 
 
Im Evangelium des 28. Sonntags im Jahreskreis (Lk 17,11–19) 
begegnet uns Jesus auf dem Weg nach Jerusalem. Zehn Aussät-
zige rufen ihm zu: „Jesus, Meister, hab Erbarmen mit uns!“ Alle 
werden geheilt – doch nur einer kehrt um, um zu danken. Die an-
deren gehen einfach weiter. Diese Szene ist so alltäglich wie her-
ausfordernd: Wie oft übersehen auch wir die kleinen Wunder un-
seres Alltags, die uns geschenkt werden – Gesundheit, Freund-
schaft, eine gelungene Begegnung, ein Wort zur rechten Zeit. Der 
dankbare Samariter erinnert uns daran, dass Glaube immer auch 
Erinnerung ist: Erinnerung an das Gute, das Gott uns tut. 
 
Am darauffolgenden 29. Sonntag (Lk 18,1–8) erzählt Jesus das 
Gleichnis von der Witwe, die nicht aufhört, den ungerechten Rich-
ter um Recht zu bitten. Ihre Beharrlichkeit wird zum Bild des 
Glaubens, der nicht aufgibt – selbst dann nicht, wenn Gott fern zu 
sein scheint. Jesus sagt: „Sollte Gott seinen Auserwählten nicht 
Recht verschaffen, die Tag und Nacht zu ihm schreien?“ Er ruft 
uns auf, im Vertrauen auszuharren, im Gebet standzuhalten, und 
die Hoffnung nicht loszulassen. 
 
Diese beiden Evangelien verbinden sich zu einer gemeinsamen 
Botschaft: 
Dankbarkeit und Ausdauer im Glauben gehören zusammen. 
Wer dankt, erkennt die Spuren Gottes im Leben; wer im Gebet 
beharrlich bleibt, hält die Beziehung zu Gott lebendig – auch in 
schwierigen Zeiten. 
 
So dürfen diese Herbstwochen für uns alle eine Zeit der Samm-
lung und des Dankes sein, eine Zeit, in der wir neu lernen, 
Gottes Güte zu sehen und unserem Vertrauen Raum zu geben. 
 
Allen, die unterwegs sind, wünschen wir erholsame und geseg-
nete Tage, neue Kraft und wache Herzen für das, 
was kommt. 
 
Ihr Kaplan Okoye 
 
 

 
28. Sonntag im Jahreskreis 
11./12.10.2025 
1. Les: 2 Kön 5,14-17 
2. Les: 2 Tim 2,8-13 
Ev: Lk 17,11-19 
 

29. Sonntag im Jahreskreis 
18./19.10.2025 
1. Les: Ex 17,8-13 
2. Les: 2 Tim 3,14 - 4,2 
Ev: Lk 18,1-8 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Bitte beachten Sie die neuen Öffnungs-
zeiten der Pastoralbüros auf Seite 4. 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 12. bis Samstag, 18.10.2025 
Diözesane Romwallfahrt der 
MessdienerInnen des Erzbistums Köln 
 

Hospiz Köln-Deutz: Montag, 14.10.2025 
von 16.30 Uhr bis 20.00 Uhr 
im Eduardus-Krankenhaus 
„Letzte-Hilfe-Kurs“; weitere Infos auf un-
serer Homepage und www.letztehilfe.info 
 

Pfarrgemeinderat: Dienstag, 28.10.2025 
- 19.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Exerzitien im Alltag vom Herbst zum 
Advent 2025 
Öffne dein Herz für die Freude…. 
28. Oktober /4./11./18./25.November 
immer dienstags, 18 Uhr bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Weitere Infos bei PR M. Schwarz und 
auf unserer Homepage. 
  

Wahl des Pfarrgemeinderats 
8. und 9. November 2025 
siehe diese Seite unten 
 

Abschluss „Jahr des Gebetes“ 
Sonntag, 23.11.2025 
9.45 Uhr Festmesse in St. Heribert unter 
Mitwirkung der Kirchenchöre und Bläser: 
Missa Antiqua von Wolfram Menschick 
 

15.00 Uhr Geistliche Musik und Andacht 
in St. Joseph 
 

Ortsausschuss Deutz und Poll: 
Mittwoch, 26.11.2025 – 19.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Save the date: 
Adventssingen Schäl Sick Mitte: 
Sonntag, 07.12.2025 – 17.00 Uhr 
in St. Heribert; Musikalische Darbietungen 
von „De Knippschaff“ und der Chöre aus 
Schäl Sick Mitte 

 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

kfd: Montag, 13.10.2025 – 14.30 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Bibelkreis: Dienstag, 14.10.2025 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.10.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 15.10.2025 – 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Spielenachmittag: Donnerstag, 
16.10.2025 von 16.30 Uhr bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Spielen von Gesellschaftsspielen 
Mitspieler sind herzlich willkommen! 

Gottesdienste vom 11. bis 14. Oktober 2025 
Samstag, 11.10.2025               

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
mit Aussendung der MessdienerInnen zur Romwallfahrt 
 

Sonntag, 12.10.2025              28. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 13.10.2025     
 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Kolpingfamilie St. Heribert 
in der Hauskapelle, Theodor-Hürth-Str. 2-4 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzandacht 

Dienstag, 14.10.2025          
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
anlässlich des Stiftungsfestes 
des Vereins Kölner Küster von 1880 
 

Alle sind herzlich willkommen. 
 

 
 

Legende: JG - Jahrgedächtnis, LuV - Lebende und Verstorbene, 
StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt 
 

 

Wahl des Pfarrgemeinderats Deutz-Poll (10 Kandidaten) 
Der gemeinsame Pfarrgemeinderat für Deutz und Poll befasst sich mit vielfältigen 
pastoralen Themen und wird am 8./9.11.2025 neu gewählt. 
Wahlberechtigt sind alle Katholiken, die am Wahltag das 14. Lebensjahr voll-
endet und ihren Wohnsitz im Seelsorgebereich haben. Bitte informieren Sie 
sich z.B. in unseren Schaukästen über die Kandidaten und gehen Sie zur 
Wahl, um den Kandidaten Ihre Unterstützung zu geben. 
Ihr Wahlausschuss 
 

Öffnungszeiten der Wahllokale: 
jeweils zu den Gottesdiensten am Wahlwochenende 
 

Samstag, 08.11.2025 
16.30 Uhr – 18.30 Uhr (St. Urban) 
18.00 Uhr – 20.00 Uhr (Hl. Dreifaltigkeit) 
 

Sonntag, 09.11.2025 
09.15 Uhr – 11.15 Uhr (St. Heribert) 
12.00 Uhr – 12.30 Uhr (St. Heribert) 
10.45 Uhr – 12.45 Uhr (St. Joseph) 
 

Alternativ können Sie in den Wochen vom 25.10.2025 bis 09.11.2025 
per Briefwahl in unseren Pastoralbüros wählen. 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/
http://www.letztehilfe.info/


Gottesdienste vom 15. bis 22. Oktober 2025 

MIttwoch, 15.10.2025         
 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 

Donnerstag, 16.10.2025         
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 17.10.2025         

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 18.10.2025           Hl. Lukas, Evangelist 

 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Trauung  

 

15.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Tauffeier  

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 19.10.2025            29. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 20.10.2025            
 

16.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe einer Pilgergruppe aus Kanada 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzandacht 
 

Dienstag, 21.10.2025       Hl. Ursula 
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 22.10.2025         
 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

16.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe im Johanniter-Stift 

 
 
 
 
 
 
 
 

Erzählcafé: Freitag, 24.10.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 26.10.2025 
Verkauf nach der Messe, 
Café im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Mittwoch, 29.10.2025 – 16.00 Uhr 
Mitgliederversammlung 
im Bürgerzentrum 
 

Kommunionvorbereitung: 
Sonntag, 02.11.2025 – 9.45 Uhr 
Hl. Messe in St. Heribert mit Eröffnung 
des Kommunionkinderkurses 
 

Kolpingfamilie St. Heribert: 
Montag, 10.11.2025 – 17.00 Uhr 
Wortgottesdienst in der Hauskapelle, 
Theodor-Hürth-Str. 2 - 4 
Gäste sind herzlich willkommen! 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 12.11.2025 - 
16 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Kirchenchor St. Heribert: Sonntag, 
16.11.2025 – 9.45 Uhr Cäcilienfest 
 

Lektoren: Mittwoch, 19.11.2025 –  
19.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Mitmach-Garten St. Heribert: 
Samstag, 22.11.2025 ab 10.00 Uhr 
Komm, wann du willst und bleib, so lange 
du magst! Weitere Infos sind auf unserer 
Homepage. 
 

Caritaskreis: Dienstag, 25.11.2025 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 30.10.2025 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Kommunionvorbereitung: 
Donnerstag, 30.10.2025 – 19.00 Uhr 
KatechetInnen-Treffen in der Bücherei 
 

Ortsausschuss: Dienstag, 04.11.2025 – 
20.00 Uhr Treffen in der Bücherei 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 06.11.2025 –  
nach der Hl. Messe 
Sitztanzen mit Jutta Karopka 
 

Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit: 
Samstag, 08.11.2025 – 18.30 Uhr 
Cäcilienfest 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 09.11.2025 – 11.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrzentrum 
Das Bücherei-Team nimmt gerne Ihre 
Buchspenden entgegen. 
 

Kirchenchor St. Joseph: Samstag, 
15.11.2025 – 18.30 Uhr Cäcilienfest 
(mit Cäcilia Singers) 
 

Adventsbasar für Klein & Groß: 
Sonntag, 23.11.2025 –  
10.30 Uhr bis 17.00 Uhr im Pfarrheim 



Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 12.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 12.00 Uhr 

Donnerstag 15.00 – 18.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 12.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 12.00 Uhr 

Mittwoch 15.00 – 18.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 12.00 Uhr 

Freitag 15.00 – 18.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0152 08 91 91 52 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistent 

 

David Blumann 
Tel.: 0175 258 28 94 
david.blumann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 

Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 
 

Stand: 
Donnerstag, 09.10.2025 – 11.00 Uhr 

 
 
 
 

Gottesdienste vom 23. bis 26. Oktober 2025 
Donnerstag, 23.10.2025            

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

Freitag, 24.10.2025            
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 
 

Samstag, 25.10.2025            

Kollekte in allen Gottesdiensten: missio-Kollekte 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 
 

Sonntag, 26.10.2025     30. Sonntag im Jahreskreis   Weltmissionssonntag 

Kollekte in allen Gottesdiensten: missio-Kollekte 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
gestaltet von der Eine-Welt-Gruppe 
 

Es singt der Chor Taktlos. 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
 
Neue Öffnungszeiten der Pastoralbüros ab dem 1. Oktober 2025 
 

Pastoralbüro St. Heribert 
 

Dienstag: 09:00 – 12:00 Uhr & 15:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch: 09:00 – 12:00 Uhr 
Donnerstag: 15:00 – 18:00 Uhr 
Freitag: 09:00 – 12:00 Uhr 
 

Pastoralbüro St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Dienstag: 09:00 – 12:00 Uhr 
Mittwoch: 15:00 – 18:00 Uhr 
Donnerstag: 09:00 – 12:00 Uhr 
Freitag: 15:00 – 18:00 Uhr 
 

Bitte beachten Sie die geänderten Zeiten bei Ihren Besuchen. 
Wir freuen uns auf Sie! 
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