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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 

„Liebst du mich? – Berufung zwischen Scheitern und Sendung“ 
(vgl. Joh 21,15 und Gal 1,11–20) 
 

In der Woche, die auf das Hochfest der heiligen Apostel Petrus und 
Paulus (29. Juni) zuläuft, lädt uns das Evangelium zu einer tiefen Be-
trachtung ein: Was bedeutet es, vom Herrn gerufen zu sein – nicht 
trotz, sondern mit unserer Geschichte, mit unseren Wunden, mit unse-
rem Versagen? 
 

Im Johannesevangelium Kapitel 21 begegnen wir Petrus in einer zar-
ten, schmerzlichen und zugleich heilenden Szene. 
Der Auferstandene fragt ihn dreimal: 
„Liebst du mich?“ 
Diese Frage ist nicht nur Rückblick auf seine dreifache Verleugnung, 
sondern ein Neuanfang. Jesus ruft Petrus nicht wegen seiner Stärke o-
der Verlässlichkeit, sondern wegen seiner Bereitschaft zu lieben – trotz 
allem. Mit dem Auftrag „Weide meine Schafe“ wird aus dem Verzag-
ten ein Hirte, aus dem Fischer ein Menschenführer. Das Versagen wird 
nicht ausgeklammert, aber verwandelt. 
 

Ganz anders erscheint Paulus in seinem Brief an die Galater (Gal 
1,11–20). Er besteht darauf, dass sein Evangelium nicht menschlicher 
Herkunft ist, sondern durch eine Offenbarung Jesu Christi. Auch 
seine Berufung beginnt mit einem Bruch – mit einer radikalen Umkehr. 
Aus dem Verfolger der Kirche wird durch Gottes Eingreifen ein leiden-
schaftlicher Verkünder des Evangeliums. Seine Autorität gründet nicht 
in menschlichen Weihen oder Strukturen, sondern in der unmittelbaren 
Begegnung mit dem Auferstandenen. 
 

Beide Apostel – Petrus und Paulus – sind durch sehr unterschiedliche 
Wege und Erfahrungen geprägt. Petrus steht für den reifenden Glauben 
in der Nähe Jesu, durch Höhen und Tiefen hindurch. Paulus steht für 
die brennende Kraft der Begegnung, für den radikalen Neuanfang. 
Doch beide eint, dass sie nicht aus sich selbst, sondern durch Chris-
tus gesandt sind. 
 

Diese Woche lädt uns ein, ihre geistliche Spur aufzunehmen: 
Nicht unsere Leistung, sondern unsere Bereitschaft zur Antwort macht 
uns zu Zeugen. Nicht unsere Perfektion, sondern unsere Offenheit für 
Vergebung und Berufung lässt uns Kirche bauen. Petrus und Paulus 
zeigen: Berufung geschieht immer mitten im Leben – und sie ist nie nur 
für sich selbst, sondern immer für die anderen. 
 

Mit einem herzlichen Segensgruß für die kommende Woche 
 

Kaplan Chika Okoye 

 

„Internationale Messe in St. Urban“ 
Am 06.07.2025 feiern wir um 17 Uhr mit der rumänischen und der fran-
zösisch-sprachigen Gemeinde der Afrikaner in St. Urban zusammen die 
Hl. Messe. Die Idee dazu wurde geboren, als wir zusammen mit ihnen 
am 18.12 2024 zum Abschluss der Visitation 
von Weihbischof Steinhäuser erleben durften, wie begeisternd es ist, 
sich ihren Gesängen, ihrer Musik und ihren Gebeten anzuschließen. 
Ein inspirierendes Erlebnis wartet auf alle, die kommen. 
Herzliche Einladung! 
 

 
 

13. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Petrus und Hl. Paulus, 
Apostel 
28./29.06.2025 
1. Les: Apg 12,1–11 
2. Les: 2 Tim 4,6–8.17–18 
Ev: Mt 16,13–19 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Firmvorbereitung: 
Firmgruppe Poll 
Samstag, 05.07.2025 von 
15.30 bis 19.30 Uhr im Haus Nikolaus 
 

Firmgruppe Deutz 
Sonntag, 29.06.2025 
von 15.00 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Sonntag, 06.07.2025 
in St. Urban 
 

Firmgruppe Taizé 
Freitag, 04.07.2025 von 18.00 bis 20.00 
Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss Poll und Deutz: 
Dienstag, 01.07.2025 – 19.00 Uhr 
Treffen in der Lesezeichen Bücherei 
 

Jahr des Gebetes: 
Krankentag in den Kath. Gemeinden 
Deutz und Poll: Mittwoch, 02.07.2025 – 
15.00 Uhr Hl. Messe in St. Heribert mit 
Spendung der Krankensalbung; anschl. 
geselliges Beisammensein mit Kaffee, 
Kuchen und musikalischer Unterhaltung 
 

Messdiener: Sonntag, 06.07.2025 – 
12.30 Uhr; Grillen im Pfarrzentrum Poll 
 

WortgottesdienstleiterInnen: 
Dienstag, 08.07.2025 – 18.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Familienmesse: Sonntag, 29.06.2025 – 
9.45 Uhr in St. Heribert mit viel Musik 
„Du bist einzigartig“ 
anschl. Kaffee, Malen und Basteln 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 29.06.+31.08.2025 
Ausbildung der neuen MessdienerInnen 
 

Kommunionvorbereitung 2026: 
Freitag, 04.07.2025 
von 16.00 bis 17.30 Uhr 
Anmeldung im Forum am Deutzer Dom 
 

Caritaskreis: Dienstag, 08.07.2025 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: 
Mittwoch, 09.07.2025 – 16.00 Uhr 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 09. + 16.07.2025 – 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

KjG: Donnerstag, 10.07.2025 –  
18.00 Uhr; Elterninformationsabend 
für das Sommerlager 
 

Mitmach-Garten St. Heribert: 
s. rechts 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 16.07.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Gottesdienste vom 28. Juni bis 1. Juli 2025 
Samstag, 28.06.2025               

Kollekte in allen Gottesdiensten: Peterspfennigkollekte 
 

9.30 Uhr 
St. Johannes 

 

 

Ökumenische Wortgottesfeier zum Abitur 
des Gymnasiums Schaurtestraße 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 29.06.2025        Hl. Petrus und Hl. Paulus, Apostel 
                                          13. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte in allen Gottesdiensten: Peterspfennigkollekte 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe als Familienmesse 
„Du bist einzigartig“ 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

anschl. Kaffee, Malen und Basteln 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

12.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
mit Feier der Erstkommunion und der Firmung 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe der Firmlinge 
 

Montag, 30.06.2025        
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 01.07.2025          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

 

Legende: JG - Jahrgedächtnis, LuV - Lebende und Verstorbene, 
StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt 
 

 
Mitmach-Garten St. Heribert: 
Samstag, 12. + 26.07.2025 ab 10 Uhr 
Unser Pfarrgarten soll ein Ort werden, an dem sich Mensch und Tier wohl- 
fühlen. Dabei freuen wir uns über jede helfende Hand an unseren Aktionstagen. 
Weitere Infos finden Sie auf den ausliegenden Flyern und unserer Homepage. 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/


Gottesdienste vom 2. bis 5. Juli 2025 

Mittwoch, 02.07.2025         Mariä Heimsuchung 

 

8.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der 
Gemeinschaftsgrundschule Poller Hauptstraße 
 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zum Krankentag 
im Seelsorgebereich Deutz-Poll 
mit Krankensalbung 
 

Donnerstag, 03.07.2025           Hl. Thomas, Apostel 

 

8.15 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier des Gymnasiums Schaurtestraße 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung  

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 04.07.2025                                                               Herz-Jesu-Freitag 
 

8.20 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule  
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule) 
 

 

14.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 
zum Abschluss des Kindergartenjahres 
 

 

15.45 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 
zum Abschluss des Kindergartenjahres 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 05.07.2025               
 

14.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Trauung  

 

15.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier  

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Vorabendmesse 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Anbetung der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• vom 30.06.2025 bis zum 28.02.2026 eine 
Fachkraft in Vollzeit 

Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 
 
 
 
 

Spieleabend: Donnerstag, 17.07.2025 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 3.08.2025 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

KjG-Sommerlager: 
Samstag, 09. bis Samstag, 23.08.2025 
in Løkken in Dänemark 
Infos unter www.kjg-deutz.de 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kirchenchor St. Joseph: 
Sonntag, 29.06.2025 – 16.00 Uhr 
Grillnachmittag im Pfarrzentrum 
 

MessdienerInnen: 
Mittwoch, 02. + 09.07.2025 – 17.00 Uhr 
Ausbildung der neuen MessdienerInnen 
 

Kommunionvorbereitung 2026: 
Mittwoch, 09.07.2025 
von 16.00 bis 18.00 Uhr 
Anmeldung im Pastoralbüro 
 

KjG: Mittwoch, 09.07.2025 – 19.00 Uhr 
Elterninformationsabend 
für das Sommerlager 
 

Pfarrverein: 
Dienstag, 05.08.2025 – 20.00 Uhr 
Mitgliederversammlung in der Bücherei 
 

KjG-Ferienlager: 
Samstag, 09. bis Samstag, 23.08.2025 
nach Gemünd 
Infos unter www.kjgpoll.de 
 
 

Poller Comedy-Night: „Grottenehrlich" 
Hildegart Scholten: Freitag, 19.09.2025 
20.00 Uhr im Pfarrsaal, Einlass 19.30 
Uhr, Kartenvorverkauf (19 €) 
über B. Witte, 0221 837 03 37 

 

mailto:kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
http://www.kjg-deutz.de/
http://www.kjgpoll.de/


Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistent 

 

David Blumann 
Tel.: 0175 258 28 94 
david.blumann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 

Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 26.06. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 6. Juli 2025 
Sonntag, 06.07.2025                14. Sonntag im Jahreskreis 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

für den 
Seelsorgebereich 

Deutz-Poll 
 

 

Internationale Heilige Messe 
mit der Frankophonen und der Rumänischen Gemeinde 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

    regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
    Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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