
  kath. pfarrgemeinden 
st. heribert 

st. joseph + hl. dreifaltigkeit 
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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 

Liebe Schwestern, liebe Brüder,  
 

Fehler, Sünde, Strafe, Barmherzigkeit, Gerechtigkeit, Vergebung, Sak-
rament der Versöhnung …Über diese Themen wollen wir gerne sprechen 
und diskutieren… Vor zwei Wochen haben unsere Kommunionkinder 
zum ersten Mal das Sakrament der Versöhnung empfangen. Sie und 
ihre Eltern freuten sich darüber…Wir kennen alle das Gebet Schuldbe-
kenntnis (Gotteslob 582,4). Das ist ein schönes Gebet. Oft beten wir es bei 
der Eucharistiefeier. 
 

„Denkt nicht mehr an das, was früher war; auf das, was vergangen ist, 
sollt ihr nicht achten. Seht her, nun mache ich etwas Neues. Schon 
kommt es zum Vorschein, merkt ihr es nicht?“ (Jes 43,18- 19a). So lesen 
wir es im Buch des Propheten Jesaja. Diese Lesung ist ein Teil der ersten 
Lesung der Sonntagsliturgie (Jes 43,16-21). Der Prophet Jesaja ist der Got-
tesknecht, der die ihm von Gott zugedachte Aufgabe der Rettung seines 
Volkes ausführt. Der Gottesknecht aus diesem Buch Jesaja ist Vorausbild 
für Jesus Christus. Er ist der Retter aus dem Gefängnis von Sünde und Tod. 
Er öffnet den Weg zu neuem Leben. Die Worte des Propheten Jesaja sind 
nicht nur für Menschen einer fernen Vergangenheit gesprochen. Sie sollen 
uns Mut machen und Kraft schenken, unser Leben in Gottes Licht zu stellen 
und mit ihm unser Leben zu gestalten. Wir Menschen machen immer wieder 
Fehler. Fehler sind dazu da, aus ihnen zu lernen. Wir versuchen, mit neuer 
Kraft weiterzugehen. Es bringt auch nichts, einer schönen Vergangenheit 
nachzutrauern. Wir können sie nicht zurückholen. Es gilt, in der Gegenwart 
zu leben und an einer Zukunft zu bauen, die noch schöner wird als die Ver-
gangenheit. Haben wir Mut, das Neue anzunehmen, das Gott uns schenken 
will. Das Evangelium von diesem Sonntag (Johannes 8,1-11) berichtet 
von der Rettung und Vergebung. Jesus schenkt Rettung und Vergebung 
der zur Steinigung verurteilten Ehebrecherin. Gottes neue Welt braucht 
Menschen, die dem Beispiel Jesu folgen und andere nicht verurteilen, 
die nach Wegen der Vergebung suchen, die für andere da sind und ei-
nander annehmen.  
 

An diesem Sonntag feiern wir Misereor Fastensonntag. Das Leitwort die-
ser Misereor Fastenaktion heißt: „Auf die Würde. Fertig. Los!“. In diesem 
Jahr mit dieser Misereor Aktion richten wir unseren Blick nach Sri Lanka, 
wo die Hochland-Tamilen seit Generationen unter schwierigen Bedingungen 
leben und um ihre Rechte kämpfen. Unser Erzbischof hat einen Brief ge-
schrieben. „Liebe Schwestern und Brüder, liebe Gemeinde…“Die Würde 
des Menschen ist unantastbar.“ Mit diesen Worten beginnt Artikel 1 des 
Grundgesetzes… Für uns Christen gründet die Würde darin, dass Gott jeden 
Menschen als sein Ebenbild geschaffen hat… Doch an vielen Orten dieser 
Welt müssen Menschen für ihre Würde kämpfen. Darauf macht uns die dies-
jährige Misereor-Fastenaktion aufmerksam…. Die Misereor-Partnerorgani-
sation Caritas Sri Lanka verhilft ihnen zu ihren Rechten, kämpft um eine Ver-
besserung ihrer Arbeitsbedingungen und eröffnet ihren Kindern und Jugend-
lichen Bildungsmöglichkeiten. Lassen Sie uns gemeinsam mit Misereor und 
seinen Partnerorganisationen dafür sorgen, dass dieser Satz für alle Men-
schen Wirklichkeit wird!... Setzen Sie bei der Misereor-Kollekte ein Zei-
chen gelebter Solidarität und Nächstenliebe, ganz im Sinne des Leit-
worts der Misereor Fastenaktion: „Auf die Würde. Fertig. Los!“ … Für das 
Erzbistum Köln, Rainer Maria Kardinal Woelki, Erzbischof von Köln. Die Kol-
lekte ist für das Bischöfliche Hilfswerk Misereor e. V. bestimmt“. 
 

P. Abraham Muttethazhath MCBS 
 
 

 

5. Fastensonntag 
05./06.04.2025 
1. Les: Jes 43,16-21 

2. Les: Phil 3,8-14 

Ev: Joh 8,1-11 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Auftakt der Firmvorbereitung: 
Samstag, 05.04.2025 von 9.30 Uhr bis 
20.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
19.00 Uhr Heilige Messe der Firmlinge 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Männerwallfahrt von Jung bis Alt zur 
Kalker Madonna und zum Kölner Dom 
„Siehe – nun mache ich etwas Neues. 
Merkt ihr es nicht?“ (Jesaja 43,19) 
Samstag, 05.04.2025 
19.35 Uhr Statio in St. Heribert 
www.schweigegang.de 
 

Osteragape: Samstag, 19.04.2025 
nach der Feier der Osternacht 
Herzlich Einladung zur Agape nach der 
Osternacht! Im Anschluss an den fest- 
lichen Gottesdienst möchten wir in ge-
selliger Runde zusammenkommen, um 
bei einem guten Tropfen, Brot und vielen 
bunten Eiern Gemeinschaft zu erleben. 
(für Deutz: Spenden von süßem Oster-
brot sind herzlich willkommen!“) 
 

Caritaskonferenz 
der Pastoralen Einheit: 
Donnerstag, 08.05.2025 – 17.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 06.04.2025 nach der Messe 
im Forum am Deutzer Dom 
Café und Verkauf 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 06.04.2025 
Treffen nach der Messe 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 09.04.2025 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Donnerstag, 10.04.2025 –  
14.00 Uhr; Besinnungstag 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: 
Samstag, 12.04.2025 – 10.30 Uhr 
Palmstockbasteln 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Montag, 14.04.2025 – 14.30 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 16.04.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 16.04.2025 – 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

MessdienerInnen: Donnerstag, 
17.04.2025 – 15.00 Uhr Probe für die 
Kar- und Ostertage in St. Heribert 
 

Spieleabend: Donnerstag, 17.04.2025 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Gottesdienste vom 5. bis 8. April 2025 
Samstag, 05.04.2025               

Kollekte in allen Gottesdiensten: Misereor und Fastenopfer der Kinder 
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier  

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Anbetung der Frankophonen Gemeinde 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

 

19.35 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Statio der Männerwallfahrt zur Kalker Madonna 
„Siehe – nun mache ich etwas Neues. 
Merkt ihr es nicht?“ (Jesaja 43,19) 
20.00 Uhr Abgangszeit 
22.15 Uhr Abschlussmesse im Dom 
 

Sonntag, 06.04.2025     5. Fastensonntag 

Fastenpredigt in allen deutschsprachigen Messen am Wochenende: 
Lebendiger Glaube in Gemeinschaft 

Kollekte in allen Gottesdiensten: Misereor und Fastenopfer der Kinder 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 07.04.2025        
 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Kolpingfamilie St. Heribert 
in der Hauskapelle, Theodor-Hürth-Str. 2-4 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Kreuzwegandacht 
 

Dienstag, 08.04.2025          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung  

 

18.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Bußgottesdienst mit Beichtgelegenheit 
 

 

Legende: JG - Jahrgedächtnis, LuV - Lebende und Verstorbene, 
StM - Stiftungsmesse, SWA - Sechswochenamt 
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Gottesdienste vom 9. bis 12. April 2025 

Mittwoch, 09.04.2025          

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

Donnerstag, 10.04.2025            

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Bußgottesdienst mit Beichtgelegenheit 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 11.04.2025                                                                
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 12.04.2025               

Kollekte in allen Gottesdiensten: für das Heilige Land 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse mit Palmweihe 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse mit Palmweihe 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• vom 30.06.2025 bis zum 28.02.2026 eine 
Fachkraft in Vollzeit 

Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• ab sofort bzw. zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 
Pädagogische Fachkraft in KiTa (m/w/d) in Vollzeit, 
zunächst befristet bis Februar 2026 mit der Option auf Verlängerung. 

Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Osteragape: Samstag, 19.04.2025 
nach der Feier der Osternacht 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Mittwoch, 30.04.2025 – 14.00 Uhr 
Führung in der Griechisch-Orthodoxen 
Kirchengemeinde – Alt St. Heribert 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Mittwoch, 30.04.2025 – 18.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Fastenessen der Gemeinde: Sonntag, 
06.04.2025 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal 
mit Eine-Welt-Laden und Spieleecke 
 

KiTa St. Joseph: 
Dienstag, 08.04.2025 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Ortsausschuss Poll: Mittwoch, 
09.04.2025 – 20.00 Uhr Treffen 
mit dem PGR in der Bücherei 
 

Palmstockbasteln: 
Samstag, 12.04.2025 – 10.00 Uhr 
im Pfarrheim 
 

MessdienerInnen: Dienstag, 
15.04.2025 – 16.00 Uhr Probe für die 
Kar- und Ostertage in St. Joseph 
 

Osteragape: Samstag, 19.04.2025 nach 
der Feier der Osternacht im Pfarrsaal 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 30.04.2025 – 16.00 Uhr 
Probe in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kommunionvorbereitung: 
Freitag, 02.05.2025 – 16.00 Uhr 
Probe in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 08.05.2025 – nach der 
Messe Frauenfrühstücksgespräch 
(Sitztanzen mit Jutta Karopka) im 
Jugendwohnheim Bernhard Letterhaus 
 

KiTa St. Joseph: 
Donnerstag, 08.05.2025 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

13. Poller Irish Night: 
Samstag, 10.05.2025 in der GGS 
Karten sind zum Preis von 20 € 
im Pfarrbüro sowie über die Website 
www.polleririshnight.de erhältlich. 
 

Save the date: KjG-Pfingstlager 2025: 
Samstag, 07. bis Montag, 09.06.2025 
nach Oer-Erkenschwick im Ruhrgebiet 
Infos + Anmeldung unter www.kjgpoll.de 
 

Save the date: KjG-Ferienlager 2025: 
Samstag, 9. bis Samstag, 23.08.2025 
nach Gemünd 
Es sind nur noch einige Plätze frei. 
Infos + Anmeldung unter www.kjgpoll.de 
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Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 03.04. - 11.00 Uhr 

 
 
 

Gottesdienste am 13. April 2025 
Sonntag, 13.04.2025      Palmsonntag 
Kollekte in allen Gottesdiensten: für das Heilige Land 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
 

Palmweihe beginnend im Pfarrgarten 
anschl. Prozession über die Tempelstraße in die Kirche 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe mit Palmweihe 
StM für Verstorbene der Pfarrgemeinde 
 

 

12.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
mit Palmweihe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

    regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
    Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
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