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2025 – Jahr des Gebetes 
 
 Weil vor 1700 Jahren im Konzil von Nizäa die weitaus 
meisten Textpartien des großen Glaubensbekenntnisses 
formuliert wurden, welches bis auf den heutigen Tag alle 
christlichen Kirchen eint, hat Papst Franziskus das Heilige Jahr 
unter das Leitwort „Pilger der Hoffnung“ gestellt. Wir in Deutz und 
Poll wollen es als Jahr des Gebetes begehen. Einen tief 
gehenden spirituellen Umgang mit Kalenderdaten umreißt 
Rabbinerin Dr. Ulrike Offenberg im Vorwort der deutschen 
Ausgabe des Buches „Durch das jüdische Jahr“: 
 
„Die Torah erzählt in ihrem Schöpfungsbericht, dass das Erste, 
was in der Welt Gestalt annahm, die Zeit war. Bevor das Leben 
entstand, wurde die Zeit strukturiert: „Abend“, „Morgen“, „ein 
Tag“, „der zweite Tag“; Himmelslichter als Zeichen für bestimmte 
Zeiten, Jahre und Tage. (…) 
 
 Rabbiner Abraham Joshua Herschel prägte das Wort, dass 
das Judentum auf einer „Architektur der Zeit“ beruhe. Diese 
Architektur macht den jüdischen Festkreis mit seinen fröhlichen 
Festen und seinen traurigen Gedenktagen zu einem Haus – in 
diesem Gebäude leben wir, es ist das Zuhause von Jüdinnen und 
Juden. Der Kalender bildet die Grundstruktur dieses Gebäudes – 
seine Wände und Pfeiler haben sich als ein über Jahrhunderte 
stabiles und tragendes Bauwerk erwiesen.“ 
 
 Auch unser christliches Kirchenjahr ist ein Haus, in dem 
wir gemeinsam leben, und dessen Räume durch die 
verschiedenen Feste und Anlässe gestaltet werden. Wir als 
Pastoralteam laden in den kommenden Monaten immer wieder 
ein, in den angebotenen Impulsen die geistlich-spirituellen 
Dimensionen unseres Glaubenshauses erfahrbar zu machen. 
 
 Es wurden bereits entsprechende Handzettel mit der 
Jahresplanung und ein Lied- und Gebetszettel unter die Leute 
gebracht, diese werden auch in den Kirchen verfügbar sein. Hier 
wird eingeladen, die Impulse gemeinsam und auch je persönlich 
anzunehmen, um so das Ziel nicht aus den Augen zu verlieren, 
dass wir als Christen aufgerufen sind, in unserer 
herausfordernden Zeit und Welt „Pilger der Hoffnung“ zu sein. 
 
Pfarrer Dr. Andreas Mersch 
 
 
 
 
 
 

 
Taufe des Herrn 
11./12.01.2025 
1. Les: Jes 42,5a.1-4.6-7 

2. Les: Apg 10,34-38 

Ev: Lk 3,15-16.21-22 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

„80 Jahre nach Auschwitz“: 
Veranstaltungsreihe im KunstRaum 
St. Theodor in Köln-Vingst 
vom 12.01. bis 23.02.2025 
weitere Infos unter: 
www.schael-sick-mitte.de 
 

Romwallfahrt Messdiener: 
Dienstag, 14.01.2025 – 18.00 Uhr 
Vortreffen im Pfarrsaal St. Joseph 
 

Neujahrsempfang: siehe Seite 3 
Sonntag, 19.01.2025 – 10.30 Uhr 
Hl. Messe für den Seelsorgebereich 
in St. Heribert 
mit Eröffnung des Jahres des Gebetes; 
parallel Kleinkindergottesdienst, 
anschließend Neujahrsempfang des 
Seelsorgebereichs im Forum am 
Deutzer Dom; Herzliche Einladung! 
 

Gedächtnis-Training:  
Januar bis April 
freitags 13.15 Uhr bis 14.15 Uhr 
im Pfarrsaal von St. Urban 
Anmeldung unter 0221 64 54 05 oder 
seniorennetz-muelheim@awo-koeln.de 
 

WortgottesdienstleiterInnen: 
Dienstag, 21.01.2025 – 18.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kirchenmusikerkonferenz: 
Dienstag, 28.01.2025 – 10.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 28.01.2025 – 19.30 Uhr 
in der Bücherei Poll 
 

Taufkatecheten und Pastoralteam: 
Samstag, 01.02.2025 – 16.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Exerzitien im Alltag: 
Sonntag, 09.02.2025 – 18.30 Uhr 
Infoabend im Pfarrzentrum St. Joseph 
und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

kfd: Montag, 13.01.2025 – 15.00 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Bibelkreis: Dienstag, 14.01.2025 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.01.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.01.2025 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 24.01.2025 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Konzert: Samstag, 01.02.2025 – 
18.00 Uhr im Pfarrsaal von St. Urban 

Gottesdienste vom 11. bis 14. Januar 2025 

Samstag, 11.01.2025               
 

9.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Aussendungsgottesdienst der Sternsinger 

 

14.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 12.01.2025     Taufe des Herrn 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
mit Aussendung der Sternsinger 
LuV der Pfarrgemeinden 
 

 

12.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 13.01.2025     
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 
 

Dienstag, 14.01.2025          

 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
 
 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• ab sofort eine ständig stellvertretende Einrichtungsleitung (w/m/d) 
in Teilzeit oder Vollzeit in Festanstellung, 

• ab sofort oder später eine Fach- und Ergänzungskraft (w/m/d) 
mit 28 Wochenstunden in zunächst befristeter Anstellung. 

Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• ab sofort bzw. zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 
Pädagogische Fachkraft in KiTa (m/w/d) in Vollzeit, 
zunächst befristet bis Februar 2026 mit der Option auf Verlängerung, 

Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 
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Gottesdienste vom 15. bis 18. Januar 2025 

Mittwoch, 15.01.2025          

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 

Donnerstag, 16.01.2025            

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 17.01.2025                 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 18.01.2025               
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
LuV der Pfarrgemeinden 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 02.02.2025 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 12.02.2025 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Kabarett-Nachmittag: 
Freitag, 14.02.2025 – 15.30 Uhr 
Einlass um 15.00 Uhr 
im Forum am Düxer Dom 
Kostenbeitrag: für Mitglieder 17 Euro, 
für Nichtmitglieder 20 Euro 
Anmeldung bis zum 07.02.2025 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Sternsinger: 
Samstag, 11. und Sonntag, 12.01.2025 
 

Shangilia: Mittwoch, 15.01.2025 –  
18.00 Uhr; Frank Plasberg liest aus 
„Francis, der Trompeter“; im Pfarrsaal 
Eintritt frei – Spenden erbeten 
 

KiTa St. Joseph: 
Donnerstag, 16.01.2025 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Ortsausschuss: Dienstag, 21.01.2025 
– 20.00 Uhr Sitzung in der Bücherei 
 

Karnevalsflohmarkt: Sonntag, 
26.01.2025 – 12.00 Uhr im Pfarrheim 
vom Förderverein der KiTa St. Joseph 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 06.02.2025 
nach der Messe 
Karnevalistisches Beisammensein im 
Jugendwohnheim Bernhard Letterhaus 
 

KjG: Samstag, 08.02.2025 – 11.30 Uhr 
Mitgliederversammlung 
im Pfarrsaal 
 

Kommunionvorbereitung: Mittwoch, 
12.02.2025 – 16.00 Uhr Domführung 
 

Pfarrsitzungen in Zint Jupp und 
Hl. Dreifaltigkeit 2025: 
Samstag, 15.02.2025 und Samstag, 
22.02.2025 (jeweils 18.00 Uhr) finden 
in der Aula der GGS Poller Hauptstraße 
wieder unsere traditionellen Sitzungen 
statt. Karten bei Familie Cesana 
(Tel.: 83 66 50) 
 

Karneval in Zint Jupp: 
Freitag, 28.02.2025 – 14.00 Uhr  
Familienkarneval im Pfarrsaal 
Kartenvorverkauf: Mittwoch, 19.02.2025 
– 15.15 Uhr im Pastoralbüro 
 

Save the date: KjG-Pfingstlager 2025: 
Samstag, 07. bis Montag, 09.06.2025 
nach Oer-Erkenschwick im Ruhrgebiet 
Infos + Anmeldung unter www.kjgpoll.de 

http://www.kjgpoll.de/


Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 09.01. - 11.00 Uhr 

 
 
 

Gottesdienste am 19. Januar 2025 

Sonntag, 19.01.2025                   2. Sonntag im Jahreskreis 
 

10.30 Uhr 
St. Heribert 

für den 
Seelsorgebereich 

 

 

Heilige Messe 
mit Eröffnung des Jahres des Gebetes 
 

Zeitgleich findet der Kleinkindergottesdienst statt. 
 

Es singen die Kirchenchöre. 
 

anschließend Neujahrsempfang im Forum am Deutzer Dom 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

    regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
    Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 

mailto:st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
mailto:st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
mailto:iris.fuchs@erzbistum-koeln.de
mailto:rita.geuenich@erzbistum-koeln.de
mailto:matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de
mailto:matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de
mailto:koeb-heribert@gmx.de
mailto:koeb.lesezeichen@gmx.de
mailto:info@koelschhaetz.de
mailto:info@koelschhaetz.de

