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Liebe Menschen in Deutz und Poll, 
 

an diesem Sonntag feiert die katholische Kirche das Fest Christkönig, 
das seit seiner Einführung im Jahr 1925 an Jesus als den König der 
Welt erinnert, der ein Regierungsprogramm hat, das so anders ist, 
als das vieler irdischer Herrscher. 
 

Der Evangelientext vom Tag ist der Passionsgeschichte entnommen. 
Er berichtet von der Szene, in der Jesus vor Pilatus steht und seiner 
Verurteilung entgegensieht. 
 

Die Sätze, die Jesus in dieser Verhandlung sagt, sind von frappierender 
Aktualität in einer Zeit, in der die Nachrichten voll sind von Fragen nach 
einer guten Regierung, der Frage nach Wahrhaftigkeit in Politik und Ge-
sellschaft und der Frage nach dem Charakter und der Eignung von 
Herrschenden. 
 

Jesus steht auf einer anderen Grundlage, als wir es von weltlichen 
Herrschern gewohnt sind. Er sagt: „Mein Reich ist nicht von dieser 
Welt. Wenn es von dieser Welt wäre, würden meine Leute kämpfen, 
damit ich nicht ausgeliefert würde.“ 
 

Angesichts der Kriege, von denen wir jeden Tag hören, erscheinen 
die Aussagen Jesu träumerisch und unrealistisch. Doch er hält die Hoff-
nung offen, dass es eine Welt ohne Krieg und Gewalt geben kann – 
und geben soll. Er ist der gute König, der sich um die Menschen aller 
Länder sorgt, und dessen Königsherrschaft nicht ein Land über andere 
Länder erhebt, nicht starke Menschen über schwächere. Er propagiert 
nicht „Eigeninteressen zuerst!“, sondern sagt: „Euch aber muss es zu-

erst um das Reich Gottes und seine Gerechtigkeit gehen!“ 
 

Eine großartige Welt ist für ihn eine Welt, in der Menschen zusammen-
arbeiten und sich unterstützen. 
 

Das Reich Gottes, von dem Jesus spricht, hat mit seinem Leben auf 
der Erde schon angefangen – und bleibt doch zugleich immer eine Vi-
sion, der wir uns noch viel weiter annähern können. Eine Aufgabe, mit 
der wir nicht ans Ende kommen. 
 

Die Worte Jesu können uns in der Hoffnung stärken, dass wir den Er-
eignissen der Welt nicht einfach nur ausgeliefert sind, sondern dass wir 
die Welt mitgestalten können und zumindest in unserer näheren Umge-
bung kleine Samen des Reiches Gottes verbreiten können. 
Im Matthäusevangelium vergleicht Jesus das Reich Gottes mit dem 
Sauerteig: „Mit dem Reich Gottes ist es wie mit dem Sauerteig, den 
eine Frau nahm und unter drei Scheffel Mehl verbarg, bis das Ganze 
durchsäuert war.“ 
 

Vielleicht lautet das Gleichnis in die heutige Zeit übersetzt: „Mit dem 
Reich Gottes ist es wie mit dem Backpulver, das ein Vater beim Backen 
mit seinen Kindern in das Mehl mischte – das Backpulver wirkte im 
ganzen Plätzchenteig. In jedem Plätzchen war eine Spur davon enthal-
ten und sorgte dafür, dass alle Plätzchen aufgingen.“ 
 

Seien wir zuversichtlich, dass auch kleine Spuren des Guten, die wir 
manchmal im Alltag verteilen können, in anderen weiterwirken und 
dass auch uns immer wieder Gutes durch andere getan wird! 
 

Maria Schwarz, Pastoralreferentin 

 

Christkönigssonntag 
23./24.11.2024 
1. Les: Dan 7,2a.13b-14 

2. Les: Offb 1,5b-8 
Ev: Joh 18,33b-37 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
24.11.2024 Kirchenführung St. Heribert 
nach der Messe 
 

Adventsbasar für den Fernen Nächs-
ten: Sonntag, 24.11.2024 - 10.00 bis 
17.00 Uhr im Bürgerzentrum Deutz 
 

Cäcilienfest: Sonntag, 24.11.2024 nach 
der Messe im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Freitag, 29.11.2024 - 15.00 Uhr 
Adventsfeier im Forum am Deutzer Dom 
 

Advents-Bastelaktion 
für Klein und Groß: 
Samstag, 30.11.2024 von 10.00 Uhr bis 
13.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Lasst uns zusammen Deutz begrünen, 
beleuchten und Gebäck und Kinder-
Punsch genießen. 
Wir freuen uns auf euch! 
 

Offenes Singen zur Adventszeit 
Sonntag; 01.12.2024 - 10.45 Uhr 
in St. Heribert: 
mit dem Kinderchor Deutz/Poll 
Eingeladen sind alle Kinder, Kommuni-
onkinder und Gemeindemitglieder 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 1.12.2024 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 01.12.2024 
Treffen nach der Messe 
 

Kolpingfamilie St. Heribert: 
Montag, 02.12.2024 - 17.00 Uhr 
Wortgottesdienst in der Hauskapelle, 
Theodor-Hürth-Str. 2 - 4 
Gäste sind herzlich willkommen! 
 

LVR-Chor: Dienstag, 03.12.2024 – 
16.15 Uhr; Mitsingkonzert: 
Weihnachtslieder vor St. Heribert 
 

Turmbläser: Donnerstag, 05.12.2024 – 
17.30 Uhr im Hauptportal St. Heribert 
 

Adventsklaaf: Freitag, 06.12.2024 bis 
Sonntag, 08.12.2024 vor St. Heribert 
 

Junger Kammerchor Köln: 
Samstag, 07.12.2024 – 17.00 Uhr 
Konzert in St. Heribert 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 10.12.2024 – 
15.00 Uhr; im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 12.12.2024 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Blechquintett: Freitag, 13.12.2024 – 
17.45 Uhr im offenen Hauptportal 
von St. Heribert 
 

Adventskonzert: Sonntag, 15.12.2024 
– 17.00 Uhr in St. Heribert 
 

Gottesdienste vom 23. bis 26. November 2024 

Samstag, 23.11.2024               
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die LuV der Pfarrgemeinden 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse zum Cäcilienfest 
 

Es singt der Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit. 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 

 

Sonntag, 24.11.2024     Christkönigssonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zum Cäcilienfest 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
als StM für die Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 

 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Konzert von Klang Ensemble Köln 
Thema: „Mythos Rhein“ 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 25.11.2024          
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 26.11.2024          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 
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Gottesdienste vom 27. bis 30. November 2024 

Mittwoch, 27.11.2024          
 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

16.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe im Johanniter-Stift 

Donnerstag, 28.11.2024            

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

 

12.00 Uhr 
Grabeskirche 

 

 

Beerdigung  

 

13.30 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung  

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 29.11.2024                 
 

8.20 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule 
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule) 
 

 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Adventsandacht gestaltet von der kfd 
 

Samstag, 30.11.2024              Fest Hl. Andreas, Apostel 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse als Roratemesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
für die LuV der Pfarrgemeinden 
 

 
Adventsbasar für Klein & Groß 
Sonntag, 24. November 2024 von 10.30 bis 17.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Kleine Geschenke * Waffeln * Große Cafeteria * Frische Adventskränze * 
Eine-Welt-Stand * Kartoffelsuppe * Glühwein * Popcorn * Plätzchen * 
Kinderpunsch * Adventsschmuck 
Nostalgisches Kinderkarussell 
um 12.30 Uhr: Weihnachtliche Klänge mit dem Jugendblasorchester 
 
 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• ab sofort eine ständig stellvertretende Einrichtungsleitung (w/m/d) 
in Teilzeit oder Vollzeit in Festanstellung, 

• ab sofort oder später eine Fach- und Ergänzungskraft (w/m/d) 
mit 28 Wochenstunden in zunächst befristeter Anstellung. 

Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 
Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• ab sofort bzw. zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 
Pädagogische Fachkraft in KiTa (m/w/d) 
in Vollzeit, 
zunächst befristet bis Februar 2026 mit der Option auf Verlängerung, 

• ab sofort eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r 
ErzieherIn oder KinderpflegerIn, 

• ab sofort eine/n BerufspraktikantIn. 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 

 
 
 

Roratemesse: Mittwoch, 18.12.2024 – 
17.00 Uhr in St. Urban 
mit Weihbischof Steinhäuser & Kinderchor 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 18.12.2024 – 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit: 
Samstag, 23.11.2024 – Cäcilienfest 
 

Adventsbasar für Groß und Klein: 
Sonntag, 24.11.2024 – 10.30 Uhr 
im Pfarrzentrum 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: Freitag, 
29.11.2024 – 9.00 Uhr KiTa-Kinder an 
der Krippe St. Joseph, zusätzlich am 
06.12., 13.12. und 20.12.2024 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 05.12.2024 –  
im Anschluss an die Messe 
Adventsfeier im Jugendwohnheim 
Bernhard Letterhaus 
 

KiTa St. Joseph: Donnerstag, 
05.12.2024 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Chor TonArt: Samstag, 07.12.2024 – 
18.30 Uhr der Chor TonArt singt in der 
Hl. Messe in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Bücherei Lesezeichen: Sonntag, 
08.12.2024 – 10.00 Uhr Adventscafé 
 

Lichtergang: Mittwoch, 11.12.2024 – 
17.00 Uhr; Lichtergang der 
(Kommunion)Kinder mit Familien 
Start in St. Joseph 
 

Adventliche Andacht: 
Samstag, 14.12.2024 – 10.00 Uhr 
mit Weihbischof Rolf Steinhäuser 
in St. Joseph, anschließend Gespräch 
im Pfarrsaal mit Gremien und 
interessierten Gemeindemitgliedern 
 

Messdiener: Samstag, 14.12.2024 – 
14.00 bis 17.00 Uhr Plätzchenbacken 
 

Kirchenchor St. Joseph: Sonntag, 
15.12.2024 – 17.00 Uhr Adventskonzert 
in St. Joseph mit den Cäcilia Singers 
 

Begehbarer Adventskalender: 
Samstag, 19.12.2023 – 16.30 Uhr 
Adventsfenster gestaltet von der 
Bücherei Lesezeichen 
 

Jugendblasorchester: Sonntag, 
22.12.2024 – 16.00 Uhr Adventskonzert 
in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Save the date: KjG-Pfingstlager 2025: 
Samstag, 07. bis Montag, 09.06.2025 
nach Oer-Erkenschwick im Ruhrgebiet 
Infos + Anmeldung unter www.kjgpoll.de 
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Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 21.11. - 11.00 Uhr 

 
 
 

Gottesdienste am 1. Dezember 2024 

Sonntag, 01.12.2024                   1. Adventssonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

Es singt ein Tenorsolist. 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

    regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
    Informationen bei: Pastoralreferent Leonard Schymura, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum am Deutzer 
Dom; Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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