
  kath. pfarrgemeinden 
st. heribert 

st. joseph + hl. dreifaltigkeit 
 

    

______________________________________________________________________________________  

a k t u e l l 
www.kirche-deutz-poll.de 
info@kirche-deutz-poll.de 
www.schael-sick-mitte.de 

  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 
Liebe Schwestern, liebe Brüder, 
 

Dämon, Satan, Devil… böse, gute… böse Taten, gute Taten… guter 
Geist, böser Geist… …Woher kommen sie? Wo finden wir die Wir-
kungen der bösen und guten Geister? Wie können wir diese Geister 
erkennen? Wie können wir uns vor bösen Geistern schützen? Über 
diese Fragen diskutieren wir gerne in unseren Freundes- oder Glaubens-
kreisen. 
 

Es gab und gibt viele Leute, die mit dem Geist Gottes erfüllt waren und 
mit dem Geist Gottes gesprochen und gewirkt haben, früher und auch 
heute in unserer Zeit. 
 

Im Buch Numeri lesen wir „Der Herr kam in der Wolke herab und redete 
mit Mose. Er nahm etwas von dem Geist, der auf ihm ruhte, und legte 
ihn auf die siebzig Ältesten. Sobald der Geist auf ihnen ruhte, rede-
ten sie prophetisch. Danach aber nicht mehr. Zwei Männer aber waren 
im Lager geblieben; der eine hieß Eldad, der andere Medad. Auch über 
sie kam der Geist. Sie gehörten zu den Ausgezeichneten, waren aber 
nicht zum Offenbarungszelt hinausgegangen. Auch sie redeten prophe-
tisch im Lager“ (Numeri 11,25-26). Dieser Text ist ein Teil der Lesung der 
Sonntagsliturgie. Der Geist Gottes bestimmt das Leben des Propheten. 
Weil der Geist Gottes in Mose war, konnte er seine Aufgabe erfüllen. Aus 
Ägypten hat er Israel herausgeführt. Er war der Mittler zwischen Gott und 
dem Volk. 
 

Im Markusevangelium lesen wir: „Johannes, einer der Zwölf sagte zu 
Jesus: Meister, wir haben gesehen, wie jemand in deinem Namen 
Dämonen austrieb; und wir versuchten, ihn daran zu hindern, weil er 
uns nicht nachfolgt. Jesus erwiderte: Hindert ihn nicht! Keiner, der in mei-
nem Namen Wunder tut, kann so leicht schlecht von mir reden. Denn wer 
nicht gegen uns ist, der ist für uns“ (Mk 9,38-40). Jesus hat in seinem 
Leben gegen das Böse und den Widersacher gekämpft. Darüber berich-
ten die Evangelisten. Jesus hat viele Dämonen ausgetrieben. Auch seine 
Jünger haben viele Dämonen im Namen Jesu ausgetrieben. Wie haben 
Jesus und seine Jünger diese Kraft bekommen? Durch Gebet, Fasten, 
Glauben an Gott... In unserer Welt gibt es dämonische und satani-
sche Mächte. Viele Anwendungen haben wir in unserem christli-
chen Leben, wie wir uns vor Dämonen und gegen böse Geister 
schützen können. Familien haben zu Hause, in der Wohnung, im 
Auto Kreuze, Rosenkränze, Bilder vom Schutzengel, Weihwasser 
…und verschiedene Gebete gegen die bösen Geister und Dämonen. 
 

Am 2. Oktober feiern wir das Schutzengelfest. Dieses Fest erinnert 
uns an das Wirken der Schutzengel, die die Menschen in ihrem Leben 
begleiten und vor Schaden bewahren. Sie führen und beschützen uns. 
 

Im Monat Oktober ehren wir Christen besonders Maria mit dem Ro-
senkranzgebet in der Kirche und zu Hause. Das ist eine gute alte Tra-
dition der Kirche. Wir glauben, dass die heilige Mutter Gottes uns vor 
allem Bösen schützt. 
 

P. Abraham Muttethazhath MCBS 
 
 

 
26. Sonntag im Jahreskreis 
28./29.09.2024 
1. Les: Num 11,25-29 
2. Les: Jak 5,1-6 
Ev: Mk 9,38–43.45.47–48 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Firmvorbereitung: 
Anmeldung 
Dienstag, 01.10.2024 von 16.00 bis 
18.00 Uhr im Pastoralbüro St. Heribert 
 

Lektoren und Kommunionhelfer: 
Dienstag, 08.10.2024 – 19.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Lange Nacht der Kirchen 
in der Pastoralen Einheit Schäl Sick Mitte: 
Samstag, 02.11.2024: Auch in unseren 
Kirchen St. Heribert, Hl. Dreifaltigkeit und 
St. Joseph ist ein vielfältiges Programm 
geplant. Außerdem werden unsere 
evangelischen Gemeinden beteiligt sein. 
Programm unter: 
www.schael-sick-mitte.de 
 

Info und Auslage Jahresabschluss 
2022 - Jahresabschluss des KGV 
Deutz/Poll des Jahres 2022. Die Aus-
lage erfolgt im Pastoralbüro St. Heribert 
in der Zeit vom 28.09. bis 12.10.2024. 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kindertagesstätte St. Heribert: 
Mittwoch, 02.10.2024 – 9.30 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kindertagesstätte 
 

Tafel: Mittwoch, 02.10.2024 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 6.10.2024 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 06.10. + 17.11.2024 
Treffen nach der Messe 
 

Rosenkranzandacht: Dienstag, 
08.10.2024 – 17.00 Uhr in St. Urban 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 09.10.2024 
 

kfd: Montag, 14.10.2024 – 15.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Mitarbeiterinnenrunde 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 16.10.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

 
 

Gottesdienste vom 28. September bis 1. Oktober 2024 
Samstag, 28.09.2024               

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 29.09.2024           26. Sonntag im Jahreskreis 
Hl. Michael, Hl. Gabriel und Hl. Rafael, Erzengel 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Konzert Cäcilia Singers 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 30.09.2024          
 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 01.10.2024          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
 
 
 
 
 
 
 
Literatur-Kreis 
Freitag, 25.10.2024 um 19.00 Uhr in der Lesezeichen-Bücherei in Poll 
Verraten Sie uns Ihr Lieblingsbuch? 
Stellen Sie ein Buch vor und/ oder lassen Sie sich inspirieren von den Tipps 
aus dem Lesezeichen-Team. Fürs leibliche Wohl ist gesorgt. 
 
 
 
 
 
 
Ehrenamt in Poll gesucht 
Das Haus Stephanus, eine Wohngemeinschaft für Menschen mit einer Schädel-
hirnverletzung, sucht engagierte und verantwortungsbewusste Menschen, die 
die Freizeitgestaltung mit einem Spiel Uno oder außerhalb der Einrichtung bei 
Ausflügen mit unterstützen wollen. Wir freuen uns auf die Abwechslung für 
unsere Bewohner. 
Interessierte wenden sich bitte an Herrn Weyrich: 
0221 70994 13205 oder sd.stephanus.koeln@alexianer.de 
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Gottesdienste vom 2. bis 5. Oktober 2024 

Mittwoch, 02.10.2024             
 

8.15 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier Gymnasium Schaurtestraße 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

Donnerstag, 03.10.2024           Tag der Deutschen Einheit 
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

Freitag, 04.10.2024                                                               Herz-Jesu-Freitag 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 05.10.2024          
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 
• ab sofort eine ständig stellvertretende Einrichtungsleitung (w/m/d) 

in Teilzeit oder Vollzeit in Festanstellung, 
• ab sofort oder später eine Fach- und Ergänzungskraft (w/m/d) 

mit 28 Wochenstunden in zunächst befristeter Anstellung. 
Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Herrn Joel Mayer 0221 830 72 29 

 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 
• ab sofort bzw. zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

Pädagogische Fachkraft in KiTa (m/w/d) 
in Vollzeit, 
zunächst befristet bis Februar 2026 mit der Option auf Verlängerung, 

• ab sofort eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r 
ErzieherIn oder KinderpflegerIn, 

• ab sofort eine/n BerufspraktikantIn. 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spieleabend: Donnerstag, 17.10.2024 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 25.10.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd Mitgliederversammlung: 
Freitag, 25.10.2024 – 16.00 Uhr 
im Bürgerzentrum 
 

Kommunionvorbereitung: 
Sonntag, 03.11.2024 – 9.45 Uhr 
Hl. Messe in St. Heribert 
mit Eröffnung des 
Kommunionkinder-Kurses, 
anschl. Kennenlernen in den Gruppen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

KiTa St. Heribert: 
Freitag, 08.11.2024 – 17.00 Uhr 
Wortgottesfeier zu St. Martin, 
anschl. Feier im Pfarrgarten 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Schaukelmessen: 
Ab Oktober finden die 
Wochenendmessen wieder im 
wöchentlichen Wechsel statt. 
 

Cäcilia Singers: 
Sonntag, 29.09.2024 – 17.00 Uhr 
Konzert in der Kirche St. Joseph 
Eintritt frei – Spenden erhofft 
anschließend Afterglow im Pfarrheim 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 10.10.2024 –  
im Anschluss an die Messe 
Frauenfrühstücksgespräch im 
Jugendwohnheim Bernhard Letterhaus 
 

Literatur-Kreis: 
Freitag, 25.10.2024 – 19.00 Uhr 
Lesezeichen-Bücherei 
s. Seite 2 unten 
 

Pollypen: Donnerstag, 31.10.2024 – 
19.30 Uhr Premiere des neuen Stücks 
„Und ewig rauschen die Gelder“, in der 
GGS Poller Hauptstr., Karten zu 11 € 
Erwachsene/ 5€ Kinder bis 14 Jahren im 
Pastoralbüro St. Joseph erhältlich, 
weitere Aufführungstermine: 
1., 3., 8., 9. und 10.11.2024 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 07.11.2024 –  
im Anschluss an die Messe 
Frauenfrühstücksgespräch mit Vortrag 
im Jugendwohnheim Bernhard 
Letterhaus 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 10.11.2024 – 11.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrzentrum; 
Hierfür nimmt das Bücherei-Team gerne 
zu den Öffnungszeiten Ihre 
Buchspenden entgegen. 
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Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   geschlossen 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   geschlossen 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 0-27 
Tel.: 01520 89 19 152 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsleitung 
Ressort Kindertagesstätten 

 

Rita Geuenich 
Tel.: 0162 62 13 162 
rita.geuenich@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 26.09. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 6. Oktober 2024 

Sonntag, 06.10.2024         Erntedankfest          27. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Leonhard Schymura, Tel. 0221 82 74-0 
 

 
 

Stellenausschreibung 
 

Wir suchen Sie! 
Zum 15. November wird die Stelle im 
 

Küster/Hausmeisterdienst (m/w/d) 
mit einem Beschäftigungsumfang bis zu 39,00 Wochenstunden 
(auch Teilzeit möglich), 
vorerst befristet bis zum 31.12.2025, neu besetzt. 
 

Die Arbeitsschwerpunkte liegen in unseren Kirchen St. Heribert in Deutz und 
St. Urban in Mülheim. 
 

Haben Sie Interesse? 
 

Nähere Informationen finden Sie in den Schaukästen und auf unserer 
Homepage. 
 

Falls wir Ihr Interesse geweckt haben und Sie sich aktiv in das kirchliche Leben 
unserer Gemeinden einbringen möchten, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung. 
 

Bitte schicken Sie Ihre Unterlagen per Post oder E-Mail 
bis zum 27.09.2024 an 
 

Kath. Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
Iris Fuchs, Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Bewerbungen per E-Mail an: iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Für Vorabauskünfte melden Sie sich gerne unter der Tel.: 01520 89 19 152 
 
Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 17.45 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 0-36 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
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