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Liebe Schwestern und Brüder, 
 
in diesen Wochen der Auferstehung hat die gesamte Schöpfung neues 
Leben gefunden. Der Tod und die Auferstehung Christi bringen alles ins 
rechte Licht. Die Ungewissheit des Todes wird überwältigt und die 
Schöpfung erwacht erneut zum Leben. Die Bäume bringen wieder Blät-
ter hervor, die Blumen blühen wieder. Die Sonne scheint wieder und 
der Regen bewässert die Erde. Die Auferstehung Christi bedeutet die 
Auferstehung der Schöpfung. 
 
In diesen Wochen der Auferstehung sind wir selbst aufgerufen, in der 
Tugend zu erblühen, wir sind aufgerufen, als Zeugen der Auferstehung 
hervorzustechen. Unser Herr Jesus Christus ist immer noch mit seinem 
auferstandenen Körper bei uns. Die Schmerzen des Kreuzes haben 
keine Macht mehr über den Herrn des Lichts. Auch über uns haben die 
Sorgen und Schmerzen dieser Welt keine Macht. Christus, unser Herr 
und Pascha-Lamm, ist auferstanden, und auch wir sind mit ihm in 
neues Leben auferstanden. Unsere Hoffnung auf ewiges Leben ist ge-
sichert. 
 
Allerdings sind wir auch aufgerufen, so zu leben, wie diejenigen, die 
des ewigen Lebens würdig sind. Wir sind aufgerufen, dafür zu sorgen, 
dass das Licht der Auferstehung die gesamte Schöpfung durchdringt. 
Wir sind dazu berufen, treue Zeugen des Evangeliums Christi zu sein. 
 
Christus, unsere Hoffnung, ist auferstanden, er hat sich uns gezeigt, wir 
sind befreit, wir sind jetzt Kinder der Auferstehung. Möge die Kraft der 
Auferstehung Christi unsere sterblichen Körper am Tag der Auferste-
hung seinem eigenen herrlichen Körper ähneln lassen. Amen 
 
Kaplan Chika Okoye 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bild: Sarah Frank | factum.adp 
In: Pfarrbriefservice.de 

 
 
 

 
5. Sonntag der Osterzeit 
27./28.04.2024 
1. Les: Apg 9,26-31 

2. Les: 1. Joh 3,18-24 

Ev: Joh 15,1-8 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum und Kidix-Kurse: 
Nähere Informationen zu allen Angeboten 
finden Sie unter: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 07.05.2024 – 19:30 Uhr 
Sitzung im Forum am Deutzer Dom 
 

Christi Himmelfahrt 
Ökumenischer Gottesdienst 
am besonderen Ort 
Donnerstag, 09.05.2024 – 10.00 Uhr 
am „Düxer Bock“ 
auf dem Lorenzplatz in Deutz 
Thema: „Kein Bock auf Zoff“ 
Bei schlechtem Wetter in 
der St. Johanneskirche 
 

Exerzitien im Alltag 
Wenn sich Frühling & Sommer 
begegnen … 
Dienstag, 14., 21.+28.05. und 04.06.2024 
von 18.00 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Abschlussfest mit Segensritual: 
Dienstag, 11. Juni um 18.00 Uhr 
Weitere Infos bei PR M. Schwarz 
 

Tauferinnerungsfeier: 
Samstag, 25.05.2024 – 12.00 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 
anschl. Treffen im Pfarrzentrum 
 

Messdiener-Grillfest: 
Sonntag, 02.06.2024 – 12.30 Uhr 
in St. Joseph 
 

Mülheimer Gottestracht 
zu Fronleichnam: 
Donnerstag, 30.05.2024 
Karten in Mülheim erhältlich 
Nähere Details entnehmen Sie bitte 
www.gottestracht.de sowie den Flyern 
in der Kirche, den Aushängen und der 
Homepage. 
 

Gemeindeausflug 2024: Sonntag, 
23.06.2024 in die Eifel nach Jünkerath 
siehe auch Seite 4 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kinderkonzert für junge Ohren: 
Samstag, 27.04.2024 – 15.00 Uhr 
in St. Heribert 
vom Klang Ensemble Köln 
Sinfonie Nr. 9 von Antonin Dvořák 
Für Familien und Kinder ab 4 Jahren 
Eintritt frei – Spenden erbeten 
 

MessdienerInnen: 
Sonntag, 28.04., 19. + 26.05.2024 
Treffen nach der Messe 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 05.05.2024 nach der Messe 
im Forum am Deutzer Dom 
Café und Verkauf 
 

kfd - Maiandacht: Dienstag, 07.05.2024 
– 17.00 Uhr in St. Urban 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.05.2024 
 

Gottesdienste vom 27. bis 30. April 2024 
Samstag, 27.04.2024        

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die LuV der Pfarrgemeinden 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 28.04.2024    5. Sonntag der Osterzeit 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 29.04.2024            Fest Hl. Katharina v. Siena, Mitpatronin Europas 
 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 30.04.2024          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 
 

 
 

Regelungen für Hl. Messen in Poll wegen Sturmschäden 
 

Zurzeit finden die Dienstagsmessen und die Sonntagsvorabendmessen in 
St. Joseph statt. Der Zugang ist ausschließlich über das Pfarrheim 
möglich. 
Die Wochenendmessen finden zunächst nicht mehr im Wechsel statt. 
Alle Sonntagsmessen feiern wir in Hl. Dreifaltigkeit. 
Diese Regelungen sind bis auf Weiteres gültig. 

 
 
 

 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/
http://www.gottestracht.de/


Gottesdienste vom 1. bis 4. Mai 2024 

Mittwoch, 01.05.2024                         

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

Donnerstag, 02.05.2024            
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
gestaltet vom Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit 
 

als Exequien 
 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 03.05.2024           Hl. Philippus und Hl. Jakobus, Apostel 
                                           Herz-Jesu-Freitag 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
für zwei schwerkranke Kinder 
 

Samstag, 04.05.2024              
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
für die LuV der Pfarrgemeinden 
 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 
zum 01.07.2024 eine ständig stellvertr. Einrichtungsleitung (w/m/d) 
Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29 

 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r 
ErzieherIn oder KinderpflegerIn 

• zum 01.08.2024 eine/n BerufspraktikantIn 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 

 
 
 
 
Reise nach Indien 
Wer möchte eine andere Kultur, ein anderes Land kennenlernen? 
Es gibt die Möglichkeit mitzumachen. 
Reisetermin: vom 14. bis 28. Oktober 2024 
 

Nordindien 
*Delhi 
*Bundesland Uttar Pradesh/ UP (Agra- Taj Mahal) 
 

Südindien 
*Bundesland Kerala: (Trivandrum, Quilon, Aleppey, Thekkady, Cochin) 
*Bundesland Tamil Nadu /TN: Kap Komorin/ Cap Comorin, Kanyakumari 
 

Für weitere Informationen: P. Abraham Muttethazhath MCBS, 
Tel.: 0221 669 662 77, E-Mail: abrahammk@web.de 
 
 
 
 
 
 

Kindertagesstätte St. Heribert: 
Freitag, 10.05.2024 – 9.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kindertagesstätte 
 

kfd - Maiandacht op Kölsch: 
Freitag, 10.05.2024 – 17.00 Uhr 
anschließend Treffen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd: Montag, 13.05.2024 – 15.00 Uhr 
Mitarbeiterinnenrunde 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.05.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 15.05.2024 
– 17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.05.2024 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 24.05.2024 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Freitag, 24.05.2024 – 18.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Liederabend: Samstag, 25.05.2024 – 
19.00 Uhr in St. Heribert 
Mitwirkende: Vivian Guerra, 
Adaney Cruz und Gäste 
 

Vernissage: Sonntag, 26.05.2024 – 
16.00 Uhr in St. Heribert 
„Gott und die Welt“ 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Flohmarkt: Sonntag, 28.04.2024 –  
12.00 Uhr im Pfarrheim 
vom Förderverein der KiTa St. Joseph 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 02.05.2024 –  
nach der Messe 
Frauenfrühstücksgespräch im 
Jugendwohnheim Bernhard Letterhaus 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 02. + 28.05.2024 –  
10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Poller Pänz auf Gottes Spuren: 
Sonntag, 05.05.2024 – 17.00 Uhr 
Treffpunkt: Gremberger Wäldchen am 
Gleisübergang Linie 7 
Thema: Gottes Schöpfung 
 

Messdienerausbildung: 
Mittwoch, 08. + 15.05.2024 –  
17.00 Uhr in St. Joseph 
 

Kirchenchor St. Joseph: 
Donnerstag, 16.05.2024 – 20.00 Uhr 
Jahreshauptversammlung 
 

KjG: Dienstag, 04.06.2024 – 18.00 Uhr 
Infoabend für das Sommerlager 
im Pfarrsaal 
 

Frauenkreis Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 06.06.2024 Jahresausflug 

mailto:kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
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Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 00 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Iris Fuchs 
Tel.: 0221 801 95 027 
Tel.: 0152 08 91 91 52 
iris.fuchs@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 
25.04.2024 - 11.00 Uhr 

 

Gottesdienste am 5. Mai 2024 

Sonntag, 05.05.2024         6. Sonntag der Osterzeit 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Gemeindeausflug Deutz/Poll nach Jünkerath 
 

Am 23. Juni 2024 findet unser diesjähriger Gemeindeausflug Deutz/Poll nach 
Jünkerath statt. An diesem Tag werden wir neben geistlichen Angeboten und 
einem Abschlussgottesdienst, auch ausreichend Möglichkeiten zum spazieren 
gehen, für nette Gespräche, Musik und gemeinschaftliches Beisammensein 
haben. Für Kinder gibt es jede Menge Spiel- und Sportmöglichkeiten auf dem 
Gelände des Don-Bosco-Hauses. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 

Da wir leider nur eine begrenzte Platzzahl in den Bussen haben, benötigen wir 
eine verbindliche Anmeldung in den Pfarrbüros bis zum 31. Mai 2024. 
Die Teilnahmegebühr beträgt für Erwachsene 10 Euro, für Kinder 5 Euro und ist 
mit der Anmeldung in den Pastoralbüros zu entrichten. Niemand muss aus 
Kostengründen zu Hause bleiben. Eine günstigere Teilnahme ist nach Absprache 
mit dem Pastoralbüro möglich. 
 

Abfahrt: Deutz: 08.30 Uhr Herbert-Liebertz-Weg (an der Deutzer Brücke) 
Poll: 09.00 Uhr vor dem Pfarrheim St. Joseph (Poller Hauptstr.26) 
Rückkehr: gegen 18.00 Uhr. 
 

Veranstalter: Kath. Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
kirche-deutz-poll.de 
Kath. Familienzentrum DeutzPoll 
familienzentrum-deutz-poll.de 
 
 

Kinderchor 
 

Alle Kinder ab dem Grundschulalter sind herzlich eingeladen! 
Deutz: mittwochs von 16.30 - 17.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64 
Poll: donnerstags von 17.00 - 18.00 Uhr 
im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
M. Leenen, Tel.: 0221 88 41 48, matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 
Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 

mailto:st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
mailto:st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
mailto:iris.fuchs@erzbistum-koeln.de
mailto:kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de
mailto:matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de
mailto:matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de
mailto:koeb-heribert@gmx.de
mailto:koeb.lesezeichen@gmx.de

