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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 
Liebe Gemeindemitglieder, 
 
jetzt ist es also wieder so weit: Zeitumstellung auf Winterzeit. 
Für viele digitalisiert, ergo sie tun selber nichts (es wird nicht mal 
mehr am Rädchen gedreht). 
 
Wenn das mal so einfach wäre mit unserer Lebenszeit: Wir wür-
den uns die Sommerzeit nicht nehmen lassen und daran festhal-
ten, dass der Sommer Gottes naht und wir viel zu lachen und 
Gott wenig zum Weinen hat. (Zeitansage à la Dorothee Sölle, lo-
ben ohne lügen, Berlin 2000) Wir würden die Zeit umstellen auf 
mehr Zeit für mich, zum Innehalten, mich besinnen, leicht sein … 
Zeitumstellung auf Gotteszeit – das natürlich auch. 
 
Nein, nicht einfach Zeit für Gott, obwohl das auch schon klasse 
wäre. Gotteszeit, das ist Zeit, „heilig zu sein, wie er heilig ist, 
barmherzig zu sein, gerecht zu sein…“ Da bricht gleich eine ganz 
neue Zeit an. Und da wäre nichts mehr zurückzustellen! Ganz si-
cher nicht! Zeitumstellung auf Zeit für die Menschen, die alten El-
tern, die Nachbarn, ein Ehrenamt … Auch gut und nötig! 
 
Zeitumstellung: Nein, man kann die Zeit nicht wirklich umstellen! 
Und die Zeitenwenden zeigen meistens doch, dass sich die Prob-
lemlagen nur verschieben lassen, aber keineswegs vollständig 
verschwinden. Wir müssen uns die Zeit nehmen, die in Gottes 
Händen steht, um dann das Zeitliche getrost segnen zu können. 
Lasst uns damit anfangen, den Anker in unserer Zeit zu entde-
cken und uns Ankerzeiten zu nehmen. Dann können wir mit 
Mascha Kaleko singen, dass wir uns aller Zeit und Wetter er-
freuen und – weil wir uns selber lieben – den Nächsten lieben. 
(„SOZUSAGEN GRUNDLOS VERGN×GT“) 
 
Pfarrer Dr. Andreas Mersch 
 
 
Büchermeile 
Sonntag, 05.11.2023 von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
BÜCHER │ BILDERB×CHER │ REISEF×HRER │ 
KÖLN-LITERATUR │ BILDBÄNDE │ KINDERB×CHER 
│ KINDERSACHB×CHER │ HÖRB×CHER │ JUGEND-
B×CHER │ FREMDSPRACHIGE B×CHER │ KRIMIS │ 
SUPPEN │ WAFFELN │ KAFFEE │ 
 
 
 
Der neue Kirchenführer „St. Heribert in Köln-Deutz“ 
aus dem Kunstverlag Fink ist da. 
Er kann in den Pastoralbüros für 3,50 € erworben werden. 
 

 
30. Sonntag im Jahreskreis 
28./29.10.2023 
1. Les: Ex 22,20-26 

2. Les: 1. Thess 1,5c-10 

Ev: Mt 22,34-40 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pfarrgemeinderat: Sitzung am Dienstag, 
07.11.2023 – 19.30 Uhr in Poll 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kirche St. Heribert: ist in der Winterzeit 
geöffnet von 9.00 bis 17.00 Uhr 
 

Messdienertreffen: Sonntag, 
29.10. + 26.11.2023 nach der Messe 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 
05.11.2023; nach der Messe im Forum 
am Deutzer Dom; Café und Verkauf 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
05.11.2023 – nach der Heiligen Messe 
Kirchenführung in St. Heribert 
 

Kolpingfamilie St. Heribert: 
Montag, 06.11.2023 – 17.00 Uhr 
Heilige Messe in der Hauskapelle, 
Theodor-Hürth-Str. 2-4 
Gäste sind herzlich willkommen! 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.11.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd-Martinslichtergang: Freitag, 
10.11.2023 – 16.00 Uhr Quer durch 
Hohenlind, Treffpunkt: Ecke Dürener 
Str./Gürtel, Zugang zum Stadtwald 
(H Linien 7 und 13, Bus 136) 
 

KiTa St. Heribert: Freitag, 10.11.2023 – 
17.00 Uhr Wortgottesfeier zu St. Martin, 
anschließend Feier im Pfarrgarten 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.11.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal St. Urban 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.11.2023 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 22.11.2023 
– 17.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 24.11.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd–Adventscafé: Dienstag, 28.11.2023 
– 15.00 im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss: 
Donnerstag, 30.11.2023 – 18.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss: Freitag, 01.12.2023 – 
15.00 Uhr Adventsaktion 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
03.12.2023 offenes Adventssingen 
 

Save the date: 
KjG-Deutz Sommerlager: 
03. – 17.08.2024: Auf in die Schweiz! 
Spiele, Spaß und Abenteuer! 
Anmeldung: www.kjg-deutz.de 
 

Gottesdienste vom 28. bis 31. Oktober 2023 

Samstag, 28.10.2023      Fest Hl. Simon und Hl. Judas, Apostel 
 

12.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauferinnerungsgottesdienst 
im Seelsorgebereich Deutz -Poll 
mit anschl. Empfang im Forum am Deutzer Dom 
 

 

14.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 

 

18.30 Uhr 
H. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
als Stiftungsmesse für die Verstorbenen der Pfarrgemeinde; 
für die Verstorbenen des Kirchenchores Hl. Dreifaltigkeit 
 

Es singt der Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit 
anlässlich des Cäcilienfestes. 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 29.10.2023     30. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Es singt das Caspar-Ulenberg-Ensemble. 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 30.10.2023                         
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzandacht 

Dienstag, 31.10.2023          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Urban 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse zu Allerheiligen 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzandacht 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse zu Allerheiligen 
 

 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/
http://www.kjg-deutz.de/


Gottesdienste vom 1. bis 4. November 2023 

Mittwoch, 01.11.2023               Hochfest Allerheiligen 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

11.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

11.00 Uhr 
Seelsorgebereich 

 

 

Totengedenkfeier der Deutzer Vereine 
auf dem Deutzer Friedhof 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

15.00 Uhr 
Seelsorgebereich 

 

 

Totengedenkfeier mit Gräbersegnung 
auf dem Deutzer Friedhof 
 

Donnerstag, 02.11.2023            Allerseelen 

Kollekte in allen Messfeiern: Priesterausbildung Osteuropa 
 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zu Allerseelen 
für die Verstorbenen unserer Gemeinde des letzten Jahres 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 
 

 

19.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe zu Allerseelen 
für die Verstorbenen unserer Gemeinde des letzten Jahres 
 

Freitag, 03.11.2023                                                               Herz-Jesu-Freitag 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 04.11.2023      

Kollekte in allen Messfeiern: für die Pfarrbüchereien 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
H. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung 

 

 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r ErzieherIn 

• zum 01.04.2024 oder 01.08.2024 eine/n StudentIn im dualen 

Studiengang. 
Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• ab 01.10.2023 eine/n AlltagshelferIn in Teilzeit (zunächst bis 31.12.) 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r ErzieherIn 
oder KinderpflegerIn 

• zum 01.08.2024 eine/n BerufspraktikantIn 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Junges Theater „Pollypen“: 
„Kaviar trifft Currywurst“ 
Aufführungen am 27. Oktober, 
(28., 29.10. ausverkauft) 
in der GGS Poller Hauptstr. 61 
 

Flohmarkt: Sonntag, 29.10.2023 
von 10.00 bis 14.00 Uhr im Pfarrsaal 
Veranstalter: 
Förderverein KiTa St. Joseph 
 

kfd St. Joseph: Montag, 30.10.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
 

KjG: Samstag, 04.11.2023 – 19.00 bis 
22.00 Uhr Kinderdisco im Jugendkeller 
für 9- bis 16-Jährige, 
Eintritt für KjG-Mitglieder: 2 €; sonst 4 € 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 05.11.2023 – 11.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrheim 
 

Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
Sonntag, 05.11.2023 
Verkauf von fair gehandelten Produkten 
nach der Hl. Messe 
 

Kommunionvorbereitung: Dienstag, 
07.11.2023 – 16.30 Uhr Kirchenführung 
in Hl. Dreifaltigkeit für Kommunionkinder 
und KatechetInnen 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 09.11.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Kindertagesstätte Alexianer Pänz: 
Freitag, 10.11.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

SKM-Kindertagesstätte: 
Dienstag, 14.11.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

PGR und Ortsausschuss Poll: 
Mittwoch, 15.11.2023 – 20.00 Uhr 
Treffen in der Bücherei 
 

Sternsinger: Samstag, 18.11.2023 – 
15.00 Uhr Probe für das Sternsingen 
im Pfarrsaal 
 

Kirchenchor St. Joseph: 
Samstag, 18.11.2023 – 18.30 Uhr 
Es singen der Chor und die Cäcilia 
Singers anlässlich des Cäcilienfestes. 
 

Kommunionvorbereitung: Donnerstag, 
23.11.2023 – 19.30 Uhr Treffen der 
KatechetInnen in der Bücherei 
 

Adventsbasar: Sonntag, 26.11.2023 – 
10.30 Uhr im Pfarrsaal 
mit Mitsingkonzert ab 14.30 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: Freitag, 
01.12.2023 – 9.00 Uhr KiTa-Kinder 
an der Krippe St. Joseph 
 

Messdiener: Sonntag, 03.12.2023 – 
12.15 Uhr Plätzchen backen 
im Pfarrheim 
 

kfd St. Joseph: Dienstag, 05.12.2023 
Adventsfrühstück nach der Messe 
im Pfarrsaal 

mailto:kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
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Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 26.10. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 5. November 2023 

Sonntag, 05.11.2023      31. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte in allen Messfeiern: für die Pfarrbüchereien 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
als Stiftungsmesse für die Gefallenen des 1. Weltkrieges 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Konzert des Europäischen Kammerchores 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum am Deutzer 
Dom; Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: 
dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 
1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Meditation in einer Gruppe: 
mittwochs 19.30 – 21.30 Uhr im Gemeindezentrum St. Urban 
Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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