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Liebe Schwestern, liebe Brüder, 
 

am Sonntag feiert die Kirche den „Weltmissionssonntag“. Das diesjährige 
Thema des Weltmissionssonntags heißt „Brennende Herzen und bewegte 
Schritte“. 
 

Unser Papst schreibt zum Weltmissionssonntag: „…Für den diesjährigen 
Weltmissionssonntag habe ich ein Thema gewählt, das von dem Bericht über 
die Emmausjünger im Lukasevangelium (vgl. 24,13-35) ausgeht: „Brennende 
Herzen und bewegte Schritte“. Die beiden Jünger waren verwirrt und ent-
täuscht, aber die Begegnung mit Christus im Wort und im gebrochenen Brot 
entfachte in ihnen den Enthusiasmus, erneut nach Jerusalem aufzubrechen und 
zu verkünden, dass der Herr wirklich auferstanden war…… Schrift, aufgetane 
Augen, als sie ihn erkennen und als Höhepunkt bewegte Schritte. …Das Wort 
Gottes erleuchtet und verwandelt das Herz in der Mission. … Heute wie damals 
ist der auferstandene Herr seinen missionarischen Jüngern nahe und geht 
an ihrer Seite, besonders dann, wenn sie verwirrt sind, entmutigt und ver-
ängstigt durch das Geheimnis des Unrechts um sie herum, das sie ersti-
cken will….. Ich drücke allen Missionarinnen und Missionaren in der Welt 
meine Verbundenheit in Christus aus, besonders denen, die eine schwie-
rige Zeit durchmachen. Der auferstandene Herr, liebe Freunde, ist immer 
bei euch und sieht eure Großzügigkeit und eure Opfer für die Mission der 
Verkündigung des Evangeliums an fernen Orten… Der in der Eucharistie 
gegenwärtige Jesus ist Höhepunkt und Quelle der Mission….  
Heilige Maria, die du mit uns unterwegs bist, Mutter der missionarischen 
Jünger Christi und Königin der Missionen, bitte für uns!“ 
 

Unser Erzbischof Rainer Maria Kardinal Woelki, schreibt zum Weltmissi-
onssonntag: 
„…am 22. Oktober begehen wir in Deutschland den diesjährigen Sonntag der 
Weltmission. Weltweit setzen die katholischen Christen mit dieser Solidaritäts-
aktion ein starkes Zeichen der Nächstenliebe für ihre bedürftigen Glaubensge-
schwister. Für viele Menschen in Armuts- und Krisenregionen ist die Kirche die 
erste und wichtigste Anlaufstelle…. Oft sind es Ordensleute, Priester und an-
dere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Kirche, die selbst in Krisenzeiten 
und während politischer Unruhen vor Ort sind und bleiben.…. Sie heilen 
Wunden, sie bauen Brücken, sie geben Orientierung, Mut und Kraft. Ihre 
praktische und spirituelle Unterstützung verändert Leben.… Die Missio-
Werke stellen ihre diesjährige Aktion unter das Motto „Ihr seid das Salz der 
Erde“ (Mt 5,13). Dieses Wort gilt uns allen. …Wir bitten Sie: Unterstützen Sie 
die Arbeit der Missio-Werke in ihrem weltweiten Einsatz für unsere Schwestern 
und Brüder – durch Ihr Interesse, Ihr Gebet und eine großzügige Spende bei der 
Kollekte am Sonntag der Weltmission…“ 
 

In der Bibel lesen wir „…so gebt dem Kaiser, was dem Kaiser gehört, und 
Gott, was Gott gehört!" (Mt 22,21). Diesen Text lesen wir in der Liturgie von 
diesem Sonntag (Mt 22,15-21). Heute leben wir in einer ganz anderen Zeit und 
unter ganz anderen Umständen. Es sind ganz andere Themen und viel komple-
xer. Wir versuchen als guter Christ und als guter Bürger zu leben. 
 

Am Samstag feiert die Kirche das Fest der Apostel Hl. Simon und Hl. Ju-
das. Sie haben die frohe Botschaft Jesu gepredigt und das Martyrium erlitten. 
Beide sind gute Vorbilder für unseren Glauben. 
 

Am Samstag und Sonntag fangen die Erstkommunionvorbereitungen in un-
serem Seelsorgebereich Deutz-Poll an. Wir denken an unsere Erstkommunion-
kinder, ihre Eltern, die KatechetInnen und Unterstützer und beten für sie. 
 

P. Abraham Muttethazhath MCBS 
 
 

 

29. Sonntag im Jahreskreis 
21./22.10.2023 
1. Les: Jes 45,1.4-6 
2. Les: 1. Thess 1,1-5b 
Ev: Mt 22,15-21 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan 
Chika Cyprian Okoye 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0171 650 72 24 
chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de 

mailto:andreas.mersch@erzbistum-koeln.de
mailto:abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de
mailto:abraham.muttethazhathu@erzbistum-koeln.de
mailto:maria.schwarz@erzbistum-koeln.de
mailto:chika-cyprian.okoye@erzbistum-koeln.de


Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum 
Im Babymassagekurs, der am 
02.11.2023 im Pfarrheim St. Joseph in 
Poll startet, sind noch Plätze frei! Inter-
essenten finden alle Infos dazu und 
auch die Anmeldemöglichkeiten unter 
https://www.familienzentrum-deutz-
poll.de/kalender/baby-massage-4/ 
 

Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
22.10.2023 – nach der Messe Kennen-
lernen in den Gruppen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Caritas-Kreis: Montag, 23.10.2023 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Aktion Biesenbach: 
Mittwoch, 25.10.2023 – 16.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 27.10.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd Mitgliederversammlung: 
Freitag, 27.10.2023 – 16.00 Uhr 
im Bürgerzentrum Deutz 
 

Messdienertreffen: Sonntag, 
29.10. + 26.11.2023 nach der Messe 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 
05.11.2023; nach der Messe im Forum 
am Deutzer Dom; Café und Verkauf 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
05.11.2023 – nach der Heiligen Messe 
Kirchenführung in St. Heribert 
 

Europäischer Kammerchor: Sonntag, 
05.11.2023 – 17.00 Uhr Konzert 
in St. Heribert, Eintritt frei 
 

Kolpingfamilie St. Heribert: 
Montag, 06.11.2023 – 17.00 Uhr 
Heilige Messe in der Hauskapelle, 
Theodor-Hürth-Str. 2-4 
Gäste sind herzlich willkommen! 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.11.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd-Martinslichtergang: Freitag, 
10.11.2023 – 16.00 Uhr Quer durch 
Hohenlind, Treffpunkt: Ecke Dürener 
Str./Gürtel, Zugang zum Stadtwald 
(H Linien 7 und 13, Bus 136) 
 

KiTa St. Heribert: Freitag, 10.11.2023 – 
17.00 Uhr Wortgottesfeier zu St. Martin, 
anschließend Feier im Pfarrgarten 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.11.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal St. Urban 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.11.2023 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Gottesdienste vom 21. bis 24. Oktober 2023 

Samstag, 21.10.2023       
Kollekte in allen Messfeiern: Weltmissionssonntag 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
mit Eröffnung des Kommunionkinder-Kurses 
 

Sonntag, 22.10.2023     29. Sonntag im Jahreskreis    Weltmissionssonntag 
Kollekte in allen Messfeiern: Weltmissionssonntag 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit Eröffnung des Kommunionkinder-Kurses 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 23.10.2023                         
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzandacht 

Dienstag, 24.10.2023          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
als Exequien 

 

10.15 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
KÖB Lesezeichen St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Buchspenden gesucht 
Ihr Bücherregal ist zu voll? 
Sie möchten aber keine Bücher wegwerfen? 
Für unsere Büchermeile am 5. November nehmen wir 
gerne Ihre Buchspenden zu den Öffnungszeiten entgegen 
(Bitte nicht älter als 15 Jahre). 
 
 
 
Der neue Kirchenführer „St. Heribert in Köln-Deutz“ 
aus dem Kunstverlag Fink ist da. 
Er kann in den Pastoralbüros für 3,50 € erworben werden. 
 
 
Save the date: KjG-Deutz Sommerlager: 03. – 17.08.2024 

Auf in die Schweiz! 
Spiele, Spaß und Abenteuer! 
Anmeldung: www.kjg-deutz.de 

https://www.familienzentrum-deutz-poll.de/kalender/baby-massage-4/
https://www.familienzentrum-deutz-poll.de/kalender/baby-massage-4/
http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/
http://www.kjg-deutz.de/


Gottesdienste vom 25. bis 28. Oktober 2023 

Mittwoch, 25.10.2023           

 

8.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der 
Gemeinschaftsgrundschule Poller Hauptstraße 
 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.00 Uhr 
Friedhof 

Niederzündorf 
 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

12.00 Uhr 
Westfriedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

16.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe im Johanniter-Stift 

Donnerstag,26.10.2023         
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

12.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 27.10.2023      

 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 

Samstag, 28.10.2023     Fest Hl. Simon und Hl. Judas, Apostel 
 

12.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauferinnerungsgottesdienst 
im Seelsorgebereich Deutz -Poll 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 

 

18.30 Uhr 
H. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
als Stiftungsmesse für die Pfarrgemeinde 
 
Es singt der Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit 
anlässlich des Cäcilienfestes. 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r ErzieherIn 

• zum 01.04.2024 oder 01.08.2024 eine/n StudentIn im dualen 

Studiengang. 
Bewerbungen bitte an: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29 
 
 
Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 

• ab 01.10.2023 eine/n AlltagshelferIn in Teilzeit (zunächst bis 31.12.) 

• zum 01.08.2024 eine/n PIA-Auszubildende/n zum/r ErzieherIn 
oder KinderpflegerIn 

• zum 01.08.2024 eine/n BerufspraktikantIn 
Bewerbungen bitte an: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 
 
 
 
 

kfd–Adventscafé: Dienstag, 28.11.2023 
– 15.00 im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Junges Theater „Pollypen“: 
„Kaviar trifft Currywurst“ 
Aufführungen am 27. Oktober, 
(20., 21., 22., 28., 29.10. ausverkauft) 
in der GGS Poller Hauptstr. 61 
 

Kommunionvorbereitung: Samstag, 
21.10.2023 – 16.00 bis 18.15 Uhr 
Kennenlerntreffen im Pfarrsaal 
 

Messdiener: Dienstag, 24.10.2023 – 
17.00 Uhr Gruppenstunde im Pfarrheim 
 

Irish Folk Konzert: Freitag, 27.10.2023 
– 19.30 Uhr im Pfarrsaal (ausverkauft) 
 

Flohmarkt: Sonntag, 29.10.2023 
von 10.00 bis 14.00 Uhr im Pfarrsaal 
Veranstalter: 
Förderverein KiTa St. Joseph 
 

kfd St. Joseph: Montag, 30.10.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
 

KjG: Samstag, 04.11.2023 – 19.00 bis 
22.00 Uhr Kinderdisco im Jugendkeller 
für 9- bis 16-Jährige, 
Eintritt für KjG-Mitglieder: 2 €; sonst 4 € 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 05.11.2023 – 11.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrheim 
 

Kommunionvorbereitung: Dienstag, 
07.11.2023 – 16.30 Uhr Kirchenführung 
in Hl. Dreifaltigkeit für Kommunionkinder 
und KatechetInnen 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 09.11.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

Kindertagesstätte Alexianer Pänz: 
Freitag, 10.11.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

SKM-Kindertagesstätte: 
Dienstag, 14.11.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
 

PGR und Ortsausschuss Poll: 
Mittwoch, 15.11.2023 – 20.00 Uhr 
Treffen in der Bücherei 
 

Sternsinger: Samstag, 18.11.2023 – 
15.00 Uhr Probe für das Sternsingen 
im Pfarrsaal 
 

Kirchenchor St. Joseph: 
Samstag, 18.11.2023 – 18.30 Uhr 
Es singen der Chor und die Cäcilia 
Singers anlässlich des Cäcilienfestes. 
 

Kommunionvorbereitung: Donnerstag, 
23.11.2023 – 19.30 Uhr Treffen der 
KatechetInnen in der Bücherei 
 

Adventsbasar: Sonntag, 26.11.2023 – 
10.30 Uhr im Pfarrsaal 
mit Mitsingkonzert ab 14.30 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 

mailto:kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
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Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 19.10. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 29. Oktober 2023 

Sonntag, 29.10.2023      30. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Es singt das Caspar-Ulenberg-Ensemble. 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 
Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum am Deutzer 
Dom; Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: 
dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 
1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Meditation in einer Gruppe: 
mittwochs 19.30 – 21.30 Uhr im Gemeindezentrum St. Urban 
Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 
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