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Der Hirte muss dort sein, wo das Leid ist. 
 
Vom 20. März bis zum 3. April war ich mit den Studentinnen des theologi-
schen Seminars von Osnabrück und mit drei weiteren Theologen/innen in 
den Ländern El Salvador und Guatemala. Wir waren auf den Spuren der 
Märtyrer beider Länder und sprachen mit deren Zeitzeugen. Wir besuchten 
Basisgemeinden und kamen ins Gespräch mit Theologen der Befreiungs-
theologie; u.a. mit Jon Sobrino und mit Kardinal Gregorio Rosa Chávez, 
die beide in San Salvador leben. 
 
El Salvador wird momentan von dem demokratisch gewählten Präsidenten 
Nayib Armando Bukele Ortez regiert. Er hat das Land in einen Ausnahme-
zustand versetzen lassen, 30.000 Kriminelle ins Gefängnis verbracht und 
die Polizeipräsenz im Land überall spürbar erhöht. Die Versammlungsfrei-
heit ist eingeschränkt und in deren Folge wurde unsere Gruppe von zwei 
Polizistinnen observiert und gefilmt als wir das Denkmal der Vermissten 
und Ermordeten der Diktatur mit ihren 100tausenden Namen besucht ha-
ben. 
 
Die Inhaftierten – viele von ihnen sind unschuldig – haben weder Zugang 
zu einem Rechtsanwalt, zu ihrer Familie noch zu Vertretern der Kirche. 
 
In seiner Predigt zum Palmsonntag sagte Kardinal Chávez: „Zum Beispiel 
besucht uns eine Gruppe deutscher Studenten, um eine Woche bei uns zu 
verbringen. Sie wollen nicht nur schöne Dinge genießen, die El Salvador 
zu bieten hat, sondern sie kommen auch mit dem Schmerz der leidenden 
Menschen in Berührung. Sie alle sind Theologiestudenten in Deutschland. 
Sie gehen den Weg der Bitterkeit unseres Volkes. Das ist der Weg, den wir 
heute Nachmittag auf dem stellvertretenden Kreuzweg gehen.“ 
 
Am 24. März besuchten wir die Messe in der Kirche, auf deren Altarstufen 
Mons. Oscar Romero vor genau 43 Jahren erschossen wurde, als er ge-
rade während der Wandlung den Kelch mit Wein erhob. So mischte sich 
sein Blut mit dem Blut Christi am Altare dieser Kirche. In der Kirche waren 
viele indigene Katholiken, denen er zu seinen Lebzeiten eine Stimme ge-
geben hatte. 
 
Dort kam ich ins Gespräch mit einer alten Dame, die das Massaker vor der 
Kathedrale von San Salvador überlebt hatte. Weitere Gespräche folgten 
mit Professoren der dortigen Universität, mit Kardinal Chávez und mit dem 
Jesuiten und Befreiungstheologen Jon Sobrino, der in Frankfurt studiert hat 
und sich mit unserer Gruppe auf Deutsch über die Befreiungstheologie un-
terhielt. 
 
Unter dem Pontifikat von Papst Franziskus wurde Mons. Romero heiligge-
sprochen. Seine ursprüngliche ganz einfache Grabstelle in der Krypta der 
Bischofskirche, die damals eine Abstellkammer war, wurde aufwändig ge-
fliest und sein Grab ziert heute eine bombastische Bronzeplatte. Während 
wir der Vertreterin der Frauengebetsgruppe zuhörten, die ihn dort seit sei-
ner Ermordung gegen den Widerstand der Amtskirche verehrt hat, kamen 
viele einfach gekleidete Beter an sein Grab, wo sie in Stille verblieben. 
Heute tragen sie ihr Leid zu dem Hirten, der mit ihrem Schmerz und Leid 
immer solidarisch war. 
 
Diakon Hans Gerd Grevelding 
 

 

3. Sonntag der Osterzeit 
22./23.04.2023 
1. Les: Apg 2,14.22b-33 

2. Les: 1. Petr 1,17-21 

Ev: Joh 21,1-14 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
andreas.mersch@erzbistum-koeln.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhathu 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
abraham.muttethazhathu@erzbistum-
koeln.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans-gerd.grevelding@erzbistum-koeln.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 
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Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Ausbildung Wortgottesdienstleiter:in 
in der neuen pastoralen Einheit: 
für den angemeldeten Personenkreis 
Samstag, 29.04.2023 – 10.00 Uhr 
Praktische Übung in St. Heribert 
Samstag, 06.05.2023 – 10.00 Uhr 
Praktische Übung in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Firmvorbereitung: 
Sonntag; 23.04.2023 
Sonntag, 14.05.2023 
 – 15.00 im Forum am Deutzer Dom 
 

Pfarrgemeinderat: Dienstag, 02.05.2023 
– 19.30 Uhr Sitzung im Pfarrzentrum 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Familienzentrum: Steuerungsgruppe: 
Mittwoch, 03.05.2023 – 12.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Messdiener: Donnerstag, 18.05.2023 – 
12.00 Uhr Treffen mit Familien zum 
Grillen im Pfarrzentrum St. Joseph 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Öffnungszeiten 
Sommerzeit St. Heribert: 
von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
 

Erzählcafé: Freitag, 28.04.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 
07.05.2023; nach der Messe im Forum 
am Deutzer Dom; Café und Verkauf 
 

Kölsch Hätz (Team): 
Dienstag, 09.05.2023 – 17.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 10.05.2023 – 
16:00 Uhr Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 17.05.2023 
nach der Wortgottesfeier im Pfarrsaal 
von St. Urban 
 

Deutzer Tafel: findet in der Woche aus-
nahmsweise am Mittwoch, 17.05.2023 
statt von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom; Lebensmit-
telausgabe für Deutzer Rentner*innen 
mit Köln-Pass 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Mittwoch, 17.05.2023 – 19 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 18.05.2023 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 24.05.2023 
– 18.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 26.05.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Gottesdienste vom 22. bis 25. April 2023 
Samstag, 22.04.2023       
Kollekte in allen Messfeiern: für den Kölner Dom 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Abendlob der Kommunionkinder 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 23.04.2023         3. Sonntag der Osterzeit 
Kollekte in allen Messfeiern: für den Kölner Dom 

 

10.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zur Feier der Erstkommunion 
für die lebenden und verstorbenen Angehörigen der 
Kommunionkinder 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Gruppenmesse der Firmlinge 
im Forum am Deutzer Dom 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Dankandacht der Kommunionkinder 

Montag, 24.04.2023              
 

10.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Dankmesse der Kommunionkinder 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 25.04.2023         Fest Hl. Markus, Evangelist 
 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 
 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
Heiliger Heribert 
Diese Woche erhielten wir die Bachelorarbeit von Leah Waleschkowski 
mit dem Titel „Die Trinkschale des heiligen Heribert - Künstlerische 
Fassung einer Berührungsreliquie aus Kokosnuss“. Sie kann zu den 
Öffnungszeiten des Pastoralbüros St. Heribert gelesen werden. 

http://www.familienzentrum-deutz-poll.de/


Gottesdienste vom 26. bis 29. April 2023 

Mittwoch, 26.04.2023          

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 

 

17.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Poller Pänz auf Gottes Spuren 
Thema: Gemeinschaft 
 

Donnerstag, 27.04.2023     
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 28.04.2023         

 

8.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule  
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule) 
 

 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 
 

Samstag, 29.04.2023     Fest Hl. Katharina von Siena, Mitpatronin Europas 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Büchermeile 
Sonntag, 07.05.2023 von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
BÜCHER │ BILDERBÜCHER │ REISEFÜHRER │ 
KÖLN-LITERATUR │ BILDBÄNDE │ KINDERBÜCHER │ 
KINDERSACHBÜCHER │ HÖRBÜCHER │ JUGENDBÜCHER │ 
FREMDSPRACHIGE BÜCHER │ KRIMIS │ SUPPEN │ WAFFELN │ 
KAFFEE │ 
 
 
 

 
 

Du bist in der vierten, fünften oder sechsten Klasse und hast Lust, 
dich mit uns auf Gottes Spuren zu begeben? 
Dann komm zu unseren Poller Pänz-Gottesdiensten! 
Mittwoch, 26.04.2023 – 17.15 Uhr in Hl. Dreifaltigkeit: Gemeinschaft 
Sonntag, 18.06.2023 – 17.00 Uhr am Rhein: Open Air 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

kfd St. Joseph: Montag, 24.04.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
im Pfarrheim 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: Donnerstag, 
04.05.2023 nach der Messe: 
Stadtführung durch Köln, Motto: „Frauen 
im Wandel der Zeit“, Kosten: 10 €, 
Anmeldung bei Frau Winterscheidt 
 

FrauenForum Einblick: 
Freitag, 05.05.2023 – 20.00 Uhr 
Jahresspecial mit Peter Vollmer 
Karten für 14 € bei Birgit Witte 8370337 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 07.05.2023 
von 11.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
Büchermeile im Pfarrzentrum 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 01.06.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

kfd St. Joseph: Mittwoch, 14.06.2023 
Tagesfahrt 
 

KjG-Poll Ferienlager: 
22.07. – 06.08.2023 
Dänemark /Øster Assels im Nordjütland 
Anmeldung: info@kjgpoll.de 
 

 

mailto:info@kjgpoll.de


Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@erzbistum-koeln.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 20.04. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 30. April 2023 
Sonntag, 30.04.2023               4. Sonntag der Osterzeit 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Es singt der Kammerchor "Mezza Voce" aus Köln-Brück 
unter der Leitung von Martina Steinhäuser Kampelmann. 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum am Deutzer 
Dom; Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 

mailto:st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
mailto:st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de
mailto:Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de
mailto:kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de
mailto:matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de
mailto:koeb-heribert@gmx.de
mailto:koeb.lesezeichen@gmx.de
mailto:info@koelschhaetz.de
mailto:info@koelschhaetz.de

