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Liebe Gemeindemitglieder, 
 

am Aschermittwoch sind wir in die Fastenzeit gestartet. 
Eine Zeit, die zu Zurückhaltung und Verzicht, zu Solidarität und 
Gemeinschaft, zu Besinnung und Gottesbegegnung und mit all-
dem zur Vorbereitung auf die Kar- und Ostertage einlädt. 
In unserer Terminübersicht zur Fastenzeit und zur Heiligen 
Woche finden Sie unterschiedliche Angebote, die Sie zur be-
wussten Gestaltung dieser Zeit einladen. Viele Ehrenamtliche 
und Hauptamtliche aus unseren Gemeinden bringen sich ein, 
um Ihnen diese Angebote zu ermöglichen. 
 

Ich wünsche Ihnen eine erfüllte Fastenzeit! 
 

Ihre Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
 
 
Neue E-Mail-Adressen für die Beschäftigten 
im Seelsorgebereich Deutz/Poll ab 01.03.2023 
 

Zum Monatswechsel Februar/ März 2023 hat das Erzbistum für 
die Beschäftigten im Seelsorgebereich Deutz/Poll eine neue 
IT-Infrastruktur eingerichtet. Neben dem Zugang zu dem Netzwerk 
COMMUNIS und neuen Computern etc. zählen dazu auch die Ein-
richtung und Nutzung neuer E-Mail-Adressen für unsere Beschäftig-
ten der Kitas, Pastoralbüros und des Pastoralteams etc., die nach 
dem Prinzip vorname.name@erzbistum-koeln.de aufgebaut sind. 
 

Daneben gibt es für die einzelnen Einrichtungen zusätzlich soge-
nannte Funktionspostfächer, also eine E-Mail-Adresse, mit der die 
Beschäftigten, z.B. in den Kitas oder den Pastoralbüros zu erreichen 
sind. 
 

Selbstverständlich können Sie uns b.a.w. weiterhin über die Ihnen be-
kannten E-Mail-Adressen erreichen, gleich ob die auf 
...@kirche-deutz-poll.de oder auf info@kirche-deutz-poll.de. 
 

Eine Liste aller neuen E-Mail-Adressen finden Sie auf unserer Home-
page. 
 

Aus diesem Grund sind die Pastoralbüros in der Woche 
vom 27.02. bis 03.03. nur eingeschränkt erreichbar bzw. 
am Mittwoch, 01.03. sind die Büros geschlossen. 
 

Köln, 23.02.2023 
Hans Jürgen Herrmann 
Verwaltungsleiter 
 
 

Pastoralbüro St. Heribert: st.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 
Pastoralbüro St. Joseph: st.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 
Kindertagesstätte St. Heribert: kita.heribert.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 
 
Kindertagesstätte St. Joseph: kita.joseph.deutz-poll@erzbistum-koeln.de 

 
1. Fastensonntag 
25./26.02.2023 
1. Les: Gen 2,7-9; 3,1-7 

2. Les: Röm 5,12-19 

Ev: Mt 4,1-11 

 
2. Fastensonntag 
04./05.03.2023 
1. Les: Gen 12,1-4a 

2. Les: 2. Tim 1,8b-10 

Ev: Mt 17,1-9 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
pater.abraham@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 



Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Gemeindewandertag: 
Save the date! Sonntag, 07.05.2023 
zum Don-Bosco-Haus nach Jünkerath 
 

Familienzentrum Steuerungsgruppe: 
Dienstag, 28.02.2023 – 9.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Familienzentrum 
Christliches Mitmachkonzert 
mit Jörg Sollbach: Sonntag, 05.03.2023 
von 15.00 bis 16.00 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 
Eintritt frei, aber: 
Einlasskarten erforderlich! 
erhältlich unter www.familienzentrum-
deutz-poll.de/Veranstaltungen 
sowie in den KiTas unsres Familienzent-
rums in St. Joseph, St. Heribert, SKM 
und Alexianer Pänz 
Einlass 14.40 Uhr 
 

Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Ausbildung Wortgottesdienstleiter:in 
in der neuen pastoralen Einheit: 
für den angemeldeten Personenkreis 
Mittwoch, 08.03.2023 – 19.30 Uhr 
im „StAdel 7“ in St. Adelheid, Neubrück 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kommunionvorbereitung: 
Freitag, 24. bis Sonntag, 26.02.2023 
WE-Fahrt in die Jugendherberge Wiehl 
 

Kölsch Hätz: 
Montag, 27.02.2023 – 14.15 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Bibelkreis: Dienstag, 28.02.2023 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

KjG: Samstag, 04.03.2023 von 13.00 
bis 17.00 Uhr; Präventionsschulung 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 5.03.2023 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Kölsch Hätz: 
Montag, 06.03.2023 – 18.30 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.03.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Bibelkreis: Dienstag, 14.03.2023 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.03.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 15.03.2023 
– 18.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.03.2023 
– 16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 
 
 
 

Gottesdienste vom 25. Februar bis 3. März 2023 

Samstag, 25.02.2023                
 

15.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
anlässlich einer Goldhochzeit 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Es singt der Kirchenchor St. Heribert. 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 26.02.2023        1. Fastensonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Poller Pänz auf Gottes Spuren 
Thema: Fastenzeit 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 27.02.2023           
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Kreuzwegandacht 

Dienstag, 28.02.2023          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 

 

13.30 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 01.03.2023         

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 

Donnerstag, 02.03.2023         
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
als Exequien 
 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

Freitag, 03.03.2023                                                              Herz-Jesu-Freitag 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

16.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Weltgebetstag der Frauen (s. Seite 4) 

 

17.00 Uhr 
ev. Kapelle 

der Stille 
 

 

Weltgebetstag der Frauen (s. Seite 4) 

 



Gottesdienste vom 4. bis 9. März 2023 

Samstag, 04.03.2023         
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 05.03.2023        2. Fastensonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Es singt der Kirchenchor St. Heribert. 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 06.03.2023              
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Kreuzwegandacht 

Dienstag, 07.03.2023    
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

16.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Erstbeichte der Kommunionkinder  

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Kreuzwegandacht gestaltet von der kfd 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 08.03.2023    

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 

 

16.15 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Erstbeichte der Kommunionkinder 

Donnerstag, 09.03.2023    

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
als Exequien 
 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – Hl. Dreifaltigkeit 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 

 
 
 
 
 
 
 

kfd: Freitag, 17.03.2023 
Treffen um 13.00 Uhr Suevenstr. bis 
Neumarkt, dann Linie 18, 
Besuch Botanischer Garten Flora 
 

Lektorentreffen: Mittwoch, 22.03.2023 – 
19.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Frühschicht kfd: Freitag, 24.03.2023 – 
8.00 Uhr in St. Heribert; 
anschließend Fastenfrühstück 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: Mittwoch, 
29.03.2023 – 20.00 Uhr Elternabend 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: Samstag, 
01.04.2023 – 10.30 Uhr Palmstock- 
basteln im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Eine-Welt-Kreis: Sonntag, 26.02.2023 
Verkauf von fair gehandelten Produkten 
nach der Hl. Messe in der Seitenkirche 
 

kfd St. Joseph: Montag, 27.02.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
im Pfarrheim 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 02.03.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

Kommunionvorbereitung: 
Freitag, 03. bis Sonntag, 05.03.2023 
WE-Fahrt in die Jugendherberge Wiehl 
 

kfd St. Joseph: Dienstag, 07.03.2023 
Einkehrtag nach der Hl. Messe im Pfarr-
saal; Referentin: PR Maria Schwarz 
 

FrauenForum Einblick: 
Samstag, 11.03.2023 – 9.30 Uhr 
Frauenfrühstück zum Weltfrauentag 
im Pfarrsaal 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: Donnerstag, 
16.03.2023 Einkehrtag nach der 
Hl. Messe im Haus Nikolaus; 
Referentin: PR Maria Schwarz; 
Thema: Geistlicher Missbrauch 
 

11. Poller Irish Night: 
Samstag, 18.03.2023 – 19.30 Uhr 
in der GGS Poller Hauptstr. 61; Karten: 
Stehplatz 18 €; Vorverkauf im Pfarrbüro 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 22.03.2023 – 19.00 Uhr 
Katechetentreffen in der Bücherei 
 

Fastenessen mit Eine-Welt-Laden: 
Sonntag, 26.03.2023 nach der Messe 
in St. Joseph im Pfarrsaal 
 

Kommunionvorbereitung: Dienstag, 
28.03.2023 – 20.00 Uhr Elternabend 
im Pfarrsaal 
 

Kommunionvorbereitung: Samstag, 
01.04.2023 – 10.00 Uhr Palmstock- 
basteln im Pfarrsaal 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de 
 
 

Stand: Donnerstag, 23.02. – 11.00 Uhr 

Gottesdienste vom 10. bis 12. März 2023 

Freitag, 10.03.2023            
 

16.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Kreuzweg gestaltet von der kfd 

 

17.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Kreuzweg 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 11.03.2023            
 

14.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Tauffeier der Frankophonen Gemeinde 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 12.03.2023           3. Fastensonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 
Weltgebetstag 2023: Glaube bewegt 
 

Das Thema des diesjährigen Weltgebets- 
tages haben die mutigen Frauen in TAIWAN 
gesetzt. Sie beziehen sich auf den 
Epheserbrief 1,15: „Ich habe von Eurem 
Glauben gehört“. 
 

Herzliche Einladung zum Gottesdienst am 
Freitag, den 03.03.2023! 
 

in Deutz: 
um 16:00 Uhr in der Kirche St. Heribert 
anschließend Treffen im Forum am Düxer 
Dom zum Austausch und 
gemütlichem Beisammensein 
 

in Poll: 
um 17:00 Uhr in der Kapelle der Stille, Rolshover Straße 
anschließend Treffen im evangelischen Gemeindezentrum zum Austausch und 
geselligem Beisammensein 

 
Stellenausschreiben 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 
zum 01.08.2023 
eine/n Erzieher*in im Anerkennungsjahr sowie 
eine/n PIA-Auszubildene*n zur/m Erzieher*in. 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29 


