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Liebe Messbesucher der Karnevalsmessen, 
 

hück ze Daach jeht alles in der Welt krütz un quer. Ävver nit nur 
do, och zu Hus läuf et nit rund. Der Traum vom Weltfrieden ist 
ausgeträumt und die Pandemie hat vieles verändert. 
 

Ävver Karneval schenkt uns widder Fredde un Freud. Dat Levve 
jeht wigger, op krütz oder quer. 
 

He op der Ringsick jeht et och quer un krütz, 
denn der Zoch kütt hück us Poll un Düx. 

 
Hück höre mer im Emvangelium: „Wer dich öm jet anhält, 

dem jevv! Un wer vun deer liene well, dä krit et!“ 
 
Im Zoo zu Kölle han mer bal kein Deerche mieh, denn Marder, 
Iltis, Puma un sojar die Leoparden han se ald fottjejovven. 
Unsere Härjott will jedoch nit, dat mer krütz un quer durch dat 
Levve jonn. Hä will dat mer ihm op nem jrade Foßwäch folgen. 
In Düx flitze jedoch nur noch de Fahrradfahrer jrad de Düxer 
Freiheit erop un eraf. 
 

De Möhne retten sich hinger ne decke Baum! 
Es et nit bal jut met dem jrönen Traum? 
Die Autofahrer fahren he krütz un quer, 

ne Parkplatz kütt nur in Poll för sie doher. 
 
 

Unsere leeven Härjott sieht all die Fisematentche, ävver er erträgt 
sie, weil er uns liebt wie ein Vater oder eine Mutter ihre eigenen 
Kinder lieben. Deshalb lässt der Härjott et Sönnche schinge un et 
räne über Gute und Schlechte, Kranke und Gesunde, Alte und 
Junge. Ävver am liebsten fällt singe Sonnesching op die leckere 
Mädcher vun Kölle! 

 
 

In Kölle wore mer schon immer quer, 
wo sonst kütt schon ne Mann als Jungfrau doher? 

Bei uns schleiht dat Hätz för Minsche vun noh un fähn, 
denn mer han all Minsche zum Bütze jähn. 

Un es dies Johr in Kölle alles krütz un quer, 
so es et halt im kölsche Fasteleer!  

 
 
 

Allen ein hätzlich „Kölle Alaaf!“ 
 
Diakon Hans Gerd Grevelding 
 
 

 
7. Sonntag im Jahreskreis A 
18./19.02.2023 
1. Les: Lev 19,1-2.17-18 

2. Les: 1. Kor 3,16-23 

Ev: Mt 5,38-48 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
pater.abraham@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 

 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros zu Karneval: 
 

Karnevalsdienstag: 
St. Heribert 
9.00 Uhr – 11.00 Uhr 
 

Gemeindewandertag: 
Save the date! Sonntag, 07.05.2023 
zum Don-Bosco-Haus nach Jünkerath 
 

Familienzentrum 
Christliches Mitmachkonzert 
mit Jörg Sollbach: Sonntag, 05.03.2023 
von 15.00 bis 16.00 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 
Eintritt frei, aber: 
Einlasskarten erforderlich! 
erhältlich unter www.familienzentrum-
deutz-poll.de/Veranstaltungen 
sowie in den KiTas unsres Familienzent-
rums in St. Joseph, St. Heribert, SKM 
und Alexianer Pänz 
Einlass 14.40 Uhr 
 

Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Ausbildung Wortgottesdienstleiter:in 
in der neuen pastoralen Einheit: 
für den angemeldeten Personenkreis 
Mittwoch, 08.03.2023 – 19.30 Uhr 
im „StAdel 7“ in St. Adelheid, Neubrück 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Öffnungszeiten der Kirche 
zu Karneval: 
Karnevalssonntag: 
nach der Hl. Messe geschlossen 
Rosenmontag, Karnevalsdienstag: 
geschlossen 
 

Erzählcafé: Freitag, 24.02.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: 
Freitag, 24. bis Sonntag, 26.02.2023 
WE-Fahrt in die Jugendherberge Wiehl 
 

Kölsch Hätz: 
Montag, 27.02.2023 – 14.15 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Bibelkreis: Dienstag, 28.02.2023 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Weltgebetstag der Frauen: s. Seite 4 
 

KjG: Samstag, 04.03.2023 von 13.00 
bis 17.00 Uhr; Präventionsschulung 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 5.03.2023 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Kölsch Hätz: 
Montag, 06.03.2023 – 18.30 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.03.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Gottesdienste vom 18. bis 21. Februar 2023 

Samstag, 18.02.2023    
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

17.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Mess op Kölsch 
 

mit dem Poller Jugendblasorchester 
 

mit anschließendem Umtrunk 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 19.02.2023         7. Sonntag im Jahreskreis         Karnevalssonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
„Ov krüzz oder quer“ 
23 Johr englisch-deutsche Mess 
met kölsche un schottische Tön 
 

Musikalische Gestaltung: 
Domstädter Köln e.V. mit ihren Freunden aus Schottland 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

ENTFÄLLT: Heilige Messe 
 

Montag, 20.02.2023                                                                       Rosenmontag 
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 21.02.2023          
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

ENTFÄLLT: Heilige Messe 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
 
Stellenausschreiben 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph Köln-Poll sucht 
zum 01.08.2023 
eine/n Erzieher*in im Anerkennungsjahr sowie 
eine/n PIA-Auszubildene*n zur/m Erzieher*in. 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29 
 
 
 
Kolpingsfamilie: Virtueller Fastenkalender 
Die Kölner Kolpingsfamilien laden zu einem virtuellen Fastenkalender ein. Alle 
Teilnehmenden bekommen von Aschermittwoch bis Ostermontag eine E-Mail 
mit einem geistlichen Impuls. Anmelden kann man sich auf der Internetseite 
www.fastenkalender-koeln.de. 
Rückfragen sind möglich unter kolping-bezirk-koeln@gmx.de 
 
 
 
Heizen in den Kirchen 
Nach Rücksprache mit Mitgliedern im Pfarrgemeinderat und in den Kirchenvor-
ständen wollen wir uns im Seelsorgebereich Deutz-Poll der Empfehlung des 
Erzbistums anschließen und auf das Beheizen der Kirchen verzichten. 
 

Wir appellieren an Sie, sich selbst durch warme Kleidung und andere Hilfsmittel 
(selbst mitgebrachte Decken, akkubetriebene Heizkissen etc.) vor Verkühlung 
zu schützen, s. auch Handzettel in der Auslage am Ausgang der Kirchen. 



Gottesdienste vom 22. bis 25. Februar 2023 
Mittwoch, 22.02.2023         Aschermittwoch 

 
8.15 Uhr 

St. Joseph 
 

 
Wortgottesfeier der Gemeinschaftsgrundschule 
Poller Hauptstraße 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
8.20 Uhr 

St. Heribert 
 

 
Ökumenische Wortgottesfeier der Grundschulen 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 
Heilige Messe gestaltet von der kfd 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
9.45 Uhr 

St. Heribert 
 

 
Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Heribert 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 
Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
16.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 
Heilige Messe im Johanniter-Stift 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 
Abendmesse 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 
Abendmesse 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

Donnerstag, 23.02.2023     
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 
Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 
10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 
Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 
mit Austeilen des Aschenkreuzes 
 

 
12.00 Uhr 

Deutzer Friedhof 
 

 
Beerdigung – St. Joseph 

 
13.30 Uhr 

Deutzer Friedhof 
 

 
Beerdigung – St. Heribert 

Freitag,24.02.2023        Fest Hl. Matthias, Apostel 

 
9.00 Uhr 

St. Heribert 
 

 
Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 
 

 
17.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 
Kreuzweg 

Samstag, 25.02.2023         
 

15.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 
Heilige Messe 
anlässlich einer Goldhochzeit 

 
17.00 Uhr 

St. Urban 

 

 
Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 
18.30 Uhr 

Hl. Dreifaltigkeit 
 

 
Vorabendmesse 
 

 
 
 
 
 

Kommunionvorbereitung: Mittwoch, 
08.03.2023 – 16.15 Uhr in St. Heribert 
Erstbeichte der Kommunionkinder 
 

Bibelkreis: Dienstag, 14.03.2023 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.03.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 15.03.2023 
– 18.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.03.2023 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Lektorentreffen: Mittwoch, 22.03.2023 
– 19.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Frühschicht kfd: Freitag, 24.03.2023 – 
8.00 Uhr in St. Heribert; 
anschließend Fastenfrühstück 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Eine-Welt-Kreis: Sonntag, 26.02.2023 
Verkauf von fair gehandelten Produkten 
nach der Hl. Messe in der Seitenkirche 
 

kfd St. Joseph: Montag, 27.02.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
im Pfarrheim 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 02.03.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

Weltgebetstag der Frauen: s. Seite 4 
 

Kommunionvorbereitung: 
Freitag, 03. bis Sonntag, 05.03.2023 
WE-Fahrt in die Jugendherberge Wiehl 
 

kfd St. Joseph: Dienstag, 07.03.2023 
Einkehrtag nach der Hl. Messe im 
Pfarrsaal; Referentin: PR Maria 
Schwarz; Anm. bitte im Pfarrbüro oder 
bei Frau Adams, Tel. 837 08 63 bis zum 
22.02.2023 
 

Kommunionvorbereitung: Dienstag, 
07.03.2023 – 16.30 Uhr in St. Joseph 
Erstbeichte der Kommunionkinder 
 

FrauenForum Einblick: 
Samstag, 11.03.2023 – 9.30 Uhr 
Frauenfrühstück zum Weltfrauentag 
im Pfarrsaal 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: Donnerstag, 
16.03.2023 Einkehrtag nach der 
Hl. Messe im Haus Nikolaus; 
Referentin: PR Maria Schwarz; 
Thema: Geistlicher Missbrauch 
 

11. Poller Irish Night: 
Samstag, 18.03.2023 – 19.30 Uhr 
in der GGS Poller Hauptstr. 61; Karten: 
Stehplatz 18 €; Vorverkauf im Pfarrbüro 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 22.03.2023 – 19.00 Uhr 
Katechetentreffen in der Bücherei 
 

Fastenessen mit Eine-Welt-Laden: 
Sonntag, 26.03.2023 nach der Messe 
in St. Joseph im Pfarrsaal 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag, 
20.02.2023 

  geschlossen 

Dienstag, 
21.02.2023 

  9.00 – 11.00 Uhr 
 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag, 
21.02.2023 

  geschlossen 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de 
 

 

Stand: Dienstag, 14.02. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 26. Februar 2023 

Sonntag, 26.02.2023               1. Fastensonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Poller Pänz auf Gottes Spuren 
Thema: Fastenzeit 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
Weltgebetstag 2023: Glaube bewegt 
 

Das Thema des diesjährigen Weltgebets- 
tages haben die mutigen Frauen in TAIWAN 
gesetzt. Sie beziehen sich auf den 
Epheserbrief 1,15: „Ich habe von Eurem 
Glauben gehört“. 
 

Herzliche Einladung zum Gottesdienst am 
Freitag, den 03.03.2023! 
 

in Deutz: 
um 16:00 Uhr in der Kirche St. Heribert 
anschließend Treffen im Forum am Düxer 
Dom zum Austausch und 
gemütlichem Beisammensein 
 

in Poll: 
um 17:00 Uhr in der Kapelle der Stille, Rolshover Straße 
anschließend Treffen im evangelischen Gemeindezentrum zum Austausch und 
geselligem Beisammensein 
 
 
 
Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: Veilchendienstag geschlossen 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Deutzer Tafel: donnerstags von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum am Deutzer 
Dom; Lebensmittelausgabe für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 


