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Liebe Gemeindemitglieder, 
 

in der 2. Lesung des heutigen Sonntags schreibt Paulus an die 
Gemeinde in Korinth. Anlass für den Brief sind Spannungen und 
Konflikte innerhalb der Gemeinde. Offenkundig gibt es unter den 
Gläubigen mehrere Parteien: Die einen stehen auf der Seite des 
Paulus, andere auf der von Apollos oder Kephas… Paulus gibt kei-
ner der Parteien recht – auch nicht derjenigen, die zu ihm hält. Er 
verweist vielmehr auf die gemeinsame Basis aller Christen: Den 
Glauben an Jesus Christus. 
 

Die Situation, die der Korintherbrief aufgreift, erinnert frappierend 
an die Situation der Kirche in unserer Zeit: Verschiedene Konfes-
sionen arbeiten neu ihr Profil heraus und suchen Wege, sich von-
einander abzugrenzen. Innerhalb der katholischen Kirche stehen 
sich „liberale“ und „konservative“ Gläubige geradezu gegenüber 
und es wird immer schwerer zu einem Miteinander zu finden. 
 

Der Korintherbrief zeigt uns, dass Spannungen und Streit um Rich-
tungsentscheidungen die Kirche schon seit ihrer Entstehung im-
mer wieder begleitet haben. Allerdings sagt Paulus auch klar, dass 
diese Spaltungen nicht sein sollen. Er versucht, auf das Verbin-
dende zu verweisen: Christus wurde für uns alle gekreuzigt – durch 
sein Leben, seinen Tod und seine Auferstehung sind wir erlöst. Auf 
Jesus Christus sind wir getauft. Das Geheimnis der Taufe, dass 
wir zu Jesus gehören, in seine Gemeinschaft eingefügt sind und 
so auch untereinander alle verbunden sind, geht tiefer als alle in-
nerkirchlichen Auseinandersetzungen. 
 

Wenn ich auf die Heftigkeit der momentanen Auseinandersetzun-
gen in der Kirche schaue, bin ich ratlos, wie es uns gelingen soll, 
uns miteinander auf das Verbindende zu besinnen. Im kleineren, 
privaten Rahmen habe ich allerdings durchaus die Erfahrung ge-
macht, dass Neuanfang und Ver-
söhnung, z.B. in der Familie mög-
lich sind und dass auch Gott, der 
sich für uns Heil und Versöhnung 
wünscht, dabei eine Rolle spielen 
kann. So bleibt mir in der inner-
kirchlichen Situation, für die ich 
keine Lösung sehe, tatsächlich die 
Hoffnung darauf, dass Gott einen 
Weg kennt, den ich noch über-
haupt nicht absehen kann und 
dass mit seiner Kraft auch aus 
Konflikten und Brüchen etwas Gu-
tes, Heiles entstehen kann. 
 Meme-Idee: Br. Wolfgang Sigler OSB 

Ihre Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 

 

 
3. Sonntag im Jahreskreis A 
21./22.01.2023 
1. Les: Jes 8,23b-9,3 

2. Les: 1. Kor 1,10-13.17 

Ev: Mt 4,12-23 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
pater.abraham@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 

Christians 
from the 

other side 
of the spec-

trum than 
yours 

The Holy 
Spirit trying 
to set them 
free 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Gemeindewandertag: 
Save the date! 
Sonntag, 07.05.2023 
zum Don-Bosco-Haus 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Exerzitien im Alltag 
zum Jahreswechsel 2022/ 2023 
für den angemeldeten Personenkreis 
Dienstag, 24.01.2023 
von 18 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 31.01.2023 – 19.30 im Pfarr-
zentrum St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Öffnungszeiten 
Winterzeit St. Heribert: 
von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Deutzer Tafel: Donnerstag, 26.01.2023 
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum 
am Deutzer Dom; Lebensmittelausgabe 
für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Erzählcafé: Freitag, 27.01.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 5.02.2023 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Bibelkreis: Dienstag, 07.02.2023 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.02.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Mittwoch, 08.02.2023 – 19.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 15.02.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

kfd Karneval: Donnerstag, 16.02.2023 
– 16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Kölsche Mess: Sonntag, 19.02.2023 – 
9.45 Uhr in St. Heribert; englisch-deut-
sche Mess met kölsche un schottische 
Tön met den Domstädtern mit ihren 
Freunden aus Schottland 
 

KjG-Sommerlager: Samstag, 22.07. bis 
Samstag, 05.08.2023 in Hitzacker an der 
Elbe; Anmeldung unter www.kjg-deutz.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gottesdienste vom 21. bis 24. Januar 2023 

Samstag, 21.01.2023    
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden; 
als Stiftungsmesse für die Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Sonntag, 22.01.2023             3. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
Patronatsfest der St. Sebastianus Schützenbruderschaft 
für die Lebenden und Verstorbenen der Schützenbruder-
schaft 
 

Es singt der Kirchenchor St. Heribert. 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 23.01.2023                
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 24.01.2023          
 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 



Gottesdienste vom 25. bis 28. Januar 2023 

Mittwoch, 25.01.2023         Fest Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 
 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

16.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe im Johanniter-Stift 

Donnerstag, 26.01.2023     
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

Freitag, 27.01.2023         

 

8.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule  
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule) 
 

 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 
 

Samstag, 28.01.2023         

Kollekte in allen Messfeiern: für Tokyo/ Myanmar 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 
Sternsingeraktion 
Die Sternsinger sind in unseren Gemeinden unterwegs gewesen, haben 
die Wohnungen und Häuser gesegnet und Spenden gesammelt für die 
Kinder in Not. 
 

 
Die Sternsinger haben in Deutz 
3.045,48 € und in Poll 4.910,56 € 
gesammelt. Danke an alle 
Sternsinger und an alle Spender! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Heizen in den Kirchen 
Nach Rücksprache mit Mitgliedern im Pfarrgemeinderat und in den 
Kirchenvorständen wollen wir uns im Seelsorgebereich Deutz-Poll 
der Empfehlung des Erzbistums anschließen und auf das Beheizen 
der Kirchen verzichten. 
 

Wir appellieren an Sie, sich selbst durch warme Kleidung und andere 
Hilfsmittel (selbst mitgebrachte Decken, akkubetriebene Heizkissen etc.) 
vor Verkühlung zu schützen, s. auch Handzettel in der Auslage am 
Ausgang der Kirchen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Karnevalsflohmarkt: 
Sonntag, 22.01.2022 
von 12.00 bis 15.00 Uhr im Pfarrsaal 
vom Förderverein Kita St. Joseph 
kinderflohmarkt-poll@gmx.de 
 

Familienkarneval: Kartenverkauf 
am Mittwoch, 01.02.2023 – 15.00 Uhr 
im Pfarrbüro 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: Donnerstag, 
02.02.2023 Frauenfrühstücksgespräch 
mit karnevalistischem Beisammensein 
nach der Messe 
im Haus Bernhard Letterhaus 
 

Pfarrsitzung: Samstag, 04. und 
11.02.2023 um 18.30 Uhr in der Aula 
der GGS Poller Hauptstraße 61, 
Vorverkauf bei Fam. Cesana 83 66 50 
 

Familienkarneval: Freitag, 17.02.2023 
– 14.00 Uhr im Pfarrsaal 
 

Mess op Kölsch: Samstag, 18.02.2023 
– 17.30 Uhr in St. Joseph 
 

Eine-Welt-Kreis: Sonntag, 26.02.2023 
Verkauf von fair gehandelten Produkten 
nach der Hl. Messe in der Seitenkirche 
 

kfd St. Joseph: Montag, 27.02.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
im Pfarrheim 
 
 
 
 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph 
Köln-Poll sucht zum 01.08.2023 
eine/n 
Erzieher*in im Anerkennungsjahr 
sowie eine/n 
PIA-Auszubildene*n zur/m Erzieher*in 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 
0221 830 72 29 
 
 
 
 
 
 
 

 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 19.01. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 29. Januar 2023 

Sonntag, 29.01.2023               4. Sonntag im Jahreskreis 
Kollekte in allen Messfeiern: für Tokyo/ Myanmar 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat um 14.30 Uhr 
im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Bewohnerinnencafé in St. Urban: 
donnerstags 8.30 – 12.00 Uhr im Pfarrsaal St. Urban 
Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 


