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Liebe Gemeindemitglieder,  
 

Gott hat sich „Zeit für uns genommen“, wenn wir es menschlich formulie-
ren. Freilich steht Gott über der Zeit und doch ist es eben dieser „Abstieg“ 
von der Ewigkeit hinein in die menschliche Endlichkeit. Das findet sich so 
in keiner anderen Religion. „Und das Wort ist Fleisch geworden.“ Dieser 
schnell dahingesprochene theologische Satz hat eine unglaubliche Tiefe. 
Da ist nicht ein Gott, der sich nur „verkleidete“ und für eine gewisse Zeit 
„Mensch spielte“. Da ist aber auch nicht nur ein Mensch Jesus, der von 
Gott besonders auserwählt und ausgestattet wurde, aber eigentlich doch 
nur ein geschaffenes Wesen war. Jesus Christus ist und bleibt Gott von 
Ewigkeit und ist zugleich in die Erdenzeit eingetreten. Weihnachten feiern 
ist damit also nicht ein reines Erinnerungsfest an Ereignisse vor rund 2000 
Jahren. Weihnachten feiern bedeutet: Ja zu sagen zu einem 
Glaubensinhalt, der nicht nebensächlich ist, sondern das Wesen betrifft: 
Das Wesen Gottes, aber auch unser menschliches Wesen. Denn nicht nur 
der „Abstieg“ Gottes ist hier interessant, sondern auch der Aufstieg des 
Menschen zu seinem Schöpfer und Erlöser – am Ende der Zeiten. Am 
Ende der eigenen menschlichen Erdenzeit und dann auch darüber hinaus 
am Ende, wenn die Welt durch Gott erneuert wird, also das eintritt, was wir 
– wie angesprochen – als adventliche Gläubige erwarten. So 
dürfen wir uns eine gesegnete Adventszeit und „Frohe Weihnachten“ wün-
schen: Freude im Herzen bei all den Sorgen und Nöten unserer Zeit. 
Freude im Herzen, obwohl es wieder ein Weihnachten ist, das nicht in 
einer friedlichen Zeit geschieht. „Frohe und gesegnete Weihnachten“ – 
Gottes Nähe zum Menschen ist seine Freude und unser Segen. Er selbst 
ist und bleibt das größte Geschenk. 
 

Pfarrer Dr. Andreas Mersch 
 
Ein Ausblick ins neue Jahr: 
Unser Erzbistum Köln wird wegen des Mangels an SeelsorgerInnen in 
ca. 60 große neue Pastorale Einheiten eingeteilt. Wir bilden eine neue Ge-
meinschaft vom Rhein bis zum Königsforst: Deutz/Poll, Kalk/Humboldt-
Gremberg, Vingst/Höhenberg, das Roncalli-Land und Brück/Merheim. Ver-
treterInnen der Pfarrgemeinderäte und der Kirchenvorstände sind schon 
seit über einem Jahr im Gespräch und haben sich schon mehrere Male ge-
troffen und den Prozess des Miteinanders in Gang gesetzt. 
Um allen Missverständnissen vorzubeugen: Ziel ist es, das kirchliche 
Leben um die einzelnen Kirchtürme herum zu erhalten und zu fördern! 
Deshalb sind wir auf viele getaufte und gefirmte Christinnen und Christen 
angewiesen, die sich vor Ort engagieren. Die Kirche im Erzbistum Köln 
wird sich verändern. Wir werden uns verabschieden müssen von den 
rundum durch Hauptamtliche versorgten Gemeinden hin zu sich selbst ver-
sorgenden Gemeinschaften. 
                           Als erste gemeinsame Aktion in der neuen pastoralen Ein-
heit laden wir am Sonntag, 08.01.2023 zu einem Nachmittag des „Kripp-
chen-Guckens“ ein. Von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr sind viele 
Kirchen in der neuen pastoralen Einheit geöffnet und laden alle Interessier-
ten zum Krippenbesuch ein. Lernen Sie so die unterschiedlichen 
Kirchen und Krippen kennen! Außerdem suchen wir noch einen Namen für 
diese neue pastorale Einheit! Haben Sie eine Idee? Dann beteiligen Sie 
sich am Ideenwettbewerb. Senden Sie Ihren Namensvorschlag an 
Ihr Pfarrbüro! Dann nehmen Sie automatisch am Wettbewerb teil. Nähere 
Infos folgen. 
 

Die Vertreter der Pfarrgemeinderäte, Kirchenvorstände/Kirchen- 
gemeindeverbände und SeelsorgerInnen 

 

Hochfest der Geburt des 
Herrn 
Weihnachten 
24./25.12.2022 
1. Les: Jes 52,7-10 

2. Les: Hebr 1,1-6 

Ev: Joh 1,1-18 
 

Hochfest 
der Gottesmutter Maria 
Neujahr 
31.12.2022/ 01.01.2023 
1. Les: Num 6,22-27 

2. Les: Gal 4,4-7 

Ev: Lk 2,16-21 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
pater.abraham@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 
 

 



Termine und Veranstaltungen 
im Seelsorgebereich 
 

Die Pastoralbüros sind in der Zeit 
zwischen Weihnachten und Neujahr 
geschlossen. 
 

Die Sternsingerlisten liegen in den 
Kirchen aus (Deutz: bis 1. Januar). 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Exerzitien im Alltag 
zum Jahreswechsel 2022/ 2023 
!!! für den angemeldeten Personenkreis!!! 
Dienstag, 27.12.2022 – 18 bis 19.30 Uhr, 
sowie 03./ 10./ 17./ 24.01.2023 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Neujahrsempfang: 
Sonntag, 08.01.2023 in St. Heribert 
 

Besuch der Krippen in der neuen 
Pastoralen Einheit: Sonntag, 
08.01.2023 von 14.00 bis 18.00 Uhr; 
Nähere Infos finden Sie in den Schau-
kästen, auf den Flyern in den Kirchen 
und auf unserer Homepage. 
Herzliche Einladung! 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kirche St. Heribert geschlossen: 
von Freitag, 23. bis Samstag, 
24.12.2022 um 14.00 Uhr wegen 
Vorbereitungen zum Weihnachtsfest 
 

Deutzer Tafel: Donnerstag, 29.12.2022 
und 05.01.2023 von 15.00 Uhr bis 16.30 
Uhr im Forum am Deutzer Dom; Lebens-
mittelausgabe für Deutzer Rentner*innen 
mit Köln-Pass 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 04.01.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Bücherei St. Heribert: 
Donnerstag, 05.01.2023: erste Ausleihe 
 

Krippentour kfd: Freitag, 06.01.2023 
13.00 Uhr Linie 1 von Deutzer Freiheit 
bis Maarweg; Krippe Kirche St. Josef; 
Anmeldung bitte bei Fr. Ciper 
 

Sternsingeraktion: 
Samstag, 07.01.2023 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 8.01.2023 
nach der Messe Café und Verkauf 
im Forum am Deutzer Dom; 
 

Hospiz Köln-Deutz: Dienstag, 
10.01.2023 Beginn Ermutigungskurs 
für an Hospizarbeit Interessierte.  
Informationen, Anmeldung und Kurs-
inhalte unter www.hospiz-deutz.de 
oder bei unserer Koordinatorin 
Alina Haufer Tel. 8274 3399 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 18.01.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Caritaskreis: 
Mittwoch, 18.01.2023 – 14.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 

Gottesdienste vom 24. bis 30. Dezember 2022 

Samstag, 24.12.2022               Heiligabend 

Die Kollekte in allen Feiern ist für Adveniat. 
 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Krippenfeier 

 

15.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Krippenfeier für Familien mit Kleinkindern 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Familienchristandacht 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Familienchristmette 

 

18.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Christmette 

 

22.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Christmette 

 

22.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Christmette 

 

22.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Christmette der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Sonntag, 25.12.2022        Weihnachten – Hochfest der Geburt des Herrn 
 

Die Kollekte in allen Feiern ist für Adveniat. 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festhochamt 

 

11.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festhochamt im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Festhochamt 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 26.12.2022          2. Weihnachtstag 
                                           Fest Hl. Stephanus 
 

Die Kollekte in allen Feiern ist für den Weltmissionstag der Kinder. 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festhochamt 
 

Es singt der Kirchenchor Lieder und Motetten. 
 

 

9.45 Uhr 
St. Urban 

 

 

Festhochamt 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Festhochamt 
 

Es singen die Kirchenchöre St. Joseph und 
Hl. Dreifaltigkeit. 
 

 

11.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 

Dienstag, 27.12.2022         Fest Hl. Johannes, Apostel und Evangelist 
 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

Donnerstag, 29.12.2022         
 

12.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

Freitag, 30.12.2022        Fest der Heiligen Familie 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 



Gottesdienste vom 31. Dezember 2022 bis 7. Januar 2023 

Samstag, 31.12.2022        Silvester 
 

15.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier zum Jahresschluss 
im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Jahresschlussmesse 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Jahresschlussmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Sonntag, 01.01.2023        Hochfest der Gottesmutter Maria               Neujahr 
 

9.45 Uhr 
St. Urban 

 

 

Neujahrsmesse 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Neujahrsmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 02.01.2023              
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Stille eucharistische Anbetung 

Dienstag, 03.01.2023    
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

Mittwoch, 04.01.2023    

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 

Donnerstag, 05.01.2023    

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

Freitag, 06.01.2023        Hochfest Erscheinung des Herrn 
 

Die Kollekte in allen Feiern ist für Afrikatag. 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

Samstag, 07.01.2023         
 

9.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Aussendungs-Gottesdienst der Sternsinger 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 
 
 
 
 
 
 

Aktion Biesenbach: 
Mittwoch, 18.01.2023 – 16.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Ortsausschuss: 
Mittwoch, 18.01.2023 – 18.00 Uhr 
Sitzung im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 18.01.2023 – 18.30 Uhr 
Katechetentreffen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 19.01.2023 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Freitag, 27.01.2023 
nach der Wortgottesfeier 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 5.02.2023 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 08.02.2023 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Mittwoch, 08.02.2023 – 19.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

KjG-Sommerlager: Samstag, 22.07. bis 
Samstag, 05.08.2023 in Hitzacker an der 
Elbe; Anmeldung unter www.kjg-deutz.de 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 05.01.2023 
Frauenfrühstücksgespräch mit Neujahrs-
empfang; im Anschluss an die Hl. Messe 
im Haus Bernhard Letterhaus 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 05.01.2023 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

kfd St. Joseph: Montag, 09.01.2023 – 
10.00 Uhr; Mitarbeiterinnentreffen 
zu Neujahr im Pfarrheim 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 11.01.2023 – 20.00 Uhr 
Katechetentreffen in der Bücherei 
 

Sternsingeraktion: Samstag, 
14.01.2023 und Sonntag, 15.01.2023 
 

Ortsausschuss: Mittwoch, 18.01.2023 
– 20.00 Uhr, Sitzung im Pfarrsaal 
 

Karnevalsflohmarkt: 
Sonntag, 22.01.2022 
von 12.00 bis 15.00 Uhr im Pfarrsaal 
vom Förderverein Kita St. Joseph 
kinderflohmarkt-poll@gmx.de 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: Donnerstag, 
02.02.2023 Frauenfrühstücksgespräch 
mit karnevalistischem Beisammensein 
nach der Messe 
im Haus Bernhard Letterhaus 
 

Pfarrsitzung: Samstag, 04. und 

11.02.2023 um 18.30 Uhr in der Aula 

der GGS Poller Hauptstraße 61, 
Vorverkauf bei Fam. Cesana 83 66 50 



Ferienöffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
02. – 06.01.2023 
(geschlossen: 27. – 30.12.2022) 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag 15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag 15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Ferienöffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Poll 
02. – 06.01.2023 
(geschlossen: 27. – 30.12.2022)) 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 

Mittwoch 15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 

Freitag 15.00 – 17.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 
22.12.2022 - 11.00 Uhr 

Gottesdienste vom 8. Januar 2023 

Sonntag, 08.01.2023           Fest Taufe des Herrn 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe mit den Sternsingern 
 

Es singt der Kirchenchor St. Heribert. 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

10.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 
STERNSINGER 
Möchtet ihr bei der Sternsingeraktion mitlaufen? Dann meldet euch für Poll bei 
Barbara Wiggenbröker über pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de, für 
Deutz bei Maria Schwarz, maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de. 
 

Konkrete Planung für Poll 
Es liegen Flyer und Anmeldebögen aus, die ihr gern ausgefüllt im Pfarrbüro in 
Poll abgeben könnt. 
 

Wir bringen den Segen der Krippe am Samstag, 14. Januar 2023 und Sonntag, 
15. Januar 2023 zu den Bewohner*innen unseres Stadtteils nach Hause. 
Der Aussendungsgottesdienst ist am 15. Januar um 11.15 Uhr in St. Joseph. 
 

Konkrete Planung für Deutz 
Wir suchen Kinder, die als Könige verkleidet am Samstag, 7. Januar durch die 
Straßen ziehen. Für alle, die dabei sind, gibt es einen Aussendungsgottesdienst 
am 7. Januar um 9.30 Uhr in St. Heribert. Dort bekommt ihr auch Gewänder und 
Straßenlisten. Mittags um 13.15 Uhr seid ihr herzlich Willkommen zum gemein- 
samen Mittagessen im Forum am Deutzer Dom. 
 
Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
 

Ferienöffnungszeiten: 
Mittwoch, 21.12.2022: letzte Ausleihe 
Donnerstag, 05.01.2023: erste Ausleihe 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 

 
LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 
 
 
Heizen in den Kirchen 
Nach Rücksprache mit Mitgliedern im Pfarrgemeinderat und in den Kirchenvor-
ständen wollen wir uns im Seelsorgebereich Deutz-Poll der Empfehlung des 
Erzbistums anschließen und auf das Beheizen der Kirchen verzichten. 
 

Wir appellieren an Sie, sich selbst durch warme Kleidung und andere Hilfsmit-
tel (selbst mitgebrachte Decken, akkubetriebene Heizkissen etc.) vor Verküh-
lung zu schützen, s. auch Handzettel in der Auslage am Ausgang der Kirchen. 


