
  kath. pfarrgemeinden 
st. heribert 

st. joseph + hl. dreifaltigkeit 
 

    

______________________________________________________________________________________ 

a k t u e l l 

www.kirche-deutz-poll.de 
info@kirche-deutz-poll.de 

  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 

Liebe Schwestern, liebe Brüder, 
 

für viele ist die Adventszeit eine hektische Zeit. 
 

In dieser Adventszeit sind die Straßen, Häuser, Geschäfte, Gebäude, 
Kirchen und Schulen mit Lichterketten und Adventskränzen 
geschmückt… 
Überall sehen wir Weihnachtsmärkte, Adventskränze, Straßenlichter, 
Märkte mit Weihnachtsbäumen, Adventsbasare, Adventsfeiern, 
Advents-Chorkonzerte …. 
 

In dieser Adventszeit ist die Botschaft von Johannes dem Täufer wichtig 
und sein Leben für uns alle ist ein Vorbild. Das Evangelium von der Sonn-
tagsliturgie spricht über ihn (Mt 3, 1-12). In der Wüste von Judäa hat er 
verkündet: „Kehrt um! Denn das Himmelreich ist nahe“. (Mt 3,2). 
 

Seine Kleider - “Johannes trug ein Gewand aus Kamelhaaren 
und einen ledernen Gürtel um seine Hüften“ (V4). 
Sein Essen - „Heuschrecken und wilder Honig waren seine 
Nahrung“. 
 

Wenn wir eine Adventsfeier haben, auf die Weihnachtsmärkte gehen, die 
Kerzen am Adventskranz anzünden, dann lassen Sie uns an das Leben 
und an die Botschaft von Johannes dem Täufer denken. Damals haben 
viele Leute aus Jerusalem, Judäa und der ganzen Gegend um den Fluss 
Jordan seine Botschaft gehört. Sie kamen zu ihm. Sie wollten ihn hören, 
sich taufen lassen und zu Gott gehören. 
 

Johannes ruft auf, umzukehren. Mit „umzukehren“ meint er, alle sollen 
sich Gott zuwenden. Es geht nicht nur um ein einfaches Umdrehen, son-
dern um eine innere Umkehr. Jeder hat die Möglichkeit, gute und 
schlechte Entscheidungen zu treffen. Schlechte Entscheidungen scha-
den anderen, uns selbst und somit auch meiner Beziehung zu Gott. 
 

Johannes möchte die Menschen auf ein Leben mit Gott vorbereiten. Ein 
friedvolles, ehrliches und liebevolles Leben. Er bereitet die Menschen auf 
Jesus vor und den Weg zu Jesus. Er weiß, dass bald Gottes Sohn Jesus 
kommen wird. Johannes hat gesagt: „Der aber, der nach mir kommt, 
ist stärker als ich, und ich bin es nicht wert, ihm die Schuhe auszu-
ziehen“. (V 11) Jesus ist auch unterwegs und predigt zu den Menschen. 
Beide, Johannes und Jesus, möchten, dass sich die Menschen zum 
Guten wenden, umkehren zu Gott. 
 

Auf die Geburt Jesu freuen wir uns alle. Zur Vorbereitung auf dieses 
große Geburtstagsfest Jesu gehört, dass wir uns zu ihm wenden. Dass 
wir uns abwenden von allem, was böse ist. 
 

Am 8. Dezember, kommenden Donnerstag, feiern wir das Hochfest 
der Ohne Erbsünde Empfangenen Jungfrau und Gottesmutter Ma-
ria. Dieses Fest erinnert uns daran, dass Gott die Liebe ist und dass wir 
zur Liebe gerufen sind. Versuchen wir, zu antworten auf seine Einladung 
wie Maria – in liebender und treuer Hingabe. 
 

Ich wünsche Ihnen einen gesegneten 2. Adventssonntag und eine gute 
Woche. 
 

P. Abraham Muttethazhath MCBS 

 

2. Advent 
03./04.12.2022 
1. Les: Jes 11,1-10 

2. Les: Röm 15,4-9 

Ev: Mt 3,1-12 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
pater.abraham@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Caritas-Adventssammlung: 
19.11. bis 10.12.2022 
„An der Seite der Armen“ 
Es wird dieses Jahr keine Türsammlung 
geben können. Überweisungsträger für 
Spenden liegen in den Kirchen aus. 
Gerne können Sie eine Spende 
überweisen. 
Pfarrcaritas St. Heribert (KGV Deutz/Poll 
IBAN: DE84 3705 0198 0011 5720 70 
 

Pfarrcaritas St. Joseph und 
Hl. Dreifaltigkeit (KGV Deutz/Poll) 
IBAN: DE11 3705 0198 0029 8322 76 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Öffnungszeiten 
Winterzeit St. Heribert: 
von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Lebendiger Adventskalender: Sams-
tag, 03.12.2022 – 15.00 Uhr im Forum 
am Deutzer Dom, Adventsbasteln für 
Kinder, Glühwein und Kinderpunsch 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 4.12.2022 
nach der Messe im Forum am Deutzer 
Dom; Café und Verkauf 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 07.12.2022 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Deutzer Tafel: Donnerstag, 08.12.2022 
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum 
am Deutzer Dom; Lebensmittelausgabe 
für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
 

Spieleabend: Donnerstag, 15.12.2022 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Messdiener: Sonntag, 18.12.2022 
Treffen nach der Messe 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Chororgelkonzert: Sonntag, 
18.12.2022 – 17.00 Uhr in St. Heribert 
 

Turmbläser: Dienstag, 20.12.2022 – 
18.00 Uhr in St. Heribert 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 21.12.2022 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

KjG: Freitag, 23.12.2022 – 15.00 Uhr 
Wir warten aufs Christkind 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Krippentour kfd: Freitag, 06.01.2023 
13.00 Uhr Linie 1 von Deutzer Freiheit 
bis Maarweg; Krippe Kirche St. Josef; 
Anmeldung bitte bei Fr. Ciper 
 
 
 
 
 
 
 

Gottesdienste vom 3. bis 6. Dezember 2022 

Samstag, 03.12.2022    
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Roratemesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Kolpingsfamilie 
 
Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Roratemesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Es singt der Chor TonArt. 
 

Sonntag, 04.12.2022              2. Adventssonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Evensong zum Advent 
mit Orgel- und Vokalmusik der Romantik 
 

Werke von Diabelli, Guilmant, u.a. 
 

Caspar-Ulenberg-Ensemble/ Ltg. und Orgel: Gerhard Blum 
 

Montag, 05.12.2022                
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 06.12.2022          
 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

Hospiz Köln-Deutz 
Am 10. Januar 2023 beginnt unter Beachtung der dann aktuellen Corona- 
Regeln im Hospiz Köln-Deutz der nächste Ermutigungskurs für an Hospiz- 
arbeit Interessierte. Eine Entscheidung über eine aktive Mitarbeit im ambulan-
ten Hospizdienst erfolgt erst am Ende des Ermutigungskurses. 
Informationen, Anmeldung und Kursinhalte unter www.hospiz-deutz.de oder 
bei unserer Koordinatorin Alina Haufer, Tel. 8274 3399 



Gottesdienste vom 7. November bis 10. Dezember 2022 
Mittwoch, 07.12.2022                

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Poller Pänz auf Gottes Spuren 
Thema: Advent 
 

Donnerstag, 08.12.2022    Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen 
                                            Jungfrau und Gottesmutter Maria 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
für die Lebenden und Verstorbenen 
der Kevelaer-Bruderschaft 
 

 

16.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Lichtergang der Kinder mit Familien 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 09.12.2022                                                                
 

8.45 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Kinder der Kindertagesstätte St. Joseph 
an der Krippe 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Gott. Zeit. Dank. 
Wortgottesfeier an der Schwelle zum Wochenende 
 

Samstag, 10.12.2022        Gedenktag der Seligen Jungfrau von Loreto 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Roratemesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Roratemesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 
Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 
 
Heizen in den Kirchen 
Nach Rücksprache mit Mitgliedern im Pfarrgemeinderat und in den 
Kirchenvorständen wollen wir uns im Seelsorgebereich Deutz-Poll 
der Empfehlung des Erzbistums anschließen und auf das Beheizen 
der Kirchen verzichten. 
 

Wir appellieren an Sie, sich selbst durch warme Kleidung und andere 
Hilfsmittel (selbst mitgebrachte Decken, akkubetriebene Heizkissen etc.) 
vor Verkühlung zu schützen, s. auch Handzettel in der Auslage am 
Ausgang der Kirchen. 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 04.12.2022 – 10.00 Uhr 
Adventscafé in der Bücherei 
 

kfd St. Joseph: 
Dienstag, 06.12.2022 
nach der Hl. Messe 
Adventsfrühstück im Pfarrsaal 
 

Kommunionvorbereitung: 
Mittwoch, 07.12.2022 – 20.00 Uhr 
Katecheten-Treffen in der Bücherei 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Freitag, 09. + 16.12.2022 – 8.45 Uhr 
KiTa-Kinder an der Krippe St. Joseph 
 

Adventskonzert: Sonntag, 11.12.2022 
– 17.00 Uhr in der Kirche St. Joseph, es 
singen der Kirchenchor St. Joseph und 
die Cäcilia Singers 
 

Poller Jugendblasorchester: Samstag, 
17.12.2022 nach der Messe 
Weihnachtskonzert in Hl. Dreifaltigkeit 
 

KjG: Freitag, 23.12.2022 – 15.00 Uhr 
„Wir warten aufs Christkind“ im Pfarrsaal 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 05.01.2023 
Frauenfrühstücksgespräch mit 
Neujahrsempfang 
im Anschluss an die Hl. Messe 
im Haus Bernhard Letterhaus 
 

kfd St. Joseph: Montag, 09.01.2023 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen zu 
Neujahr im Pfarrheim 
 

 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 01.12. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 11. Dezember 2022 

Sonntag, 11.12.2022              3. Adventssonntag            Gaudete 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
anschließend Treffen 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
STERNSINGER 
Möchtet ihr bei der Sternsingeraktion mitlaufen? Dann meldet euch für Poll bei 
Barbara Wiggenbröker über pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de, für Deutz 
bei Maria Schwarz, maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de. 
 
Konkrete Planung für Poll 
Es liegen Flyer und Anmeldebögen aus, die ihr gern ausgefüllt im Pfarrbüro in Poll 
abgeben könnt. 
 

Wir bringen den Segen der Krippe am Samstag, 14. Januar 2023 und Sonntag, 
15. Januar 2023 zu den Bewohner*innen unseres Stadtteils nach Hause. 
Der Aussendungsgottesdienst ist am 15. Januar um 11.15 Uhr in St. Joseph. 
 
Konkrete Planung für Deutz 
Wir suchen Kinder, die als Könige verkleidet am Samstag, 7. Januar durch die 
Straßen ziehen. Für alle, die dabei sind, gibt es einen Aussendungsgottesdienst 
am 7. Januar um 9.30 Uhr in St. Heribert. Dort bekommt ihr auch Gewänder und 
Straßenlisten. Mittags um 13.15 Uhr seid ihr herzlich Willkommen zum gemein- 
samen Mittagessen im Forum am Deutzer Dom. 
 
Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 880 79 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat 
um 14.30 Uhr im Haus Nikolaus 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Besondere Hinweise: 
 

Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 


