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Liebe Schwestern, liebe Brüder, 
 

oft hören wir von anderen,… erzählen wir anderen…“Gehen Sie am Abend 
im Novembermonat auf die Friedhöfe. Dort gibt es ein Lichtermeer, 
Lichterketten.“ Fast auf allen Gräbern leuchten die Kerzen. Das ist ein Teil 
unserer christlichen Glaubenskultur. Im November in der dunklen Abendzeit 
ist es sehr schön auf dem Friedhof mit all den Lichtern. Wir pflegen die Grä-
ber unserer Verstorbenen - Eltern, Ehepartner, Geschwister, Kinder, Ver-
wandte, Nachbarn, Freunde. 
Wir gläubige Christen denken besonders in diesem Monat November an un-
sere verstorbenen Angehörigen. 
Das Fest Allerheiligen haben wir am 1. November gefeiert. Am gleichen 
Nachmittag hatten wir die Gräbersegnung. Am 2. November haben wir 
Allerseelen gefeiert. 
Manchmal stellen wir die Frage: Gibt es Auferstehung oder gibt es Leben 
nach dem Tod? Im Sonntagsevangelium lesen wir: “Die Sadduzäer stellen 
die Frage, ob es ein Leben nach dem Tod gibt oder nicht?“ Diesen Text 
des Sonntagsevangeliums (Lk 20,27-18) und die Geschichte kennen wir. Die 
Sadduzäer glauben nur an die fünf Bücher Mose. Sie finden dort keine Hin-
weise auf ein Leben nach dem Tod. Darüber streiten sie mit den Pharisäern, 
die fest an eine Auferstehung der Seele und des Leibes glauben. Jesus lehrt 
die Unsterblichkeit der Seele und die Auferstehung des Leibes. Jesus sagt 
„Gott ist doch kein Gott von Toten, sondern von Lebenden; denn für 
ihn sind alle lebendig.“(Lk 20,38) 
Wir beten im Glaubensbekenntnis: …. „Ich glaube an Gott, …Ich glaube 
an den Heiligen Geist, Auferstehung der Toten und das ewige Leben.“  
Viele beten auch das Gebet „Totenvesper“. Am Schluss dieses Gebetes 
beten wir: „Herr gib …allen Verstorbenen die ewige Ruhe …. Lass die 
Verstorbenen ruhen in Frieden.“ 
Auch beten viele die „Litanei für die Verstorbenen“ und die „Allerheiligen 
– Litanei“. Sie sind keine altmodischen Gebete. 
Die Lebenden und die Verstorbenen sind mit Jesus und untereinander ver-
bunden. Während der Eucharistiefeier gedenken wir der Verstorbenen. Bei 
der heiligen Messe erwähnen wir bei den Intentionen „Für die Lebenden und 
die Verstorbenen der Pfarrgemeinden und als Stiftungsmesse für die Ver-
storbenen der Familien.“ 
Wir Christen, Katholiken haben eine gute Kultur der Formen der Erinnerung 
an die Verstorbenen. Wir besuchen die Gräber, wir gedenken ihnen in der 
Messfeier, wir halten Gedenkgottesdienste, z. B. zum Geburts- oder Todes-
tag der Verstorbenen und Andacht zum Totengedenken. 
Durch den Besuch der Friedhöfe, der Gräber, durch die Gebete zeigen wir 
Gläubige unsere Verbundenheit mit denen, die uns im Glauben vorausge-
gangen sind. 
 
Am kommenden Freitag feiern wir das Fest des heiligen Martin - Martin 
von Tours. Die Martinszüge mit Laternen, das Lied „Sankt Martin“ kennen 
wir alle. Auch die Geschichte von St. Martin kennen wir alle. „Am Stadttor 
von Amiens teilte er seinen Soldatenmantel mit einem frierenden Bett-
ler; in der Nacht darauf erschien ihm Christus mit dem abgeschnitte-
nen Mantelstück bekleidet.“ Dieses Bild von St. Martin bleibt in allen Her-
zen in Erinnerung. St. Martin ist ein Vorbild für uns in unserem christlichen 
Leben. 
 

Ich wünsche Ihnen einen gesegneten Sonntag und eine gute Woche. 
 

Pater Abraham Muttethazhath MCBS 
 

 

 

32. Sonntag im Jahreskreis 
05./06.11.2022 
1. Les: 2. Makk 7,1-2.7a.9-14 
2. Les: 2. Thess 2,16-3,5 
Ev: Lk 20,27-38 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrvikar 
Pater Abraham Muttethazhath 
MCBS 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 669 662 77 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
pater.abraham@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Exerzitien im Alltag 
zum Jahreswechsel 2022/ 2023 
Infoabend: Dienstag, 22.11.2022 
von 18.00 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
Lerne deine Begleiterinnen und weitere 
Interessierte kennen und erfahre alles 
Nähere. 
Anmeldung und weitere Infos: s. S. 3 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen 
Angeboten finden Sie auf der 
Homepage des Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 08.11.2022 – 19.30 Uhr 
Sitzung im Pfarrsaal in Poll 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Öffnungszeiten 
Winterzeit St. Heribert: 
von 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 

Kirche St. Heribert: 
am 11.11.2022 geschlossen, 
öffnet zur Abendmesse um 18.00 Uhr 
 

Übergabe besonderer Exponate: 
Freitag, 04.11.2022 – 11.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom; vom Förder-
verein Historischer Park Deutz an die 
Kirchengemeinde 
 

Kommunionvorbereitung: Sonntag, 
06.11.2022 – 9.45 Uhr Eröffnung 
Kommunionkinder-Kurs in der  
Hl. Messe, anschl. Treffen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 6.11.2022 
Herzliche Einladung zu einer Tasse fair 
gehandelten Kaffee (1 €) nach der 
Messe im Forum am Deutzer Dom, 
außerdem Verkauf von fair gehandelten 
Produkten am Ausgang der Kirche 
 

aChorArt: Sonntag, 06.11.2022 –  
17.00 Uhr Konzert in St. Heribert 
Werke von Palestrina, Schütz, Bach, 
Distler, Snyder u.a. 
 

Weltgebetstag: Dienstag, 08.11.2022 – 
19.00 Uhr Vorbereitungstreffen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Eine-Welt-Gruppe: Mittwoch, 09.11.2022 
– 19.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Deutzer Tafel: Donnerstag, 10.11.2022 
von 15.00 Uhr bis 16.30 Uhr im Forum 
am Deutzer Dom; Lebensmittelausgabe 
für Deutzer Rentner*innen mit Köln-Pass 
Die Ausgabe erfolgt jeden Donnerstag. 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 16.11.2022 
nach der Wortgottesfeier 
im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Spieleabend: Donnerstag, 17.11.2022 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 
 

Gottesdienste vom 5. bis 8. November 2022 

Samstag, 05.11.2022    
Kollekte in allen Messfeiern: für die Pfarrbüchereien 

 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
mit Eröffnung des Kommunionkinder-Kurses 
 

Sonntag, 06.11.2022               32. Sonntag im Jahreskreis 

Kollekte in allen Messfeiern: für die Pfarrbüchereien 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit Eröffnung des Kommunionkinder-Kurses 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

13.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Mess op Kölsch 
der Karnevalsgesellschaft „Unger uns“ 
zum 75jährigen Vereinsjubiläum 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Konzert mit dem Kammerchor aChorART 
„Verleih uns Frieden“ 
 

Montag, 07.11.2022                
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Stille eucharistische Anbetung 

Dienstag, 08.11.2022          
 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Heribert 
zu St. Martin 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

Heizen in den Kirchen 
Nach Rücksprache mit Mitgliedern im Pfarrgemeinderat und in den Kirchen- 
vorständen wollen wir uns im Seelsorgebereich Deutz-Poll der Empfehlung 
des Erzbistums anschließen und auf das Beheizen der Kirchen verzichten. 
 

Wir appellieren an Sie, sich selbst durch warme Kleidung und andere Hilfsmittel 
(selbst mitgebrachte Decken, akkubetriebene Heizkissen etc.) vor Verkühlung zu 
schützen, s. auch Handzettel in der Auslage am Ausgang der Kirchen. 



Gottesdienste vom 9. bis 12. November 2022 
Mittwoch, 09.11.2022               Fest Weihe der Lateranbasilika 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe 
 

 

9.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte Alexianer Pänz 
zu St. Martin 
 

 

17.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 
zu St. Martin 
 

 

17.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Martinssegen der Grundschulen 

Donnerstag, 10.11.2022                
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 
 

Freitag, 11.11.2022                 Hl. Martin 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

Samstag, 12.11.2022              
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
als Stiftungsmesse für die Verstorbenen der Pfarrgemeinde; 
als Stiftungsmesse für alle Gefallenen des 1. Weltkrieges 
 

Es singen der Kirchenchor St. Joseph und die 
Cäcilia Singers anlässlich des Cäcilienfestes. 
 

 

 

Und plötzlich weißt du: 

Es ist Zeit, etwas Neues zu beginnen… 
 

Exerzitien im Alltag zum Jahreswechsel 2022/ 2023 
Nimm dir Zeit für dich und blicke auf dein altes und dein neues Jahr. 
 

Infotreffen: am Dienstag, 22.11.2022 von 18.00 bis 19.30 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Elemente: Gruppentreffen, Begleitgespräche, spirituelle Impulse, Gebet und 
vielfältige Anregungen für die Sinne und zur geistlichen Vertiefung 
 

Veranstaltungsort: Forum am Deutzer Dom 
 

Gruppentreffen: dienstags 18.00 bis 19.30 Uhr, am 27.12.2022 und 
am 3./ 10./ 17./ 24. Januar 2023 
 

Mit Maria Schwarz, Pastoralreferentin im Seelsorgebereich Deutz/ Poll und  
Ute Aldenhoff, Referentin in der Abteilung Erwachsenenseelsorge, Erzbistum 
Köln 
 

Kostenbeitrag: 5 Euro Schutzgebühr für die Materialien 
 

Zum Infoabend können Sie sich bis zum 15.11.2022 anmelden bei: 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de oder 0176 21 07 03 60 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DJK: Samstag, 19.11.2022 
von 9.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Versammlung 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Caritas-Kreis: Montag, 21.11.2022 – 
15.00 Uhr, Treffen 
 

Lektorentreffen: Dienstag, 22.11.2022 - 
19.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Kommunionvorbereitung: 
Donnerstag, 24.11.2022 – 18.30 Uhr 
Katechetentreffen 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Messdiener: Samstag, 26.11.2022 – 
15.45 Uhr Treffen in St. Urban 
 

Cäcilienfest: Sonntag, 27.11.2022 – 
9.45 Uhr, Heilige Messe in St. Heribert 
 

kfd-Adventsnachmittag: 
Dienstag, 29.11.2022 – 15.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kommunionvorbereitung: Samstag, 
05.11.2022 – 16.00 Uhr Eröffnung 
Kommunionkinder-Kurs im Pfarrsaal, 
anschl. Hl. Messe in St. Joseph 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Sonntag, 06.11.2022 von 11.00 Uhr 
bis 15.00 Uhr; Büchermeile 
im Pfarrsaal oder auf dem Pfarrgelände 
 

Karneval in Zint Jupp: Sonntag, 
13.11.2022 – Proklamation des Poller 
Kinderdreigestirns im Anschluss an die 
Heilige Messe in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Ortsauschuss Poll: Dienstag, 
15.11.2022 – 20.00 Uhr; Treffen 
 

Ökumenischer Bußgottesdienst 
zum Buß- und Bettag: 
Mittwoch, 16.11.2022 – 19.00 Uhr 
auf dem Poller Marktplatz 
„Wenn das Brot, das wir teilen…“ 
 

Adventscafé: Sonntag, 20.11.2022 – 
Adventscafé mit kleinem Adventsbasar 
im Pfarrheim im Anschluss an die Messe 
 

Kommunionvorbereitung: Dienstag, 
22.11.2022 – 16.30 Uhr Kirchenführung 
 

Messdiener: Sonntag, 27.11.2022 – 
12.15 Uhr Treffen zum Plätzchen 
backen im Pfarrheim 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 01.12.2022 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: Donnerstag, 
01.12.2022 – Frauenfrühstücksgespräch 
mit Adventsfeier 
im Anschluss an die Hl. Messe 
im Haus Bernhard Letterhaus 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Hans-Jürgen Herrmann 
Tel.: 0152 01 64 53 42 
Hans-Juergen.Herrmann@erzbistum-koeln.de 
 

Verwaltungsassistenz 
Bereich Kindertagesstätten 

 

Kathrin Martins 
Tel.: 0172 417 10 78 
kathrin.campos-martins@erzbistum-koeln.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
matthias.leenen@kirche-deutz-poll.de 
 

 

Stand: Donnerstag, 03.11. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 13. November 2022 

Sonntag, 13.11.2022              33. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit dem Caspar Ulenberg Ensemble 
 

Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

10.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Rumänischen Gemeinde 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe als Familienmesse 
 

anschl. Proklamation des Poller Kinderdreigestirns 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 
 

Der Katholische Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
sucht ab sofort auf Minijob-Basis 
eine/n KüsterIn (m/w/d). 
Bewerbungen bitte an: dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Pfr. Dr. Mersch 0221 830 72 98 
Nähere Informationen finden Sie auf unserer Homepage 
www.kirche-deutz-poll.de 

 
 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 8807989, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat 
um 14.30 Uhr im Haus Nikolaus 
 

Besondere Hinweise: 
 

Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 


