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Sonnenwende 
 

In der zweiten Lesung dieses Sonntags geht es um die Zusage, 
dass wir Kinder Gottes sind und daher alle „Eins“ sind. Nicht nur 
Freie und Unfreie, Frauen und Männer, sondern auch Christen 
und Muslime, Buddhisten und jene Menschen, die am 21. Juni 
die astronomische Sonnenwende feiern. 
 

Wie viel Blutvergießen hätte uns das in der Geschichte erspart, 
wenn alle das Gefühl des Eins-seins gespürt hätten. Wieviel 
würde es uns zukünftig ersparen? Wenn die Rhythmen des Uni-
versums und der Erde (eine) Basis unserer Spiritualität wären, 
weil sie für jeden gleich gelten und gleich vertraut sind. Und wenn 
wir mutig wären, Verschiedenheit als Bereicherung und nicht als 
Bedrohung anzunehmen. Wenn wir gegenseitig Respekt vor dem 
Glauben der anderen hätten und zeigten. 
 

Die Wiederkunft Jesu ist unmöglich, solange wir Menschen nicht 
in Frieden zusammenzuleben lernen. Gott kann nicht unter uns 
wohnen, solange es Waffen gibt. Papst Franziskus: „Sie sind die 
größte Sünde.“ 
 

Die Kriege auf der Welt verhindern das Paradies auf Erden. Ganz 
konkret durch die Zerstörung von Lebensgrundlagen. Aber vor 
allem auch, weil sie die Herzen und Träume der Menschen zer-
stören. So hat es Hasan Abu Ali, Lehrer in einem syrischen 
Flüchtlingslager, bezeichnet, der sich um das blanke Überleben 
von 350 Kindern, Müttern und alten Menschen bemüht. 11 Jahre 
im Krieg, in Zelten ohne Heizung im Winter und Wasser im Som-
mer, rauben jede Kraft. 
 

Wie viele Sonnenwenden werden noch vergehen, bis Kinder nicht 
mehr Angst haben müssen, vor den angeblich so klugen Erwach-
senen? Erwachsene, die dumm genug sind, Länder mit allen Mit-
teln zu ruinieren. Die Trennung leichter denken als Vereinigung. 
Politische und auch religiöse Führer, die in erster Linie Eigennutz 
kennen. 
 

Aber es gibt auch Funken der Hoffnung. Es gibt jetzt ein Gebets-
zelt in jenem Zeltlager, das direkt neben einer der ältesten christ-
lichen Kirche in Syrien liegt. Die Vertriebenen konnten im „Rama-
dan für den Frieden“ zum ersten Mal auf 4 Teppichen beten, die 
von christlichen Gemeinden gespendet worden waren (katholi-
schen, evangelischen und orthodoxen). Angehörige der Bahai-
Religion finanzierten für das Zelt eine Beschattung vor der Som-
merhitze und für den Winter eine Heizung. Auch die Datteln, die 
Muslime vor dem Gebet im Ramadan essen sollen, sind eine 
christliche Gabe – wir alle beten unter derselben Sonne. 
 

Pfarrer Dr. Andreas Mersch 
 

 
12. Sonntag im Jahreskreis 
18./19.06.2022 
1. Les: Sach 12,10-11; 13,1 

2. Les: Gal 3,26-29 

Ev: Lk 9,18-24 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Diözesan-Caritaspfarrer 
Frank Müller 
(Subsidiar) 
Gereonshof 2a 
50670 Köln 
Tel.: 0221 20 10 240 
frank.mueller@caritasnet.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Terminankündigung (unter Vorbehalt 
der dann geltenden Corona-Vorschrif-
ten): Für Samstag, den 20. August 2022 
ist ein gemütlicher Umtrunk und Bei-
sammensein für die (ehrenamtlichen) 
Mitarbeiter*innen der Pfarrgemeinden 
nach der Abendmesse im Pfarrhof des 
Pfarrzentrums St. Joseph geplant. 
 

Pastoralbüros 
Die Pastoralbüros sind für den 
Publikumsverkehr geöffnet. Eine 
Mund-Nase-Bedeckung ist zu tragen. 
 

Familienzentrum 
 

Babymassage – jetzt sind die Väter dran 
Samstag, 25.06.2022 - 10 bis 11.30 Uhr, 
4,50 €, Ref.: K. Welters 
Ort: KiTa St. Joseph, Poller Hauptstr. 26 
Anmeldung über 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Nähere Informationen zu allen Angeboten 
finden Sie auf der Homepage des 
Familienzentrums: 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 21.06.2022 – Sitzung 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

In den Sommerferien findet keine 
Caritassprechstunde statt. 
Erste Sprechstunde am 09.08.2022 
 

Neue Messdiener: 
Sonntag, 19.06.2022 nach der Messe 
in der Kirche St. Heribert - Treffen 
 

Vernissage: Sonntag, 19.06.2022 – 
16.00 Uhr in der Kirche St. Heribert 
Jutta Dunkel: Still-leben 
Eröffnung mit Dr. Nora Riediger 
(Ludwig Forum Aachen) 
Musikalische Begleitung 
an der Geige von Lilit Tonoyan 
Ausstellung vom 19.06. bis 05.09.2022; 
tägl. offen von 9 bis 18 Uhr außerhalb 
der Gottesdienste 
 

KjG-Sommerlager: 
Info-Abend: Montag, 20.06.2022 –  
17.00 Uhr im Pfarrsaal von St. Urban 
Sommerlager von Samstag, 30.07. bis 
Sonntag, 07.08.2022 in Hvide Sande, 
Dänemark, für Kinder von 8 – 16 Jahren 
Anmeldung unter www.kjg-deutz.de 
 

Spieleabend: Donnerstag, 23.06.2022 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Offener Seniorentreff: Dienstag, 28.06. + 
12.07.2022 von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Urban 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 03.07.2022 
Herzliche Einladung zu einer Tasse fair 
gehandelten Kaffee (1 €) nach der 
Messe im Forum am Deutzer Dom, 
außerdem Verkauf von fair gehandelten 
Produkten am Ausgang der Kirche 
 
 

Gottesdienste vom 18. bis 21. Juni 2022 

Samstag, 18.06.2022              
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Trauung 
 

 

15.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 19.06.2022        12. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
mit Tauffeier 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe als Familienmesse 
mit Einführung der neuen Ministranten 
 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

13.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Goldhochzeit 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 20.06.2022         
 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 

Dienstag, 21.06.2022          
 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
 
Coronaregeln 
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen sind ohne 3G-Beschränkungen 
zugänglich. In den Gottesdiensten ist laut PGR-Beschluss vom 10.06.2022 
das Maskentragen ab sofort auf freiwillige Basis gestellt. 
 

Für die übrigen Veranstaltungen gilt die dringende Maskenempfehlung. 
Grundlage dieser Entscheidungen ist die derzeitige Coronalage. 
Änderungen vorbehalten. 



Gottesdienste vom 22. bis 25. Juni 2022 
Mittwoch, 22.06.2022                

 

8.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Ökumenische Wortgottesfeier der 
Gemeinschaftsgrundschule Poller Hauptstraße 
zum Schulabschluss  

 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

Donnerstag, 23.06.2022     Hochfest Geburt des Hl. Johannes des Täufers 
 

8.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 
zum Schulabschluss 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

12.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 24.06.2022         Hochfest Heiligstes Herz Jesu 
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 

 

14.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte St. Joseph 
zum Abschluss 
 

Samstag, 25.06.2022              
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

UKRAINE 
Neben den bereits kommunizierten Adressen empfehlen wir die 
Aktivitäten der Kath. Ukrainischen Gemeinde in Düsseldorf 
Spende an KKG Hl. Dreifaltigkeit: 
Stadtsparkasse Düsseldorf 
IBAN DE38 3005 0110 1005 2530 16 
Projekt 19 00002009 
Kriegsopfer Ukrainische KGD Katholische Gemeinde Düsseldorf 
 
 

 
 
 
s 

Erzählcafé: Mittwoch, 06.07.2022 nach 
der Hl. Messe im Pfarrsaal St. Urban 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 06.07.2022 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd St. Heribert u. St. Urban: 
Donnerstag, 14.07.2022 
Fahrt zur Abtei Maria Laach 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Messdiener: 
Sonntag, 19.06.2022 – 11.15 Uhr 
Einführung der neuen Messdiener 
in der Hl. Messe in Hl. Dreifaltigkeit 
 

Messdiener: Sonntag, 19.06.2022 –
Treffen zum Mini-Bowlen 
 

kfd St. Joseph: Mittwoch, 22.06.2022 
Ausflug nach Xanten 
 

KjG-Sommerlager:  
Elternabend: 
Mittwoch, 22.06.2022 – 18.30 Uhr 
im Pfarrsaal von St. Joseph 
Sommerlager von Samstag, 23.07. bis 
Samstag, 06.08.2022 in Dänemark, 
für Kinder von 9 – 15 Jahren, 
weitere Infos unter info@kjgpoll.de 
 

kfd St. Joseph: Montag, 27.06.2022 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
im Pfarrheim 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 07.07.2022 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

 
 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph 
Köln-Poll sucht ab sofort oder 
zum 01.09.2022 oder später eine/n 
BundesfreiwilligendienstlerIn/ 
FSJlerIn sowie 

zum 01.08.2022 eine ständig 
stellvertretende Leitung (w/m/d), 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 
0221 830 72 29 
 

 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert 
Köln-Deutz sucht 

ab sofort oder später eine Fachkraft 
in befristeter Anstellung als 
Krankheitsvertretung. 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.heribert@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 
0221 81 13 76 
 
Zu allen Stellenangeboten finden Sie 
nähere Informationen auf unserer 
Homepage. 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Petra Schumacher 
Tel.: 0221 801 95 0-37 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
 

 
Stand: Dienstag, 14.06. - 11.00 Uhr 
 
 
 
 
 

Gottesdienste am 26. Juni 2022 

Sonntag, 26.06.2022         13. Sonntag im Jahreskreis 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
als Stiftungsmesse für die Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Büchereien: Öffnungszeiten in den Sommerferien 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
11. bis 30.07.2022: nur mittwochs, sonst regulär 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
ist regulär geöffnet: 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
In den Sommerferien findet keine Caritassprechstunde statt. 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 8807989, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Seniorenclubs: 
 

Seniorenclub St. Heribert: dienstags um 14.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
Offener Seniorentreff: am 2. und 4. Dienstag im Monat 
von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Urban 
Seniorenclub Hl. Dreifaltigkeit: 1. bis 3. Mittwoch im Monat 
um 14.30 Uhr im Haus Nikolaus (keine Treffen im Juli) 
 

Besondere Hinweise: 
 

Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 


