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Den Glauben be-zeugen und nicht er-zeugen 
 

Der auferstandene Jesus vermittelt uns Vertrauen und Sicherheit, 
Frieden und Freude, indem er uns gezeigt hat, dass es einen Sieg 
über den Tod gibt – obwohl er uns täglich – begegnet. 
 

Unsere christliche Glaubensgemeinschaft hat gerade durch unseren 
Auferstehungsglauben eine frohmachende Botschaft, die uns nicht auf 
unser endliches Leben auf Erden beschränkt, sondern unsere Seele in 
die Unendlichkeit – die göttliche Ewigkeit und göttliche Herrlichkeit – 
führen wird. 
 

Diese Botschaft Jesu befreit uns von der Todesangst, sie schenkt 
uns Frieden, ermöglicht Verzeihen und schenkt uns das Leben über 
unsere irdische Existenz hinaus. Dort werden wir eins werden mit 
Jesus und Gott, so wie sie bereits heute mit uns eins sind, indem 
sie in uns wohnen. 
 

Jesus war der Gesandte – der Messias Gottes – und wir sind seine 
Gesandten, die diese frohmachende Botschaft in diese Welt hinein- 
tragen sollen. 
 

Seit 2000 Jahren bildet das Christentum diese endlose frohe Bot-
schaftskette, die von Generation zu Generation weitergegeben wird. 
Wir sind heute Jesu Gesandte – seine Boten –, die eine neue christlich 
orientierte Menschheit, in der die Liebe zwischen den Menschen herr-
schen soll, schaffen sollen. 
 

Die ersten Liebes-Botschafter Jesu – seine von ihm berufenen 
12 Apostel – waren nicht in der Lage seine frohmachende Botschaft 
nach seiner Himmelfahrt aus sich heraus zu verbreiten. Sie versteckten 
sich sogar nach seiner Himmelfahrt hinter verschlossenen Türen. Sie 
hatten panische Angst – Todesangst – vor den Juden und den welt- 
lichen Autoritäten. Ihnen fehlte der Mut, um aufzubrechen und weltweit 
eine christlich orientierte Gemeinschaft zu beginnen, obwohl gerade sie 
dazu von Jesus ausgewählt und persönlich von ihm vorbereitet worden 
waren. Sie sollten das Wirken Jesu in dieser Welt bezeugen und den 
Völkern erzählen, was sie gesehen und erlebt hatten. Hierzu versprach 
ihnen Jesus zusätzlich das Kommen des Heiligen Geistes als Beistand, 
um sie in ihren Herzen zu festigen und sie an alles zu erinnern. Durch 
diesen Beistand wollte er bei ihnen den mutigen Aufbruch zur Evangeli-
sierung aller Völker für einen nachhaltigen christlichen Glauben erzeu-
gen. 
 

Welche Türen müssen wir zu unserem Inneren öffnen, um selbst 
Botschafter der Frohen Botschaft zu werden? Welche Ängste müssen 
wir überwinden, um in der Familie, im Freundes- und Kollegenkreis zu 
bezeugen, dass wir Christen sind? 
 

Wie können wir uns auf Pfingsten – Gottes Geistsendung – vorbereiten, 
um uns für seine frohe Botschaft noch mehr zu öffnen? Wie schaffen 
wir es, unseren eigenen Glauben angstfrei und mit Freude an unsere 
Mitmenschen weiterzugeben? Kann uns das bevorstehende Pfingstfest 
hierbei helfen? 
 

Diakon Hans Gerd Grevelding 
 

 
7. Sonntag der Osterzeit 
28./29.05.2022 
1. Les: Apg 7,55-60 
2. Les: Offb 22,12-14.16-17.20 
Ev: Joh 17,20-26 
 

 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Leiter der Kirchengemeinden 
(Pfarrverweser) 

Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Diözesan-Caritaspfarrer 
Frank Müller 
(Subsidiar) 
Gereonshof 2a 
50670 Köln 
Tel.: 0221 20 10 240 
frank.mueller@caritasnet.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
maria.schwarz@kirche-deutz-poll.de 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Pastoralbüros 
Die Pastoralbüros sind für den 
Publikumsverkehr geöffnet. Eine 
Mund-Nase-Bedeckung ist zu tragen. 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen Angeboten 
finden Sie auf der Homepage des 
Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Schulung „Wort-Gottes-Feiern leiten“ 
Mittwoch, 08.06.2022 – 19.00 Uhr 
im Pfarrheim Neubrück „Stadel 7“ 
(An St. Adelheid 7, 51109 Köln) 
Anm. in unseren Pastoralbüros bis 
03.06.2022; Fahrgemeinschaften 
können gebildet werden. 
 

Pfarrgemeinderat: 
Freitag, 10. bis Samstag, 11.06.2022 
Klausurtagung 
 

Mülheimer Gottestracht: Fronleichnam: 
Donnerstag, 16.06.2022 – 9.30 Uhr 
Hl. Messe in der Kirche Liebfrauen, 
Adamstraße in Köln-Mülheim; 
anschließend Schiffsprozession 
Der Kartenvorverkauf in Deutz und Poll 
ist abgeschlossen. Karten sind noch 
über das Mülheimer Pfarrbüro erhältlich. 
Die Schiffsprozession ist auch vom Ufer 
aus mitzuerleben. 
 

Pfarrgemeinderat: 
Dienstag, 21.06.2022 – Sitzung 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Bibelkreis: Dienstag, 31.05.20200 – 
15.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Erzählcafé: Mittwoch, 01.06.2022 nach 
der Hl. Messe im Pfarrsaal St. Urban 
 

Besuchskreis: Mittwoch, 01.06.2022 – 
16.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Kirchenchor St. Heribert: 
Pfingstsonntag, 05.06.2022 – 9.45 Uhr 
in der Hl. Messe; Messe breve no. 7 
aux chapelles von Charles Gounod 
 

Eine-Welt-Gruppe: Sonntag, 
05.06.2022; Verkauf von fair gehandel-
ten Produkten nach der Hl. Messe 
 

Neue Messdiener: 
Sonntag, 05. + 19.06.2022 nach der 
Messe in der Kirche St. Heribert 
 

Offener Seniorentreff: Dienstag, 14. + 
28.06.2022 von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Urban 
 

kfd-Sommerabend: Dienstag, 
14.06.2022 – 17.00 Uhr im Pfarrgarten 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.06.2022 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd St. Heribert u. St. Urban: 
Donnerstag, 14.07.2022 
Fahrt zur Abtei Maria Laach 
Anmeldung bis zum 13.06.2022 
 

Gottesdienste vom 28. bis 31. Mai 2022 

Samstag, 28.05.2022              
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Trauung 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 29.05.2022             7. Sonntag der Osterzeit 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 30.05.2022         
 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Maiandacht 

Dienstag, 31.05.2022          
 

8.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe gestaltet von den Mitarbeiter*innen 
des Erzbischöflichen Generalvikariats 
 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

11.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
Coronaregeln 
Alle Gottesdienste und Veranstaltungen sind ohne 3G-Beschränkungen 
zugänglich. In den Gottesdiensten gilt weiterhin die Maskenpflicht. 
 

Für die übrigen Veranstaltungen gilt die dringende Maskenempfehlung. 
Grundlage dieser Entscheidungen ist die derzeitige Coronalage. 
Änderungen vorbehalten. 
 

 



Gottesdienste vom 1. bis 4. Juni 2022 

Mittwoch, 01.06.2022                

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

16.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Wortgottesfeier der Kindertagesstätte Alexianer Pänz 
zum Abschluss des Kindergartenjahres 
 

Donnerstag, 02.06.2022           
 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier des Gymnasiums Schaurtestraße 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 03.06.2022                                                               Herz-Jesu-Freitag 
 

9.30 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

13.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Trauung 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe mit sakramentalem Segen 
anschließend Gelegenheit zur Anbetung 
vor dem ausgesetzten Allerheiligsten 
 

Samstag, 04.06.2022              

Kollekte in allen Messfeiern für Renovabis 
 

15.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Trauung 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Kolpingsfamilie 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 
Chorprojekt an Pfingsten in St. Heribert 
Für unser Chorprojekt an Pfingsten brauchen wir Verstärkung. Interessierte 
Sängerinnen und Sänger sind herzlich eingeladen, im Chor von St. Heribert 
dabei mitzuwirken. Angesagt ist die kleine Messe von Charles Gounod in 
C-Dur. Jeder ist gerne gesehen, ob mit oder ohne Chorerfahrung. 
Die Proben dazu sind mittwochs von 19.00 bis 20.30 Uhr im Forum am 
Deutzer Dom, Deutzer Freiheit 64. 
Weitere Informationen und Anmeldungen bei unserem Chorleiter Matthias 
Leenen unter 0163 88 41 480. 
 
UKRAINE 
Neben den bereits kommunizierten Adressen empfehlen wir die 
Aktivitäten der Kath. Ukrainischen Gemeinde in Düsseldorf 
Spende an KKG Hl. Dreifaltigkeit: 
Stadtsparkasse Düsseldorf 
IBAN DE38 3005 0110 1005 2530 16 
Projekt 19 00002009 
Kriegsopfer Ukrainische KGD Katholische Gemeinde Düsseldorf 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Ortsausschuss Poll: 
Mittwoch, 01.06.2022 – 20.00 Uhr 
Sitzung im Pfarrsaal 
 

Kindertagesstätte St. Joseph: 
Donnerstag, 02.06.2022 – 10.00 Uhr 
Religionspädagogisches Angebot 
in der Kirche St. Joseph 
 

Neue Messdiener: 
Donnerstag, 02. + 09.06.2022 – 17.00 Uhr 
in der Kirche St. Joseph 
 

Flohmarkt: Sonntag, 12.06.2022 
von 10.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
des Fördervereins der KiTa St. Joseph 
 

Messdiener: Sonntag, 19.06.2022 –
Einführung der neuen Messdiener 
 

Messdiener: Sonntag, 19.06.2022 –
Treffen zum Mini-Bowlen 
 

kfd St. Joseph: Mittwoch, 22.06.2022 
Ausflug nach Xanten; Kosten: 15 €; 
Anm. und Bezahlung bis 01.06.2022 
bei Frau Adams 837 08 63 oder im 
Pastoralbüro 
 

Der Katholische 
Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
sucht ab sofort auf Minijob-Basis 
eine/n PfarramtssekretärIn (m/w/d); 
eine/n KüsterIn (m/w/d). 
Bewerbungen bitte an: 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Petra Schumacher 
0221 80 19 50 37 
 
 

 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph 
Köln-Poll sucht 
zum 01.06.2022 oder später eine/n 
BundesfreiwilligendienstlerIn/ 
FSJlerIn sowie 

zum 01.08.2022 eine ständig 
stellvertretende Leitung (w/m/d), 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 
0221 830 72 29 
 

 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert 
Köln-Deutz sucht 

ab sofort oder später eine Fachkraft 
in befristeter Anstellung als 
Krankheitsvertretung. 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.heribert@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 
0221 81 13 76 
 
Zu allen Stellenangeboten finden Sie 
nähere Informationen auf unserer 
Homepage. 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Petra Schumacher 
Tel.: 0221 801 95 0-37 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
 

 
Stand: Dienstag, 24.05. - 11.00 Uhr 
 
 
 
 
 

Gottesdienste vom 5. bis 6. Juni 2022 

Sonntag, 05.06.2022         Pfingsten 
Kollekte in allen Messfeiern für Renovabis 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festhochamt als Familienmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 
Der Kirchenchor St. Heribert singt die Messe breve no. 7 
aux chapelles von Charles Gounod. 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Festhochamt  

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Festhochamt der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Pfingstmontag, 06.06.2022         
Gedenktag der Seligen Jungfrau Maria, Mutter der Kirche 

 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 

11.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

11.15 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch Hätz-Büro Deutz: dienstags 16.00 – 18.00 Uhr 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
Kölsch Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 8807989, E-Mail: info@koelschhaetz.de 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat nach der 
Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in der Seitenkirche St. Joseph – siehe Terminseite 
 

Besondere Hinweise: 
 

Café „Sprachen-Raum“: Ein Ort zur interkulturellen Begegnung 
freitags 10.00 Uhr – 12.00 Uhr im Forum am Deutzer Dom; 
in Zusammenarbeit mit „Willkommen in Deutz Initiative“ c/o CENO e.V. 


