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Liebe Christen in Deutz und Poll, 

die Fastenzeit ist eine besondere Zeit. Sie ist eine Einladung im Räder-
werk des Alltags innezuhalten. „Es kann nicht mehr so weitergehen“ – 
zu einem solchen Aufruf sollte es nach Möglichkeit nicht kommen. Da-
bei geht es nicht allein um mich, sondern vor allem um das Miteinander 
in Gesellschaft, Schöpfung und mit dem Schöpfer. Fasten zeigt seine 
Lebenskraft nicht nur in guten Gefühlen für meinen Körper, sondern 
vielmehr in Beziehungen, die Frucht bringen. 

Dieses Leitbild eines guten Fastens steht unserem Zeitgeist entgegen. 
Die Faszination, die von starken Persönlichkeiten oder machtvollen Ta-
ten ausgeht, ist oft stärker als das Bewusstsein, füreinander geschaffen 
zu sein. Mögen noch so viele Diktaturen in fataler Weise untergegan-
gen sein und verbrannte Erde hinterlassen haben, der Reiz des starken 
Führers ist ungebrochen. 

So sind die Versuchungen, denen Jesus am heutigen Sonntagsevange-
lium (Lk 4,1-13) ausgesetzt ist, auch heute noch charakteristisch. Ange-
fangen mit dem Traum von der (Welt-) Herrschaft, bis hin zur Verzwe-
ckung von Mensch, Schöpfung und Gott sind die Themen allerorten 
präsent. Dabei ist dieses Evangelium mehr als eine Versuchungsge-
schichte. Es zeigt zugleich Wege auf, die Jesus angesichts der Versu-
chungen stärken: 

- Jesus geht nach seiner Taufe am Jordan in die Wüste. Durch sein 
Fasten will er die in der Taufe erfahrene Liebe Gottes vertiefen. Anders 
als häufig im Alten Testament geschildert geht es nicht darum eine Stö-
rung in der Gottesbeziehung zu beheben, sondern Gott in allen Dingen 
zu finden. 

- Jesus hat kein vorgefertigtes Bild von Gott. Er streift durch die Wüste 
ohne eine „Aufgabe“, ohne dass sich an ihm „Zeichen“ wie bei Mose 
oder den Propheten - bzw. später vom Versucher vorgeschlagen - er-
eignen. 

- Jesus erwägt im Gespräch mit Gott die Schriftzitate, ob sie dem Le-
ben dienen oder im persönlichen Wunschdenken verwurzelt sind. 

- Jesus führt keinen Vernichtungskrieg gegen den Versucher. Sie las-
sen einander respektvoll gewähren. Jesus setzt seinen Weg im Frieden 
fort. 

Möge uns das Vorbild Jesu angesichts der derzeitigen Krisen und Kata-
strophen das Gehör für die Stimme Gottes und die Stimmen unserer 
Mitmenschen öffnen und uns immer mehr befähigen, der Liebe Gottes 
in unserer Zeit Tor und Tür zu öffnen. 

Ihr 

Pastor Jürgen Dreher 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

1. Fastensonntag C 
05./06.03.2022 
1. Les: Dtn 26,4-10 

2. Les: Röm 10,8-13 

Ev: Lk 4,1-13 
 

Zuspruch am Sonntag 
 

In Jesus geht Gott den umgekehr-
ten Weg des Adam: Der Mensch 
will sein wie Gott – der Sohn Got-
tes will ganz Mensch sein und so 
die erlösen, die Gott sein wollen. 

Carsten Barwasser OP 
 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Jürgen Dreher 
Leiter des 
Kirchengemeindeverbandes 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 80 19 50 32 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 

juergen.dreher@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Pfarrvikar 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Diözesan-Caritaspfarrer 
Frank Müller 
(Subsidiar) 
Gereonshof 2a 
50670 Köln 
Tel.: 0221 20 10 240 
frank.mueller@caritasnet.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Trauercafé Lebensmut 
Im März öffnet das Trauercafé 
des Hospiz-Vereins Köln-Deutz. 
Trauernde treffen sich zum Austausch 
im Bistro der evangelischen Gemeinde 
St. Johannes. 
Nähere Informationen bei der Koordina-
torin, Alina Haufer, unter der Telefon-
nummer 0221 82743399 
 

Familienzentrum 
Nähere Informationen zu allen Angeboten 
finden Sie auf der Homepage des 
Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Pastoralbüros 
Der Zutritt ist mit 3G möglich. 
 

Lektorentreffen des Seelsorgebereichs 
Deutz Poll: Donnerstag, 17.03.2022 – 
20.00 Uhr im Pfarrzentrum St. Joseph und 
Hl. Dreifaltigkeit 
 

Pfarrgemeinderat: 
Treffen am Dienstag, 29.03.2022 
 

Männerwallfahrt von jung bis alt 
zur Kalker Madonna: 
Samstag, 02.04.2022 
- 19.45 Uhr Statio in St. Heribert 
- 20.45 Uhr Abschlussandacht in Kalk 
vor der Kalker Madonna 
Infos: www.schweigegang.de 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kommunionvorbereitung: 
Samstag, 05.03.2022 – 15.00 Uhr 
Beichtvorbereitung 
 

KjG: Samstag, 05.03.2022 
Regionalkonferenz 
im Pfarrsaal St. Urban 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 06.03.2022 
Verkauf von fair gehandelten Produkten 
nach der Messe am Ausgang der Kirche 
 

Offener Seniorentreff: Dienstag, 08. + 
22.03.2022 von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
im Pfarrzentrum St. Urban 
 

Spieleabend: Donnerstag, 17.03.2022 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

kfd-Wandern: Freitag, 18.03.2022 – 
13.00 Uhr; Treffpunkt Suevenstraße Linie 
4 Richtung Bocklemünd; Wandern zum 
Dingers Gartencenter 
 

1000Jahrfeier St. Heribert: Dienstag, 
22.03.2022 – 19 Uhr Vortrag; s. S.  
 

1000Jahrfeier St. Heribert: Dienstag, 
05.04.2022 – 19 Uhr Vortrag; s. S. 4 
 

Besuchskreis: 
Mittwoch, 06.04.2022 – 16.00 Uhr 
im Forum am Deutzer Dom 
 
 
 
 
 

Gottesdienste vom 5. bis 8. März 2022 

Samstag, 05.03.2022              
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 

 
 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

Sonntag, 06.03.2022              1. Fastensonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe als Familienmesse 
 
Kollekte für den Düxer Dom 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 07.03.2022    
 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Kreuzwegandacht 
 

Dienstag, 08.03.2022          
 

8.10 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
 
Corona-Schutzmaßnahmen 
Zu unseren Sonntagsvorabend- und Sonntagsmessen gewähren wir Zutritt nach 
der 3G-Regel (vollständig geimpft, genesen bzw. Bürgertest oder PCR-Test). 
 

Der Ordnerdienst wird an den Kirchtüren diese Berechtigungen überprüfen. 
 

Personen ohne Nachweis werden nur in St. Heribert und St. Urban zu den 
Gottesdiensten zugelassen. Sie können in einem besonderen, nach den 
Abstandsregeln eingerichteten Bereich der Kirche an den Gottesdiensten 
teilnehmen. 
 

In allen Gottesdiensten besteht weiterhin auch am Sitzplatz 
die Maskenpflicht. 
 
 
Termine 
Wegen der CoronaSchVO können sich kurzfristig Änderungen ergeben. 
Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise. 



Gottesdienste vom 9. bis 12. März 2022 

Mittwoch, 09.03.2022                
 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

16.15 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Sakrament der Versöhnung 
der Kommunionkinder 
 

Donnerstag, 10.03.2022         
 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
als Exequien 
 

 

10.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – Hl. Dreifaltigkeit 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Kreuzweg 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 11.03.2022                                                                
 

17.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Kreuzweg 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

Samstag, 12.03.2022                                                            
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

 
 
Papst Franziskus hat für die Zeit von 2021 bis 2023 eine Weltsynode 
einberufen. Weltweit lädt er alle Menschen ein, ihm mitzuteilen, wie sie sich 
das zukünftige Miteinander in der Kirche wünschen. Zehn Themenbereiche 
sind dem Papst dabei besonders wichtig. Aktuell sind 
alle Gläubigen weltweit aufgerufen, über diese 

Themen miteinander in einen Austausch zu 
kommen und ihre Erfahrungen, Wünsche 

und Sorgen dem Papst mitzuteilen. Dazu 
wurde im Erzbistum Köln die 

Beteiligungsplattform zur 
Weltsynode 
www.weltsynode.koeln von 

Administrator Rolf Steinhäuser 
freigeschaltet. Diese Onlineplattform 

bietet bis zum 18. März 2022 die Möglichkeit, 
sich an diesem Prozess zu beteiligen. Gruppen 

und Einzelpersonen können hier ihre Erfahrungen und Einschätzungen zu 
den vom Papst benannten Themen mitteilen. In den Kirchen und in den 
Pastoralbüros liegen auch Impulskarten aus, die dazu dienen sollen, mit 
interessierten Menschen aus Gremien oder anderen Gruppierungen ins 
Gespräch zu kommen. Methodische Hinweise, wie Sie die Karten einsetzen 
können, finden Sie auf der Internetseite 
https://www.weltsynode.koeln/mediathek 
 
 
 
 
 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

kfd St. Joseph: Montag, 07.03.2022 – 
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen 
im Pfarrheim 
 

Kommunionvorbereitung: 
Samstag, 12.03.2022 
Kerzenbasteln und Beichtvorbereitung 
 

kfd Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 17.03.2022 
Thema: „Die Frage nach Gott“ 
Einkehrtag im Begegnungszentrum 
Haus Nikolaus, Rolshover Straße 121 
(neben dem Kirchturm) 
beginnend mit der Hl. Messe 
um 9.00 Uhr in Hl. Dreifaltigkeit 
 

kfd St. Joseph: Mittwoch, 30.03.2022 – 
9.30 Uhr Einkehrtag 
Thema: „Die Frage nach Gott“ 
Anmeldung im Pastoralbüro 
 

Messdiener: Dienstag, 05.04.2022 – 
17.30 Uhr; Treffen 
 

Kommunionvorbereitung: 
Dienstag, 05.04.2022 – 20.00 Uhr 
Elternabend 
 

 
Der Katholische 
Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
sucht ab sofort auf Minijob-Basis 
eine/n Pfarramtssekretär/-in (m/w/d). 
Bewerbungen bitte an: 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Petra Schumacher 
0221 80 19 50 37 
 

 
Unsere Kindertagesstätte St. Joseph 
Köln-Poll sucht 
zum 01.09.2022 eine/n 
BundesfreiwilligendienstlerIn/ 
FSJlerIn. 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Jutta Karopka 
0221 830 72 29 
 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert 
Köln-Deutz sucht 
ab sofort oder später eine Fachkraft 
in befristeter Anstellung als 
Krankheitsvertretung. 
Bewerbungen bitte an: 
kita-st.heribert@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 
0221 81 13 76 
 
 
 

Der Katholische 
Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
sucht ab sofort auf Minijob-Basis 
eine/n Küster/-in (m/w/d). 
Bewerbungen bitte an: 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Petra Schumacher 
0221 80 19 50 37 
 

Zu allen Angeboten finden Sie nähere 
Informationen auf unserer Homepage. 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Petra Schumacher 
Tel.: 0221 801 95 0-37 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
 

 
Stand: Dienstag, 03.03. - 11.00 Uhr 
 
 
 
 
 

Gottesdienste am 13. März 2022 

Sonntag, 13.03.2022        2. Fastensonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

 
 

1000Jahrfeier St. Heribert Termine im März und April 2022 
 

Dienstag, 22.03.2022 – 19 Uhr Vortrag „Die Löwenseide im Sacrarium 
 von St. Heribert“; Referentin: Prof. Dr. Sabine Schrenk 
 Anschließend Besuch der Schatzkammer möglich 
 

Dienstag, 05.04.2022 – 19 Uhr Vortrag „Heribert und Heinrich“ 
 Referent Prof. Dr. Karl Ubl 
 Anschließend Besuch der Schatzkammer möglich 
 
 
Büchereien: 
 

Pfarrbücherei KÖB St. Heribert, Deutzer Freiheit 64 
dienstags 15.30 – 18.00 Uhr 
mittwochs 10.00 – 12.00 Uhr 
donnerstags 15.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 801 95 036 
 

LESEZEICHEN KÖB St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit, Poller Hauptstr. 26 
sonntags 10.00 – 13.00 Uhr 
dienstags und donnerstags 17.30 – 18.30 Uhr 
E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00 
 

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote: 
 

Caritas St. Heribert: dienstags 10.00 – 11.00 Uhr, Forum am Deutzer Dom 
Kölsch-Hätz-Büro Deutz: 
Deutzer Freiheit 64, Tel.: 0221 801 95 0-22, E-Mail: info@koelsch-haetz.de 
Kölsch-Hätz-Büro Poll: freitags 10.00 – 12.00 Uhr 
Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 8807989 
 

Eine-Welt-Kreise: 
 

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert: 
Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. Sonntag im Monat 
nach der Heiligen Messe in St. Heribert 
Eine-Welt-Laden St. Joseph: 
monatlich in St. Joseph – siehe Terminseite 


