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Advent – eine Zeit des Umdenkens 
 

Der Advent ist eine gute Zeit, umzudenken und neu anzufangen. 
Dabei geht es ohne Frage in erster Linie um mein Denken über 
Gott. Aber es geht um mehr: Durch ein Umdenken und ein neu 
Anfangen kann die Adventszeit mein Leben und auch andere 
Bereiche beleben, die durch festgefahrene Denk- und Verhal-
tensmuster lahmgelegt sind. 
 

o Vielleicht kann ein Umdenken im Blick auf meinen 
Partner, meine Partnerin unsere festgefahrene Beziehung 
wieder beleben. 

o Vielleicht kann ein Überdenken meiner Vorurteile ein 
Umdenken bewirken, das mich meine Mitmenschen mit 
neuen Augen sehen lässt. 

o Vielleicht kann ein Überdenken meines Alltagstrotts mich 
wachrütteln und durch Umdenken meine Achtsamkeit für 
das ganz Alltägliche schärfen. 

o Vielleicht können die aktuelle Situation im Erzbistum Köln 
und die verschiedenen Synodalen Wege und Prozesse 
ein Umdenken in der Kirche bewirken und manches 
möglich machen, was bis jetzt in einem festgefahrenen 
„Unmöglich!“ erstickte. 

 
Durch solches Umdenken kann ich „dem Herrn den Weg berei-
ten“. Das fängt nicht mit Händen und Füßen an, sondern mit 
dem Hirn: um-denken, eingefahrene und vor allem festgefahrene 
Bahnen in Frage stellen, Neues denken. 
 
Im Evangelium zum 2. Advent steht Johannes der Täufer da und 
ruft eindringlich zum Umdenken und sich Wandeln auf. Ange-
sichts von so manchem Festgefahrenen in der Welt, in der Kir-
che und in meinem Leben kann die Erinnerung an den Täufer 
am Jordan auch für mich heute eine Einladung sein: „Wandelt 
euch, wandle dich, durch ein neues Denken!“ 
 
Pfarrer Dr. Andreas Mersch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. Adventssonntag 
04./05.12.2021 
1. Les: Bar 5,1-9 

2. Les: Phil 1,4-6.8-11 

Ev: Lk 3,1-6 
 

Zuspruch am Sonntag 
 

Adventszeiten sind Gottes Zeiten, 
und Johannes ist groß, weil er das 
verstanden hat. 

Rudolf Bohren 
 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Jürgen Dreher 
Leiter des 
Kirchengemeindeverbandes 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 80 19 50 32 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
juergen.dreher@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Pfarrvikar 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Diözesan-Caritaspfarrer 
Frank Müller 
(Subsidiar) 
Gereonshof 2a 
50670 Köln 
Tel.: 0221 20 10 240 
frank.mueller@caritasnet.de 
 

Pastoralreferentin 
Maria Schwarz 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 933 79 50 
 0176 21 07 03 60 
maria.schwarz@erzbistum-koeln.de 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Termine 
Wegen der CoronaSchVO können sich 
kurzfristig Änderungen ergeben. Bitte 
beachten Sie die aktuellen Hinweise. 
 

Bitte beachten Sie, dass die Kirche nur 
auf 11 Grad beheizt ist. 
 

Familienzentrum 
 

Elterncafé mit Elternberatung: Freitag, 
07.01.2022 von 8.15 Uhr bis 9.30 Uhr; 
KiTa St. Heribert; Info: Fr. Dukic 811376, 
kita-st.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Elternfrühstück mit Elternberatung: 
Freitag, 14.01.2022 von 8.45 Uhr bis 
10.00 Uhr im Pfarrheim St. Joseph; 
Info: Fr. Karopka 830 72 29, 
kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Zu allen Angeboten finden Sie nähere 
Informationen auf der Homepage des 
Familienzentrums: 
www.familienzentrum-deutz-poll.de 
 

Besinnung im Advent: 
Gott.Zeit.Dank. 
Ein spirituelles Angebot für Gehetzte, 
Suchende und Sehnsuchtsvolle. 
freitags um 19 Uhr 
Nähere Informationen finden 
Sie auf Seite 4. Herzliche Einladung! 
 

Orgelkonzerte: An den vier Advents-
sonntagen findet um 17 Uhr ein Orgel-
konzert statt. Nähere Informationen finden 
Sie auf Seite 4. Herzliche Einladung! 
 

Firmvorbereitung: 
Sonntag, 12.12.2021 Probe in der Kirche 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

1000Jahrfeier St. Heribert 
Coronabedingt ist der Vortrag von 
Donnerstag, 09.12.2021 abgesagt. 
 

Buch: „Heribert von Köln –  
Ein Lebensbild“ von Heribert Müller ist 
zum Preis von 9,90 € im Pastoralbüro 
erhältlich. 
 

Kolpingsfamilie: Samstag, 04.12.2021 
Jahreshauptversammlung nach der 
Messe im Pfarrsaal von St. Urban 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Sonntag, 05.12.2021 
Verkauf von fair gehandelten Produkten 
nach der Messe am Ausgang der Kirche 
 

Eine-Welt-Gruppe: 
Mittwoch, 08.12.2021 – 18.00 Uhr 
Treffen im Forum am Deutzer Dom 
 

Spieleabend: Donnerstag, 16.12.2021 – 
16.30 Uhr im Forum am Deutzer Dom 
 

Roratemesse in St. Urban: 
Samstag, 18.12.2021 – 7.00 Uhr, 
anschl. Frühstück im Pfarrsaal 
 

Turmbläser: 
Mittwoch, 22.12.2021 – 18.00 Uhr 
in St. Heribert 
 

Gottesdienste vom 4. bis 7. Dezember 2021 

Samstag, 04.12.2021                                                            
 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Tauffeier 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für die Lebenden und Verstorbenen der Kolpingsfamilie 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse als Roratemesse 
 

im Anschluss: Glühwein- und Punschausschank, s. Termine 
 

Sonntag, 05.12.2021              2. Adventssonntag 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe als Familienmesse 
 

Kollekte für den Düxer Dom. 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

im Anschluss: Kleiner Adventsbasar, s. Termine 
 

 

17.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Orgelkonzert 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 06.12.2021 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

entfällt: Heilige Messe 
 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Eucharistische Anbetung 
 

Dienstag, 07.12.2021          
 

7.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Laudes 

 

8.20 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier der Grundschulen 

 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

12.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Joseph 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 



Gottesdienste vom 8. bis 11. Dezember 2021 

Mittwoch, 08.12.2021               Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen 
Jungfrau und Gottesmutter Maria 

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe zum Festtag 
 

Donnerstag, 09.12.2021         
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

Es singt der Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit. 
 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

10.00 Uhr 
ev. Friedhof 

Mülheim 
 

 

Beerdigung – St. Urban 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 10.12.2021        Gedenktag der Seligen Jungfrau Maria von Loreto 
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

11.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Adventssingen der Kindertagesstätte St. Joseph 

 

19.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Gott.Zeit.Dank. Das Fenster zum Wochenende. 
 

„angenommen & annehmen“ 
 

Ein spirituelles Angebot für Gehetzte, Suchende und 
Sehnsuchtsvolle. 
 

Samstag, 11.12.2021                                                            
 

15.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Tauffeier 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse als Roratemesse 
für die Lebenden und Verstorbenen 
der Kevelaer-Bruderschaft 
 

Im Anschluss: 
Cäcilia-Singers singen Lieder zum Advent. 
Kleiner Adventsbasar 
Glühwein- und Punschausschank 
 

 
1000Jahrfeier St. Heribert 
Coronabedingt ist der Vortrag von Donnerstag, 09.12.2021 abgesagt. 
 
Der Katholische Kirchengemeindeverband Deutz/Poll sucht 
ab sofort auf Minijob-Basis eine/n Küster/-in (m/w/d). 
Bewerbungen bitte an: petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Petra Schumacher 0221 80195037 
 
 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 
ab sofort oder später eine Fachkraft 
in befristeter Anstellung als Krankheitsvertretung. 
Bewerbungen bitte an: kita-st.heribert@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Melanie Dukic 0221 81 13 76 
Zu diesem Angebot finden Sie nähere Informationen auf unserer Homepage. 
 

 

 

 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

Kleiner Adventsbasar: 
jeweils nach der Hl. Messe 
Sonntag, 05.12.2021 in Hl. Dreifaltigkeit 
Samstag, 11.12.2021 in St. Joseph 
 

Glühwein- und Punschausschank: 
im Anschluss an die Samstagabend-
Messen der vier Adventswochenenden; 
Coronabedingt findet es vor der Kirche 
statt und fällt bei Regen aus. 
 

Sternsinger: 
Sonntag, 05.12.2021 – 12.15 Uhr 
Treffen 
in der Kirche Hl. Dreifaltigkeit 
 

Bücherei Lesezeichen: 
Dienstag, 07.12.2021 
von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr 
Adventskalenderfenster 
im Vorgarten der Bücherei 
 

Kirchenchor Hl. Dreifaltigkeit: 
Donnerstag, 09.12.2021 – 9.00 Uhr 
Frauenmesse in Hl. Dreifaltigkeit 
Es singt der Kirchenchor. 
 

Cäcilia Singers: 
Samstag, 11.12.2021 
Lieder zum Advent 
nach der Hl. Messe in St. Joseph 
 

 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Petra Schumacher 
Tel.: 0221 801 95 0-37 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
 

 
Stand: Donnerstag, 02.12. - 11.00 Uhr 
 
 
 
 
 

Gottesdienste am 12. Dezember 2021 

Sonntag, 12.12.2021        3. Adventssonntag (Gaudete) 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 

 

17.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Orgelkonzert 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

 

Gott.Zeit.Dank. Das Fenster zum Wochenende. 
Ein spirituelles Angebot für Gehetzte, Suchende und 
Sehnsuchtsvolle. 
 

freitags im Advent um 19.00 Uhr 
 

10.12. in St. Joseph  angenommen & annehmen 
17.12. in St. Heribert  unerwartet anders 
 
Lassen Sie sich im Advent von der Musik hinreißen und besuchen Sie 
unsere Orgelkonzerte! 
 

sonntags um 17.00 Uhr 
 

05.12. in St. Heribert 
12.12. in Hl. Dreifaltigkeit 
19.12. in St. Heribert 

 
Spende zum Advent an die Aktion Biesenbach 
Die Aktion Biesenbach ist trotz der Corona-Pandemie nach wie vor in der 
Obdachlosenarbeit engagiert. 
Dreimal in der Woche werden Tüten mit Butterbroten, Getränken, Obst und 
einem Snack (mal deftig/ mal süß) verteilt. Coronabedingt wird in diesem 
Jahr auf eine Lebensmittelsammlung verzichtet, dennoch sollen die Tüten 
im Advent und vor Weihnachten großzügiger gefüllt werden. 
Ihre Spende kann dazu beitragen! 
Spenden Sie bitte auf das Konto DE35 3705 0198 0087 6529 62 der 
Kirchengemeinde St. Heribert unter dem Kennwort „Aktion Biesenbach“. 
Vielen Dank! 
 
 

Corona-Schutzmaßnahmen 
Zu unseren Sonntagsvorabend- und Sonntagsmessen gewähren wir Zutritt nach 
der 3G-Regel (vollständig geimpft, genesen bzw. Bürgertest oder PCR-Test). 
 

Der Ordnerdienst wird an den Kirchtüren diese Berechtigungen überprüfen. 
 

Personen ohne Nachweis werden nur in St. Heribert und St. Urban zu den 
Gottesdiensten zugelassen. Sie können in einem besonderen, nach den 
Abstandsregeln eingerichteten Bereich der Kirche an den Gottesdiensten 
teilnehmen. 
 

In allen Gottesdiensten besteht weiterhin auch am Sitzplatz  
die Maskenpflicht. 


