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Keine Angst vor Gott: Ehrfurcht - Vertrauen - Liebe 
 

„Da kann einem angst und bange werden.“ „Das ist ja furchterregend.“ 
„Da bekommt man es mit der Angst zu tun.“ Immer wieder gibt es 
diese und ähnliche Sätze zu hören. Sie können ganz unterschiedliche 
Gründe haben, z.B. auch die Erfahrung von Naturgewalten, wie sie 
dieser Zeit etliche Mitbürger erleiden müssen, wenn sie Opfer von 
Starkregen und heftigen Windböen werden. Man kann es tatsächlich 
mit der Angst zu tun bekommen, so wie die Jünger im Evangelium des 
heutigen Sonntages, als sich ihr Boot durch die aufgepeitschten Wel-
len mit Wasser füllt. Kein Wunder also, dass sie besorgt sind. 
 

Auch im Tagesgebet des heutigen Sonntages ist vom Fürchten die 
Rede, wenn gebetet wird: „Allmächtiger Gott gib, dass wir deinen 
Namen allezeit fürchten und lieben.“ Die Furcht vor dem Namen  
Gottes ist ja nichts anderes als eine Ausfaltung der Gottesfurcht, und 
die ist somit offensichtlich sogar etwas Erstrebenswertes, eine Gabe. 
Sonst würden wir sie nicht im Tagesgebet erbitten, und das im selben 
Atemzug wie die Liebe zum Namen Gottes und damit zu Gott selbst. 
Doch umfasst der Appell zur Gottesfurcht eben auch eine Zusage, die 
uns hinführt zur Liebe Gottes. Wir dürfen hier auf Worte von Papst 
Franziskus hören: „Die Gottesfurcht macht uns also nicht zu ängstli-
chen, gefügigen Christen, sondern sie bewirkt in uns Mut und Kraft. 
Sie ist eine Gabe, die uns zu überzeugten, begeisterten Christen 
macht, die sich dem Herrn nicht aus Furcht unterwerfen, sondern weil 
sie von seiner Liebe bewegt und ergriffen sind.“ 
(Generalaudienz vom 29.01. 2015) 
 

Gottesfurcht wurzelt in der Erfahrung der Größe Gottes, seines Han-
delns. Die Jünger staunen darüber, wie Jesus den See beruhigt und 
den Sturm beendet. Hier wird deutlich, dass es um Furcht im Sinne 
von Ehrfurcht, von Staunen geht. Und da können wir den Bogen 
spannen zu unseren Erfahrungen aus dem menschlichen Miteinander: 
Wahre Liebe ist doch stets mit Ehrfurcht, mit Respekt vor dem ande-
ren gepaart. Denken wir nur an Eltern, die über das Wunder eines 
Neugeborenen staunen – und vielleicht auch schnell einmal Angst 
verspüren, dass ihm etwas passieren könnte. Die Gefahren in einem 
Leben sind von allem Anfang vielfältig. Und wir nehmen sie umso 
mehr wahr, je näher wir dem stehen, dem sie drohen. 
 

Die Jünger im heutigen Evangelium sind fasziniert von Jesus. Daher 
rührt das zweite Fürchten im Gegensatz zur Angst vor den Wellen, 
von dem im Evangelium die Rede ist. Dieses zweite Fürchten dürfen 
wir als „Ehrfurcht“ deuten. 
 

Aus recht verstandener „Ehrfurcht“ kann Vertrauen wachsen auf den 
Gott, der bei uns ist, auch wenn es manchmal stürmisch wird in unse-
rem Leben. Und der die Macht hat, alle Wogen auch wieder zu glätten. 
Angst und Furcht werden uns nie ganz erspart bleiben. Sie gehören 
zum Menschenleben. Aber als Christen brauchen sie uns nicht aus 
der Bahn oder, im Bild des heutigen Evangeliums gesprochen, nicht 
aus dem Boot werfen. 
 

Pfarrer Dr. Andreas Mersch 
 

 

 
12. Sonntag im Jahreskreis B 
19./20.06.2021 
1. Les: Ijob 38,1.8-11 
2. Les: 2 Kor 5,14-17 
Ev: Mk 4, 35-41  
 

Zuspruch am Sonntag 
 

Herr, hab Dank, dass du nicht einen 
großen Glauben verlangst, sondern 
Glauben an einen großen Gott. 
 

        Corrie ten Boom 
 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Jürgen Dreher 
Leiter des 
Kirchengemeindeverbandes 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 80 19 50 32 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 

juergen.dreher@kirche-deutz-poll.de 

 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Pfarrvikar 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 

 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 

 

Diözesan-Caritaspfarrer 
Frank Müller 
(Subsidiar) 
Gereonshof 2a 
50670 Köln 
Tel.: 0221 20 10 240 
frank.mueller@caritasnet.de 

 



Termine und Veranstaltungen 
 im Seelsorgebereich 
 

Die Pastoralbüros sind für den 
Publikumsverkehr geschlossen und 
via Telefon und E-Mail für Sie erreich-
bar. Persönlicher Kontakt nur nach 
telefonischer Terminabsprache. 
 

Familienzentrum 
Zu allen Angeboten finden Sie nähere 
Informationen auf unserer Homepage. 
 

Familie in Bewegung … 
… auf die Matte fertig los! 
über Zoom-Link 
Referentin und Anmeldung: 
Catrin Göbel 
info@faszi-e-nation-pilates.de 
 

Eltern-Kind-Kurs online 

Eltern mit Kindern 
im 1. bis 3. Lebensjahr 
freitags 11.06. bis 25.06.2021 
9.30 – 10.30 Uhr oder 10.45 – 11.45 Uhr 
Referentin und Anmeldung: 
anika.riemann@icloud.com; 10 € 
 

Eltern-Kind-Turnen online 

Eltern mit Kindern von 2 bis 5 Jahren 
dienstags 08.06. bis 22.06.2021 
15.15 – 15.45 Uhr 
freitags 11.06. bis 25.06.2021 
15.15 – 15.45 Uhr 
Referentin und Anmeldung: 
anika.riemann@icloud.com; 7,50 € 
 

Wandern für Männer 
Durch das Tal der Warche 
Sonntag, 29.08.2021 – 10.00 bis ca. 
16.00 Uhr, Treffen: Parkplatz an der 
Staumauer des Lac de Robertville, 
Belgien 
Referent und Anmeldung: 
Frank Manterfeld, SKM-Zentrum Poll 
Tel.: 836751 
 

Öffnung unserer Büchereien: 
 

Deutz: Die Bücherei öffnet coronakon-
form zu den üblichen Öffnungszeiten. 
 

Poll: Die Bücherei hat coronakonform 
wieder geöffnet: 
Sonntag: 10.00 – 13.00 Uhr 
Dienstag: 17.30 – 18.30 Uhr 
Donnerstag: 17.30 – 18.30 Uhr 
 

Termine und Veranstaltungen 
von St. Heribert und St. Urban 
 

Kölner Kirchen im Blick: 
Donnerstag, 24.06.2021 – 16.00 Uhr 
Kirchenführung in St. Heribert 
 

 

Gottesdienste vom 19. bis 22. Juni 2021 

Samstag, 19.06.2021                                                            
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

Sonntag, 20.06.2021                                                               
 

10.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Festmesse  
 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

Heilige Messe als Familienmesse 
 
 

Türkollekte für die Pfarrcaritas 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 21.06.2021                                                                                 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
  
 

 

19.00 Uhr 
     Hl. Dreifaltigkeit 
 

  

Eucharistische Anbetung 
 

Dienstag, 22.06.2021          
 

9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

11.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Hauswallfahrt im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

12.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

14.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

15.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Caritas Altenzentrum St. Heribert 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 
Datenschutz 
Aufgrund der aktuellen Coronaschutzverordnung sind wir verpflichtet, 
bei öffentlichen Gottesdiensten Ihre personenbezogenen Daten aufzunehmen. 
Ihre Daten werden datenrechtskonform archiviert und nach vorgeschriebener 
Frist gelöscht. Alle Datenschutz-Informationen hierzu finden Sie auch auf unserer 
Homepage www.kirche-deutz-poll.de. 
 
Termine 
Wegen der Coronaschutzverordnung können sich kurzfristig Änderungen 
ergeben. Bitte beachten Sie die aktuellen Hinweise. 



                                       Gottesdienste vom 23. bis 26. Juni 2021 
Mittwoch, 23.06.2021              

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 
 

Donnerstag, 24.06.2021        Hochfest Geburt des Hl. Johannes des Täufers     
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 
 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 
 

 

18.30 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus 

Freitag, 25.06.2021                                             
 

08.05 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Ökumenische Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule 
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule)  
zum Schuljahresabschluss 
 

 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Wortgottesfeier gestaltet von der kfd 
 

 

09.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Ökumenische Wortgottesfeier der Katholischen Grundschule 
Am Altenberger Kreuz (Janusz-Korczak-Schule)  
zum Schuljahresabschluss 
 

 

14.30 Uhr 
St. Joseph 

 

Wortgottesfeier zur Verabschiedung der Vorschulkinder 
der Kindertagesstätte St. Joseph 
 

 

15.00 Uhr 
St. Heribert 

 

Wortgottesfeier der Kita in der Kindertagesstätte 
St. Heribert 
 

 

15.45 Uhr 
St. Joseph 

 

Wortgottesfeier zur Verabschiedung der Vorschulkinder 
der Kindertagesstätte St. Joseph 
 

 

16.30 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

Wortgottesfeier zur Verabschiedung der Vorschulkinder 
der Kindertagesstätte Alexianer Pänz 
 

Samstag, 26.06.2021                                                            
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse  
 

Türkollekte für Chile 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

Vorabendmesse 
als Stiftungsmesse für die Verstorbenen der Pfarrgemeinde 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1000Jahrfeier St. Heribert 
 

Vorträge (donnerstags 19 Uhr in St. Heribert) 

24.06.2021: Im Dienst von Reich und Kirche vor 1000 Jahren: 
                Heribert, Kanzler Otto III. und Erzbischof von Köln 
               (um 970-1021); Referent: Prof. Heribert Müller – entfällt krankheitsbedingt 
Festmessen in St. Heribert 
(Anmeldung über unsere Homepage erforderlich) 

20.06.2021 – 10.00 Uhr Festmesse 

04.07.2021 – 10.00 Uhr Hochamt mit Prior Zerb / Zisterzienserkloster Stiepel 
29.08.2021 – 10.00 Uhr Dom zu Köln, 
       Pontifikalamt mit Kardinal Woelki - verlegt auf den 25. September 2021 
 
 

Besuch der Hl. Messe 
in unseren Kirchen 
Durch die Hygienevorschriften können 
nur begrenzt Personen zu unseren 
Gottesdiensten aufgenommen werden. 
Zugleich müssen wir alle Besucher 
dokumentieren, damit im Falle einer 
Infektion eine Nachverfolgung möglich 
ist. Aus dem Grund ist es wichtig, sich 
zu den Gottesdiensten am Wochen-
ende anzumelden. 
Sie können sich online über das System 
„Eventbrite“ anmelden. Den Zugang 
finden Sie auf unserer Homepage 
www.kirche-deutz-poll.de direkt auf der 
Startseite. Hier können Sie bis eine 
Stunde vor Beginn der Messe ein Ticket 
buchen oder sehen, dass die Höchstzahl 
der Besucher bereits erreicht ist. 
 

Personen, die nicht über 
entsprechende Möglichkeiten 
verfügen, können in den 
Pastoralbüros anrufen. Dort wird 
dann der Buchungsvorgang 
durchgeführt. 
 

Besucher ohne Anmeldung werden 
nach Hinterlegung von Name und 
Telefonnummer so viele in die Kirche 
hineingelassen, wie noch Plätze frei 
sind. 
Folgende Vorgehensweise gilt ab 
sofort für ALLE zu buchenden 
Messen: 
Ein Ticket ist gültig für 1-2 Personen 
aus einem Haushalt. (Ein Ehepaar 
benötigt z.B. 1 Ticket.) Je Bank im 
Hauptschiff der Kirche werden 2 Tickets 
ausgestellt. Kommen je Ticket 2 
Personen aus einem Haushalt, sitzen 4 
Personen (2 links – Abstand – 2 rechts) 
mit dem Mindestabstand zwischen sich 
in einer Bank. Kommt nur 1 Person je 
Ticket, sitzen dort eben nur 2 Personen. 
In den Seitenschiffen wird je Bank 
1 Ticket für 1-2 Personen aus einem 
Haushalt ausgestellt. 
Für Familien aus einem Haushalt gilt die 
Sonderregelung, dass bis zu 6 Personen 
eine Bank belegen. Dafür benötigen sie 
2 Tickets. 
Die Tickets sind nicht bestimmten 
Plätzen zugeordnet, es besteht freie 
Platzwahl. Bitte beachten Sie, dass 
Ihre reservierten Plätze nur bis  
5 Minuten vor Messbeginn 
freigehalten werden können! 
Aufgrund der bestehenden Corona-
Hygieneregeln ist die Toilettennutzung 
in der Kirche nicht möglich. 
 

Termine und Veranstaltungen von 
St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit 
 

kfd St. Joseph: 
Mittwoch, 23.06.2021 
Der Jahresausflug nach Xanten muss 
leider entfallen! 
Stattdessen Einladung zum zwanglosen 
Treffen um 16.30 Uhr im Germania. 
Anmeldung bitte bei Frau Adams, 
Tel.: 8370863 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Deutzer Freiheit 64, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten des 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 18.00 Uhr 

 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Petra Schumacher 
Tel.: 0221 801 95 0-37 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
Forum am Deutzer Dom 
                               Deutzer Freiheit 64 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
 

 
Stand: Donnerstag, 17.06. - 11.00 Uhr 

Gottesdienste am 27. Juni 2021 

Sonntag, 27.06.2021                                                          
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 
 

 

10.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Wortgottesfeier für Familien mit Kleinkindern 
auf dem Außengelände der Kindertagesstätte 
(findet nur statt, wenn es nicht regnet) 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus 
 

     regelmäßiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 
 

Der Kirchenvorstand St. Joseph und Hl. Dreifaltigkeit informiert: 
Das Betreiben des Kontaktbüros Hl. Dreifaltigkeit ist aus  
organisatorischen und vor allem technischen Gründen leider 
nicht mehr vertretbar. 
Wir bitten Sie herzlich um Ihr Verständnis.  
Bitte wenden Sie sich zukünftig an unsere Pastoralbüros 
auf der Poller Hauptstr. 26 oder Deutzer Freiheit 64. 
 
Fragebogen zur Erhebung des Interesses an Angeboten für Senioren 
in der Stegerwaldsiedlung 
Die Internationaler Bund (IB) West gGmbH für Bildung und Soziale Dienste 
und das SeniorenNetzwerk Mülheim der AWO Köln, wollen gemeinsam 
niederschwellige Angebote schaffen, an denen Senior*innen aus der 
Stegerwaldsiedlung teilnehmen können. Um die Interessen und Wünsche 
der Zielgruppe zu ermitteln, wurde ein Fragebogen für eine Umfrage 
entwickelt; diese soll im Rahmen mehrerer Aktionen mit einem gemeinsa-
men Info-Stand der IB West gGmbH und des SeniorenNetzwerkes Mül-
heim an verschiedenen Orten, z.B. am Mittwoch, den 23. Juni von 9-11 Uhr 
nach der Messe in St. Urban, stattfinden. Die Fragebögen werden auch in 
der Kirche ausgelegt für diejenigen, die an der Befragung am Mittwoch 
nicht teilnehmen können und können zu Messzeiten auch dort wieder ab-
gegeben oder in den Briefkasten geworfen werden.“ 
 
Christlich-ökologisches Wohnprojekt in Bergisch Gladbach 

sucht Mitbewohner*innen jeden Alters und jeder Lebenssituation. 

Weitere Informationen unter www.wohnprojekt-herkenrath.de. 

 

Der Katholische Kirchengemeindeverband Deutz/Poll 
sucht ab sofort auf Minijob-Basis eine/n Hausmeister/-in (m/w/d). 
Bewerbungen bitte an: petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Petra Schumacher 0221 80195037 
 

 

Unsere Kindertagesstätte St. Heribert Köln-Deutz sucht 
ab sofort oder später eine Fachkraft. 
Bewerbungen bitte an: kita-st.heribert@kirche-deutz-poll.de 
Infos bei Frau Eva-Maria Ruckes 0221 81 13 76 

 

Zu allen Angeboten finden Sie nähere Informationen auf unserer  
Homepage. 


