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  Gottesdienstzeiten auf Seite 2 

 

Sie alle verharrten einmütig im Gebet. (Apg 1, 14)  
 

Liebe Gemeinde, 
 

in diesen Tagen der Vorbereitung auf 
Pfingsten, das Fest des Heiligen Geis-
tes, lade ich Sie ein, für dieses beson-
dere Geschenk von Gottes unfassbarer 
Liebe ebenso einen besonderen Platz 
in Ihrem täglichen Leben, Denken und 
Handeln zu reservieren. Nur wenn wir 
genügend still werden im Lärm der Zeit, 
bewusst Schweigen suchen und Gottes 
Liebe ersehnen, kann er in uns Wunder 
wirken und mit uns die Welt verändern. 
Um diese Wunder in und durch uns 
einfacher möglich zu machen, dienen 
u.a. folgende Gebete aus dem Leben 
von Papst Johannes Paul II. 
 

GEBET zum HEILIGEN GEIST 
Dieses Gebet betete Papst JOHANNES PAUL II. täglich. 
O HEILIGER GEIST, Du Liebe des VATERS und des SOHNES: 
Gib mir immer ein, was ich denken soll. 
Gib mir ein, was und wie ich es sagen soll. 
Gib mir ein, was ich verschweigen soll und wie ich mich dabei verhalten 
soll. 
Gib mir ein, was ich zur Ehre GOTTES, zum Wohl der Seelen und zu 
meiner eigenen Heiligung tun soll. 
HEILIGER GEIST: Gib mir Verstand, um zu verstehen und zu erkennen. 
Gib mir das Fassungsvermögen, um alles zu behalten. 
Lehre mich die Methoden und gib mir die Fähigkeit, um immer wieder zu 
lernen. 
Gib mir Scharfsinn, um richtig zu deuten und zu unterscheiden. 
Gib mir die Gnade, um wirkungsvoll zu sprechen. 
HEILIGER GEIST: Gib mir Zuversicht und Treffsicherheit am Beginn; 
leite und führe mich bei der Ausführung und schenke mir Vollkommenheit 
beim Beenden. AMEN. 
 

Gebet von Papst Johannes Paul II. am 8. Juni 1986: 
STEH AUF! Steh auf, der du enttäuscht bist. 
Steh auf, der du keine Hoffnung mehr hast. Steh auf, der du an die Eintö-
nigkeit gewöhnt bist und nicht mehr glaubst, dass man Neues schaffen 
kann. 
Steh auf, denn Gott ist daran "alle Dinge neu zu schaffen"! 
Steh auf, der du dich an die Gaben Gottes gewöhnt hast. Steh auf, der du 
die Fähigkeit zu staunen verlernt hast. Steh auf, der du das Vertrauen 
verloren hast, Gott "Vater" (Papa) zu nennen. Steh auf, und beginne 
wieder voller Bewunderung für die Güte Gottes zu sein. Steh auf, der du 
leidest. Steh auf, dem es dir scheint, dass das Leben dir viel verweigert 
hat. Steh auf, wenn du dich ausgeschlossen, verlassen, beiseitegescho-
ben fühlst. Steh auf, denn Christus hat dir seine Liebe gezeigt und hält für 
dich die Verwirklichung einer unverhofften Möglichkeit bereit. 
Steh auf! STEH AUF und GEH!  
 

Im Gebet verbunden wünschen wir Seelsorger/innen Ihnen und Ihren 
Lieben eine wunderwirkende Pfingstnovene. 

Sr. Elke Stein TC 

 
7. Sonntag der Osterzeit 
23./24.05.2020 
1. Les: Apg 1,12-14 
2. Les: 1. Petr 4,13-16 
Ev: Joh 17,1-11a 
 

Zuspruch am Sonntag 
 

Freut euch und dankt Gott, 
der euch zu sich gerufen hat. 
Ihr seid Kinder Gottes und Erben 
seiner Herrlichkeit. Halleluja! 
 

Nach 5 Esra 2, 67/37(apokr.) 
 

Seelsorgeteam 
 

Pfarrer 
Jürgen Dreher 
Leiter des 
Kirchengemeindeverbandes 
Tempelstraße 2 
50679 Köln 
Tel.: 0221 80 19 50 32 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 

juergen.dreher@kirche-deutz-poll.de 
 

Pfarrer 
Dr. Andreas Mersch 
Pfarrvikar 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 98 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de 
 

Diakon 
Hans Gerd Grevelding 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0172 21 81 340 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de 
 

Gemeindereferentin 
Sr. Elke Stein TC 
Poller Hauptstraße 26 
51105 Köln 
Tel.: 0221 830 72 10 
Sprechstunde: nach Vereinbarung 
elke.stein@kirche-deutz-poll.de 
 

Diözesan-Caritaspfarrer 
Frank Müller (Subsidiar) 
Gereonshof 2a, 50670 Köln 
Tel.: 0221 20 10 240 
frank.mueller@caritasnet.de 



Gottesdienste vom 23. bis 26. Mai 2020 

Samstag, 23.05.2020                                                            
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse 
für Diakon Hans Gerd Grevelding anlässlich seines 70. Geburtstages 
 

Türkollekte für Chile 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse 
 

Sonntag, 24.05.2020         7. Sonntag der Osterzeit 
 

9.45 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe 
 

 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 

Montag, 25.05.2020             Heiliger Urban 
 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
als Stiftungsmesse für die Verstorbenen der Gemeinde 
 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Maiandacht 

Dienstag, 26.05.2020              
 

7.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Laudes 

 

8.30 Uhr 
9.00 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Rosenkranzgebet 
Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

13.30 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Trauerfeier – St. Heribert 

 

19.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Rosenkranzgebet 

 

Angebote im Internet 
https://www.erzbistum-koeln.de/news/Informationen-und-Regelungen-im-Erzbistum-

Koeln-zum-Corona-Virus/ 

www.domradio.de : Übertragung der Hl. Messe am Sonntag um 10 Uhr und an allen 
Werktagen um 8 Uhr; täglich um 18 Uhr Rosenkranzgebet und um 18.30 Uhr Hl. Messe 
https://www.netzwerk-gottesdienst.at/pages/inst/999999991/gottesdienstzuhause : 
Vorlage für Gottesdienste zu Hause 
https://familienpastoral.bistumlimburg.de/ : Vorlage für Gottesdienste zu Hause 
www.taize.fr/de : 20.30 Uhr Abendgebet 
www.kirche-deutz-poll.de : aktuelle Nachrichten aus dem Veedel 
www.zusammen-gut.de : Verschiedene caritative und spirituelle Initiativen aus dem 
Erzbistum Köln stellen sich vor. 
„Kölsch Hätz“ und „Helfende Hände“: Nachbarschaftshilfe für Einkäufe und andere Hilfen 
für ältere Menschen und chronisch Kranke: 
Kölsch Hätz 0221 56 95 78 16 @: coronahilfen@caritas-koeln.de  
Helfende Hände Deutz: 0221 99 59 980 



Gottesdienste vom 27. bis 30. Mai 2020 
Mittwoch, 27.05.2020              

 

8.30 Uhr 
St. Urban 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 

Donnerstag, 28.05.2020         
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

9.00 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 

Heilige Messe gestaltet von der kfd 
 

 

11.00 Uhr 
Deutzer Friedhof 

 

 

Beerdigung – St. Heribert 

 

18.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Maiandacht 

Freitag, 29.05.2020                                                                   
 

9.00 Uhr 
St. Heribert 

 

 

Heilige Messe 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Maiandacht 

Samstag, 30.05.2020                                                            
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 

Vorabendmesse zum Hochfest Pfingsten 
 

Renovabis-Kollekte 
 

 

18.30 Uhr 
St. Joseph 

 

 

Vorabendmesse zum Hochfest Pfingsten 
 

Renovabis-Kollekte 
 

 
 

Besuch der Hl. Messe in unseren Kirchen 
Durch die Hygiene-Vorschriften können nur begrenzt Personen zu unseren 
Gottesdiensten aufgenommen werden. Zugleich müssen wir alle Besucher 
dokumentieren, damit im Falle einer Infektion eine Nachverfolgung möglich ist. 
Aus dem Grund ist es wichtig, sich zu den Gottesdiensten am Wochenende 
anzumelden. 
Sie können sich online über das System „Eventbrite“ anmelden. Den Zugang finden 
Sie auf unserer Homepage www.kirche.deutz-poll.de direkt auf der Startseite. Hier 
können Sie bis eine Stunde vor Beginn der Messe ein Ticket buchen und selber 
ausdrucken – oder sehen, dass die Höchstzahl der Besucher bereits erreicht ist. 
(Eine Stunde vor Beginn erscheint automatisch der Hinweis „ausverkauft“, auch 
wenn noch Plätze frei sind.) 
Personen, die nicht über entsprechende Möglichkeiten verfügen, können im 
Pastoralbüro anrufen. Dort wird dann der Buchungsvorgang durchgeführt und 
das Ticket im Eingangsbereich der Kirche zum Eintritt in den Gottesdienst 
hinterlegt. 
Besucher ohne Anmeldung werden nach Hinterlegung von Name und 
Telefonnummer so viele in die Kirche hineingelassen, wie noch Plätze frei sind. 
 
Die Hl. Messe kann nur mit Ordnerdiensten gefeiert werden! Für St. Heribert 
und St. Urban werden dringend Männer und Frauen gesucht, die diesen Dienst 
leisten. Interessierte melden sich bitte im Pastoralbüro 0221 8019500. 



Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Deutz 
 

St. Heribert 
Tempelstr. 2, 50679 Köln 
Tel.: 0221 801 95 0-0 
Fax: 0221 801 95 0-13 
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de 
 

Montag   9.00 – 11.00 Uhr 
Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 17.00 Uhr 
Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 17.00 Uhr 
Donnerstag,   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 17.00 Uhr 
Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 18.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

St. Urban 
Ulitzkastr. 5, 51063 Köln 
Tel.: 0221 81 14 22 
 

Mittwoch   geschlossen 
 
 

Öffnungszeiten der 
Pastoralbüros in Poll 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26, 51105 Köln 
Tel.: 0221830 72 1-0 
Fax: 0221 83 14 55 
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de 
 

Dienstag   9.00 – 11.00 Uhr 
15.00 – 17.00 Uhr 

Mittwoch   9.00 – 11.00 Uhr 
Donnerstag   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 17.00 Uhr 
Freitag   9.00 – 11.00 Uhr 

15.00 – 18.00 Uhr 
 

Spenden > Bankverbindung: 
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76 
BIC: COLSDE33 Sparkasse KölnBonn 
 

Hl. Dreifaltigkeit 
Pastor-Paul-Milde-Str. 1, 51105 Köln 
Tel.: 0221 830 31 47 
 

Donnerstag   geschlossen 
 
 

Verwaltungsleitung 
 

Petra Schumacher 
Tel.: 0221 801 95 0-37 
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de 
 

Adressen der Kindertagesstätten 
 

St. Heribert 
Lorenzstr. 5-7, 50679 Köln 
0221 81 13 76 
 

St. Joseph 
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Köln 
0221 830 72 29 
 

Adressen der Pfarrheime 
 

Deutz-Poller Forum           Tempelstr. 2 
St. Heribert                       Adolphstr. 26 
St. Joseph               Poller Hauptstr. 26 
St. Urban                            Ulitzkastr. 3 
 

Kirchenmusik 
 

Matthias Leenen 
Seelsorgebereichsmusiker 
Tel.: 0221 88 41 48 
 

 
Stand: Freitag, 22.05. - 11.00 Uhr 
 

Gottesdienste vom 31. Mai bis 1. Juni 2020 
Sonntag, 31.05.2020     Hochfest Pfingsten 

 
9.45 Uhr 

St. Heribert 
 

 
Festhochamt 
 
Renovabis-Kollekte 

 
 

11.15 Uhr 
Hl. Dreifaltigkeit 

 

 
Festhochamt 
 
Renovabis-Kollekte 

 
 

17.00 Uhr 
St. Urban 

 

 
Festhochamt der Frankophonen Gemeinde 
in französischer Sprache 
 
Renovabis-Kollekte 

 
Montag, 01.06.2020                                        Pfingstmontag 
Gedenktag der Seligen Jungfrau Maria, Mutter der Kirche 

 
9.45 Uhr 

St. Heribert 
 

 
Heilige Messe 
für die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden 
 

 
11.15 Uhr 

Hl. Dreifaltigkeit 
 

 
Heilige Messe 
 

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus  
 

     im Mai noch keine Gottesdienste: 
     Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62 

 

 
Die Pastoralbüros sind für den Publikumsverkehr geschlossen und sind zu den 
gewohnten Öffnungszeiten via Telefon und E-Mail für Sie erreichbar. 
 
In diesen Monaten wird uns in einem 
Ausmaß wie nie zuvor bewusst, wie 
wertvoll Gemeinschaft ist – in der Fami-
lie, im Freundeskreis, vielfach auch im 
kirchlichen Leben! Kirchliche Solidarität 
erbittet in diesen Tagen das Osteuropa-
Hilfswerk Renovabis. Denn die Folgen des Corona-Virus treffen auch die 
Renovabis-Pfingstaktion. Die Pfingstkollekte ist eine wesentliche Säule der 
Renovabis-Projektarbeit. Aber durch die weiterhin starken Beschränkungen 
des öffentlichen Lebens sind kaum Veranstaltungen in unseren Gemeinden 
möglich und die Zahl der Gottesdienstbesucher bleibt eingeschränkt. Den-
noch geht die Arbeit in den zahlreichen Hilfsprojekten weiter. Menschen in 
der Ukraine, dem Beispielland der diesjährigen Pfingstaktion, aber auch in 
zahlreichen anderen Ländern Mittel-, Ost- und Südosteuropas, sind auf 
unsere Solidarität angewiesen. 
 
Daher wenden wir uns heute mit folgender Bitte an Sie: Unterstützen Sie 
die Kollekte großzügig bzw. spenden Sie Ihre Kollekte direkt an Renovabis. 
Das geht per: 
 

www.renovabis.de/pfingstspende 
 

oder: 
Renovabis e.V. Bank für Kirche und Caritas eG 
DE94 4726 0307 0000 0094 00 
GENODEM1BKC 


