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,Darstellung des Herrn“

Normalerweise  fihrt das  heutige ,Herrenfest® ein
Schattendasein; ehedem sorgte es nach den tristen
Wintermonaten fur Erhellung und Abwechslung. Ein Lichterfest,
volkstiimlich ,Lichtmess® genannt, zwischen Weihnachten und
Ostern, noch im Winter und doch schon im Zeichen des
wachsenden Lichtes und erwachender Frahlingsgefihle. Am
Herrentag des Sonntags feiern wir heute das Herrenfest:
,Prasentatio Domini“ (,Fest der Darstellung/ Darbringung des
Herrn“) — so die christologische Akzentuierung seit 1969.

Das Fest hat mit Jerusalem und Rom zwei Ursprungsorte. Die
Pilgerin Egeria in Jerusalem erlebte im 5. Jh. am 14.2. das Fest
(damals noch ohne Lichterprozession). Der 40. Tag nach
Epiphanie ist der 14. Februar. Im 4. Jahrhundert wurde in
Jerusalem die Geburt Jesu noch am 6. Januar gefeiert. Im
Namen ,Lichtmess“ klingt die Lichterprozession an, die es
zunachst wohl in Rom seit der Mitte des 7. Jahrhunderts gab.
Dort stand bis 1824 die Kirche des San Simone — ein seltenes
Patrozinium —, von der nur noch die Fassade existiert. Selten
nannte man den 40. Tag nach Weihnachten ,Natale des heiligen
Simeon*, also Geburtstag = Todestag des Simeon, quasi des
letzten alttestamentarischen Propheten an der Schwelle zum
Neuen Bund. In Rom diente der Kerzengang méglicherweise zur
Verdrangung einer heidnischen Sihneprozession. Markant an
diesem Lichtfest ist auch die Kerzensegnung.

Kirche hat stets Kerzenbedarf. Friher hatte die heute gesegnete
Lichtmesskerze auch in der Alltagsfrommigkeit einen wichtigen
Stellenwert: als Gewitter- oder Totenkerze. Seit dem Jahr 650
wird das Fest mit deutlich marianischem Akzent gefeiert.
Deshalb trug dieser Tag in der Westkirche lange den Namen
,Marid Reinigung“, ,Marid Tempelgang“. Manche erinnern sich
an die ,Aussegnung der Wéchnerin®, den ,Muttersegen®. In der
westsyrischen Liturgie hie3 es ,Fest des Einzugs des Herrn in
den Tempel“. Im Osten ist es das Fest der Begegnung,
Hypopante, des Entgegenkommens des Herrn. In der
reformierten Kirche wurde Lichtmess (z.B. in Zlrich 1524)
abgeschafft.

Pfarrer Dr. Andreas Mersch

Darstellung des Herrn
01./02.02.2020

| Zuspruch am Sonntag |

Glaube ist der Blick, der im
Gewohnlichen das Besondere sieht
und im weltlichen Kleid den
unsichtbaren Gott erkennt.

Michael Becker

Seelsorgeteam

Ptarrer

Jurgen Dreher

Leiter des
Kirchengemeindeverbandes
TempelstraBBe 2

50679 Kéln

Tel.: 0221 801 950-32

Sprechstunde: nach Vereinbarung
juergen.dreher@kirche-deutz-poll.de

Pfarrer

Dr. Andreas Mersch
Pfarrvikar

Poller HauptstralBe 26
51105 KéIn

Tel.: 0221 830 72 98

Sprechstunde: nach Vereinbarung
dr.andreas.mersch@kirche-deutz-poll.de
Diakon

Hans-Gerd Grevelding
Poller HauptstralBe 26

51105 KéIn

Tel.: 0172 21 81 340

Sprechstunde: nach Vereinbarung
hans.gerd.grevelding@kirche-deutz-poll.de

Pater

Dr. Ferdinand Ezekwonna CSSp
Pastor-Paul-Milde-Stral3e 1

51105 KéIn

Tel.: 0152 18 33 28 32

Sprechstunde: nach Vereinbarung
ezekwonnaf@yahoo.com
Gemeindereferentin

Sr. Elke Stein TC

Poller HauptstralBe 26
51105 KéIn

Tel.: 0221 830 72 10

Sprechstunde: nach Vereinbarung
elke.stein@kirche-deutz-poll.de
Di6zesan-Caritaspfarrer
Frank Muller (Subsidiar)
Gereonshof 2a, 50670 Koln
Tel.: 0221 20 10 240

frank.mueller@caritasnet.de




Termine und Veranstaltungen

im Seelsorgebereich

Hospiz KéIn-Deutz: Am 4. Februar
2020 beginnt der nachste Ermutigungs-
kurs flir an Hospizarbeit Interessierte.
Eine Entscheidung Uber eine aktive
Mitarbeit in unserem ambulanten
Hospizdienst erfolgt erst nach dem
Ermutigungskurs. Informationen und
Kursinhalte unter www.hospiz-deutz.de
und bei Ulrike Pehle, Tel. 8274 3399.
Noch sind einige Platze frei.

Christliche Patientenvorsorge:
aktualisierte Neuauflage in den
Pastoralburos erhéltlich (Kosten: 1 €)

,Die Nacht — Der Raum - Die Stille”:
Freitag, 13.03.2020 von 20.00 Uhr bis
24.00 Uhr: Lange Nacht der Kirchen

in der Kélner Innenstadt;

19:00 Uhr Abendlob in St. Heribert
20.00 Uhr und 21.00 Uhr: Impulse ,Heri-
bert in Zeit und Raum*® in St. Heribert;
www.nachtraumstille.de

Termine und Veranstaltungen
von St. Heribert und St. Urban
Erzahlcafé: Mittwoch, 05.02.2020 nach

der HI. Messe im Pfarrsaal St. Urban

Besuchskreis: Mittwoch, 05.02.2020 —
17.00 Uhr im Deutz-Poller Forum

Bibelteilen: Mittwoch, 12.02.2020 —
19.00 Uhr im Deutz-Poller Forum

Kommunionvorbereitung:
Mittwoch, 12.02.2020 — 20.00 Uhr
Katechetentreffen im Rupertusraum

Karnevalsparty Panz von St. Urban:
Donnerstag, 20.02.2020 — 11.11 Uhr
im Pfarrsaal von St. Urban

Spieleabend: Donnerstag, 20.02.2020 —
17.00 Uhr im Deutz-Poller Forum

Kélsche Mess: Sonntag, 23.02.2020 —
9.30 Uhr in St. Heribert;

20 Jahre englisch-deutsche Mess

met kélsche un schottische Tén met der
50j6hrige Domstadter Kéln e.V. und der
Royal Navy Pipe Band Association

Bibelseminar: Mittwoch, 26.02.2020 —
19.00 Uhr im Deutz-Poller Forum

kfd Erzahlcafé: Freitag, 28.02.2020
nach der Wortgottesfeier um 9.00 Uhr
im Deutz-Poller Forum

Kommunionvorbereitung:
Samstag, 29.02.2020; Ubernachtung
im Pfarrsaal von St. Urban

Caritaskreis: Donnerstag, 05.03.2020 —
10.00 Uhr im Deutz-Poller Forum

Weltgebetstag der Frauen:
Freitag, 06.03.2020 — 17.00 Uhr
in St. Johannes

Eine-Welt-Gruppe:
Donnerstag, 12.03.2020 — 19.30 Uhr
im Deutz-Poller Forum

Lektorentreffen: Dienstag, 17.03.2020
—19.00 Uhr im Deutz-Poller Forum

Gottesdienste vom 1. bis 4. Februar 2020

Samstag,01.02.2(0

14.00 Uhr
St. Heribert

Tauffeier

15.30 Uhr
St. Heribert

Tauffeier

17.00 Uhr
St. Urban

Vorabendmesse
mit Erteilung des Blasiussegens

Tiirkollekte fiir die Pfarrcaritas

18.00 Uhr
St. Urban

Eucharistische Anbetung der Frankophonen Gemeinde
in franzdsischer Sprache

18.30 Uhr
HI. Dreifaltigkeit

Vorabendmesse
mit Erteilung des Blasiussegens

1. Les: Mal 3,1-4

9.45 Uhr
St. Heribert

Sonntag, 02.02.2020 Darstellung des Herrn — Lichtmess

2. Les: Hebr2,11-12.13c-18 Ev: Lk 2,22-40

Heilige Messe als Familienmesse
mit Erteilung des Blasiussegens

fur die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrgemeinden

Kollekte fiir den Diixer Dom

11.00 Uhr
St. Peter
Bonn-Vilich

Festmesse zum Adelheidisfest 2020
mit Beteiligung einer Delegation
aus dem Seelsorgebereich Deutz/ Poll

11.15 Uhr
St. Joseph

Heilige Messe
mit Erteilung des Blasiussegens

17.00 Uhr
St. Urban

Montag, 03.02.20

18.00 Uhr
St. Heribert

Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde
in franzésischer Sprache

Heilige Messe

18.00 Uhr
HI. Dreifaltigkeit

Dienstag, 04.02.2

7.00 Uhr
St. Heribert

Eucharistische Anbetung

Laudes

8.20 Uhr
St. Heribert

Wortgottesfeier der Grundschulen

8.30 Uhr
9.00 Uhr
St. Joseph

Rosenkranzgebet
Heilige Messe gestaltet von der kfd

18.00 Uhr
HI. Dreifaltigkeit

Rosenkranzgebet




Termine und Veranstaltungen von

Gottesdienste vom 5. bis 8. Februar 2020

St. Joseph und HI. Dreifaltigkeit

11. Poller Irish Night:
8.30 Uhr | Heilige Messe gestaltet von der kfd Samstag, 21.03.2020 - 19.30 Uhr

St. Urban Karten (17.,- €) im Pastoralbiiro oder
unter www.polleririshnight.de
KjG: Sonntag, 02.02.2020 — 15.00 Uhr;

8.10 Uhr | Wortgottesfeier der Gymnasien Anmeldung fir das Sommerferienlager
St. Heribert im Pfarrsaal

KjG: Sonntag, 02.02.2020 — 16.00 Uhr;
Mitgliederversammlung im Pfarrsaal

Mittwoch, 05.02.2020

Donnerstag, 06.0

9.00 Uhr | Heilige Messe

St Heribert kfd HI. Dreifaltigkeit: Donnerstag,

06.02.2020 — nach der HI. Messe;
Frauenfrihstiicksgespréch im Bernhard
Letterhaus, ein Vormittag im Zeichen
des Karnevals

9.00 Uhr | Heilige Messe gestaltet von der kfd
HI. Dreifaltigkeit
Karneval in Zint Jupp: Samstag,
08.02.2020 und Freitag, 14.02.2020

18.30 Uhr | Wortgottesfeier im Eduardus-Krankenhaus um 18.30 Uhr Karnevalssitzungen
St. Heribert in der GGS Poller Hauptstr.
Freitaa. 07.02.2020 Herz-J Freit Glaubensgesprach: Dienstag,
[ERAEANENC: LRI 11.02.2020 nach der HI. Messe
9.00 Uhr | Heilige Messe mit sakramentalem Segen Frauenforum: Mittwoch, 12.02.2020 —
St. Heribert | anschlieBend Gelegenheit zur Anbetung vor dem 20.15 Uhr ,Interessantes und
ausgesetzten Allerheiligsten Informatives zum Intervallfasten”im
Pfarrsaal, Teilnahmegebuhr 3,50 €,
Samstag, 08.02.2020 AR ey Referentin: Anna Lotta Emmerich -
Diplom-Oecotrophologin und
15.30 Uhr | Tauffeier Ernéhrungsberaterin
St. Joseph Eine-Welt-Kreis: Sonntag, 16.02.2020

Verkauf von Eine-Welt-Produkten vor

und nach der HI. Messe in der Kirche
17.00 Uhr | Vorabendmesse St. Joseph

St. Urban

Seniorennachmittag: Mittwoch,
19.02.2020 — 14.30 Uhr ,Mer fiere
18.30 Uhr | Vorabendmesse Fastelovend®, Einladung des

St. Joseph Seniorenclubs HI. Dreifaltigkeit in das
evangelische Gemeindezentrum

Familienkarneval St. Joseph:
Freitag, 21.02.2020 — 14.00 Uhr

im Pfarrsaal
. . Mess op Kélsch: Samstag, 22.02.2020
Diese Woche lesen Sie — 17.30 Uhr in St. Joseph mit dem Poller
i i i Kinderdreigestirn sowie den Poller
In der Kerhenzeltung Michmé&dchen und Fischerjungen;
anschlieBend Umtrunk im Pfarrsaal
Vom Geist der Erneuerung Ortsausschuss und KjG: Samstag,
Neue Wege in der Gemeindepastoral 22.02.2020 — 20.00 Uhr Karnevalsparty
. . . .L0ss mer fiere” im Pfarrzentrum
Geschwister — ein Team fiirs Leben? Evensong:
Zusammenhalt ist keine Selbstverstandlichkeit Sonntag, 01.03.2020 — 17.00 Uhr
.. . . mit allen Poller Kirchenchéren
Wir sind katholisch! in der Kirche HI. Dreifaltigkeit
Kardinal Marx zum Beginn des Synodalen Wegs kfd St. Joseph: Montag, 02.03.2020 —
10.00 Uhr Mitarbeiterinnentreffen

4 Wochen kostenlos lesen im Pfarrheim, Raum 2
Kommunionvorbereitung:

Telefon (02 21) 16 19-193 Dienstag, 03.03.2020 — 20.00 Uhr
Katechetentreffen in Raum 1

Weltgebetstag der Frauen:
Freitag, 06.03.2020 — 17.00 Uhr

Kommunion-Wochenende:
Freitag, 06. bis Sonntag, 08.03.2020
in der Jugendherberge Wiehl




Offnungszeiten der

Pastoralbiiros in Deutz
St. Heribert
Tempelstr. 2, 50679 Kéln
Tel.: 0221 801 95 0-0

Fax: 0221 801 95 0-13
pastoralbuero.heribert@kirche-deutz-poll.de

Montag 9.00 — 11.00 Uhr
Dienstag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Donnerstag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Freitag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 18.00 Uhr

Spenden > Bankverbindung:
IBAN: DE88 3705 0198 0002 0026 57
BIC: COLSDES33 Sparkasse KélnBonn

St. Urban
Ulitzkastr. 5, 51063 KdIn
Tel.: 0221 81 14 22

[ Mittwoch | 9.00-11.00 Uhr |

Offnungszeiten der
Pastoralbtiros in Poll

St. Joseph

Poller Hauptstr. 26, 51105 KdIn

Tel.: 0221 830 72 10

Fax: 0221 83 14 55
pastoralbuero.joseph@kirche-deutz-poll.de

Dienstag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 — 11.00 Uhr
Donnerstag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 17.00 Uhr
Freitag 9.00 — 11.00 Uhr
15.00 — 18.00 Uhr

Spenden > Bankverbindung:
IBAN: DE51 3705 0198 0002 8422 76
BIC: COLSDES33 Sparkasse KélnBonn

HI. Dreifaltigkeit
Pastor-Paul-Milde-Str. 1, 51105 KéIn
Tel.: 0221 830 31 47

| 9.00—11.00 Uhr ]

[ Donnerstag

Verwaltungsleitung

Petra Schumacher
Tel.: 0221 801 95 0-37
petra.schumacher@kirche-deutz-poll.de

Adressen der Kindertagesstatten

St. Heribert
Lorenzstr. 5-7, 50679 Koln
0221 81 13 76

St. Joseph
Poller Hauptstr. 26b, 51105 Kéln
0221 830 72 29

Adressen der Pfarrheime

Deutz-Poller Forum Tempelstr. 2

St. Heribert Adolphstr. 26
St. Joseph Poller Hauptstr. 26
St. Urban Ulitzkastr. 3

Matthias Leenen
Seelsorgebereichsmusiker
Tel.: 0221 88 41 48

Stand: Donnerstag, 30.01. — 11.00 Uhr

Gottesdienste am 9. Februar 2020

Sonntag, 09.02.2020 5. Sonntag im Jahreskreis

9.45 Uhr
St. Heribert

Heilige Messe

11.15 Uhr
HI. Dreifaltigkeit

Heilige Messe

11.30 Uhr
St. Heribert

Wortgottesfeier fiir Familien mit Kleinkindern
anschlieBend Treffen

17.00 Uhr | Heilige Messe der Frankophonen Gemeinde
St. Urban | in franzésischer Sprache

Gottesdienste im Eduardus-Krankenhaus

regelméaBiger Gottesdienst: donnerstags um 18.30 Uhr
Informationen bei: Pastoralreferent Gerhard Mertens, Tel. 0221 82 74-33 62

Unsere Kindertagesstétte St. Joseph KoéIn-Poll sucht

- zum 01.03.2020 eine/n weitere/n Bundesfreiwilligendienstlerin / FSJlerin
- zum 01.08.2020 eine/n Erzieher/in im Anerkennungsjahr.

Bewerbungen bitte an: kita-st.joseph@kirche-deutz-poll.de

Infos bei Frau Jutta Karopka 0221 830 72 29

Alten- und Seniorenclubs:

Altenclub St. Heribert: mittwochs, 14.00 Uhr, Kolpinghaus, Theodor-Hurth-Str.
Altenclub St. Heinrich: dienstags, 14.30 Uhr, Deutz-Poller Forum

Altenclub St. Urban: montags, 14.00 Uhr, Pfarrsaal St. Urban

Seniorenclub St. Joseph: mittwochs, 14.00 Uhr, Pfarrsaal St. Joseph
Seniorenclub HI. Dreifaltigkeit: mittwochs, 14.30 Uhr, Haus Nikolaus

Blichereien:

Pfarrbiicherei St. Heribert, AdolphstraBe 26:
dienstags 16.00 — 18.00 Uhr

mittwochs 10.00 — 12.00 Uhr

donnerstags 16.00 — 18.30 Uhr

E-Mail: koeb-heribert@gmx.de; Telefon 0221 88 57 10

LESEZEICHEN KOB St. Joseph und HlI. Dreifaltigkeit, Poller HauptstraBe 26:
sonntags 10.00 — 13.00 Uhr

dienstags und donnerstags 17.30 — 18.30 Uhr

E-Mail: koeb.lesezeichen@gmx.de; Telefon: 0160 92 13 49 00

Eine-Welt-Kreise:

Eine-Welt-Gruppe St. Heribert:

Verkauf von fair gehandelten Produkten an jedem 1. und 3. Sonntag im Monat
nach der Heiligen Messe in St. Heribert

Eine-Welt-Laden St. Joseph:

monatlich in der Seitenkirche St. Joseph — siehe Terminseite

Caritassprechstunden und weitere Hilfsangebote:

Caritas St. Heribert: dienstags, Deutz-Poller Forum 10.00 — 11.00 Uhr
Kélsch-Hétz-Biiro Poll: montags 15.00 — 17.00 Uhr, freitags 10.00 — 12.00
Uhr Rolshover Str. 588a (Marktplatz) Tel: 0221 880 79 89
Kélsch-Hétz-Biiro Deutz: freitags von 10.00 — 12.00 Uhr, TempelstraBe 29
Tel.: 0221 16 82 39 89, E-Mail: info@koelschhaetz.de

Kinderchor

Alle Kinder ab 5 Jahren sind herzlich eingeladen!
kinderchor@kirche-deutz-poll.de
Deutz: freitags von 16.15 - 17.00 Uhr im Pfarrheim, Adolphstr. 26

Poll: donnerstags von 16.15 - 17.00 Uhr im Pfarrsaal St. Joseph, Poller Hauptstr. 26



